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นา ฬา ระ ภ วีร ะ ยก ธ 


ณ เมรุ วดม กฎ กษ้ต ริฃา ราม 

๑๕  กุม ภา ฟ’ น ธ ๒๕๐๘ 


เลข หผู่ 

ก ะ เ^  ส' 

เลข ทะเบียน  00 2)019- 


มหา มกุฎ ราช วิทยา ล ย 
น)  13 น วา คม  น (3*  0 (๖) 

เ รอง  ขอ อนุญาต พิมพ ๙ หน ไส อ! รอง กาย สาม  แจก' ใน งาน ศเ 
ทูล  ท่าน ผู้ จไา การ มูลนิธิ มหา มกุฎ ราช วิทยา ลย 

ควย! กล2 ใ ฯ ม ความ ประ สง คํจะ พิมพ์ หน0 ง สอ! รอง  ฅา ย! กิ ค- 

ด าข สูญ  พระ นิ พน ธ ของ ลม! ฅ็่จพ ระ ส้งฆ ราช! จา  กรม หล วาว ชิ ร- 

ณ  าณว งส็,  !! ละ ปาฐกถา! รอง กาย สาม  ชง พระ พรหม มุนิ  (ผน  ธรรม- 
ประ ทน1  ป. ๖)  !บ นผู! รย บ! ร ยง!! ละ ได มอบ ลิฃสิ ทธใ ห!! ก,  มหา มกุฎ- 
ราช วิทยา ล ย!! ล2 วน1 น ! พล!! จก ใน งาน ศพ ภรรยา ของ! กล ไ ฯ 

ฉะ น8 น ! พอ ใหไ าาร ปฎบ ด! บน ไป ดาม ระ! บยบ ของมหา มกุฎ  ฯ 
! กถา  ฯ จง ทูล มา! พอ ขอ ประทาน อนุญาต พิมพ หน ไส อด ไกล่ ฑขไ งฅน 
ท โรง พิมพ ของมหา มกุฎ  ฯ นิด2 ว ข. 

ควร นิ ควร!! ล้ ว!! ฅ่จะ โปรด 
พ®. อ.  อ.  จ. ว: XV โ] ร 
( จง  ว^ย ท ส ) 

อนุญาต. 

/ ไ/. 


121.  10.  อ.  เ0^0ฟ่ 


นา ■ง สาร 


เ5ะ ๔ ใ ว — 123^0(5^ 


ส 


ประ วัต ยอ  นาง สาร ะภี  วีร ะยุท ธ 

ฟ้า ระ ภ เบน บุตร คน ท ๓ ของ นาย เศง  นาง พลอย  เงิน ปลก  เกิด ท 
บาน ตำบล ท่า ทราย  อ0 าเภ อ เมือง  จง หวิด นนท บุร  เมือ บ เถา 21  พ. ศ. ๒ 44 ๖ 
ฟ้า ระ ภ จง มืพ  ๒ คน  คอ 


๑.  นาง ทอ งด  วิร ยะ ภร ณชย  (ถง แก่ กรรม แล ว) 

๒.  นาย เฟ้ง  เงิน ปลก  (ถง แก่ กรรม แล ว) 

เม อ ฟ้า ระ ภมื อาย ควร แก่ การ ศก ษาใ นฟ้มํ ยนน  จง ได้ ไป อา ศย อยู่ 
ณั] ญาติ ยาย บิดา ใน ท่อง ท่  อ.  ฟ้มพํ นธ วง ศ จ.  พระ นคร  ไตํเ ขา เรย น 

หน ไ! ฟ้อ1 ไทย  ๒- ๓ บิ1  พอ อ่านออก เขย น ได้  กก ลบ ไป อยู่ ท่าน เดิม กิ บิ 


บ ดา มารดา. 


ฟ้า ระ ภไดิ ฟ้มร ฟ้กิบิ นาย รอย ตำรวจ ตร  บรรจง  ว ระบุ ทธ  เมือ 

วินศุ ก รท  ๗ พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒ 4 ๖๓  ใน ขณะ ท่รํ้อ ย ตำรวจ ตร  บรรจง 
ว ระบุ ทวิ  ร็บิ ราชการ ประจำ อยู่ ทฟ้ ถาน ตำรวจ  จง หวิด นนท บุร  ใน บ 
นนเ อง ได้ ยาย ตาม ฟ้า ม ไป อยู่ฟ้ ถาน ตำรวจ บาง บํวท อง  และ ต่อ จาก น่น มา 
ก ได้ ท่า ย ตาม ฟ้า มืไป อยู่ ดิวย กิน ตาม ซน บท ใน จง หวิด ต่าง  ๆ ทุก หน บุก 

แห่ง รวม  ๓๐  กว่า แห่ง  ไม่ เคย แยก กิน อยู่ เลย  เวน แต่ การ จาก กิน ชํ่วิค ราว 
ใน ระยะ เวลา อํนฟ้ นดว ย ความ จำ เบน  ท จะ เดิน ทาง ไป พร อม กิน  ไม่ เบน 

การ ฟ้ะด วก  ใน บน่ต ด้น เห่ งซว ตฟ้ม รฟ้ จง อยู่ ใน เก ณฑ ชะตา ท่ต อง ระหก 

ระเหิน ขน ยาย ขาว ของ ก่น  ครํ้ง แล วคฑ เล่า น่า เอ อม ระอา  แต่ ก' จำ ตอง ทน 
โดย ไม่มื ทาง หลก เลย ง ค รน  พ. ศ.  ๒ 6.0 ว) ๑ ตอง ยาย ไป อยู่ จํงห วิด ตาก 


จง เกิด ความ คิด ขน วกิ น่า จะ หา เดก มา เลย งใว่  เพ อใ ห* อยู่ เบน เพ อนแ กิ เหงา 
ใน คราว ทา ะต ใ) งอ ยู่ บ2 ชิน คน เด ยว  โดย ห นาท ชอง ฟ้า ม จะ ตอง ออก จาก บาน 
ไป ราช การอ ย่เฟ้ มอ  ๆ คราว ละ หลาย  ๆ วน  และ เพ อ จะ ให้ มลูก อิจฉา 
มา เกิด ตาม คำ คน โบราณ กล่าว ไว ' เห ตุน จง ได น่า หลาน ชาย ของ ฟ้า ม มา 
เล  ยง ไว  ๒ คน  นบ ว่า เบน โชค ด อย่าง ยิง ทเ พอ นฃา ราชการ  คือ ขุน ฟ้นท รฟ้ข 
สก ษาชิ การ จง หวด ตาก  ได นา ยาด อง บำรุง โลหิต มา ใ หรบ ประทาน ขนาน 
หน ง แนะ นำ ให้ รบ ประทาน ด ใย ก0 นทํ้ง  !เ0  คน  และ ว่า เม อ เลอ ดล มด 

และ ธาตุ ใน ร่าง กาย ถูก คํนกิ อา จม บุตร ใด^  ดวย ความ ใคร่ อยาก จะ ได บุตร 
มา หลาย บ แล่' ว จง ใด ร่บป ระ ทาน ยาน่ ติดต่อ กํนป ระมา ณบํห น่ง  ค รน 
พ. ส.  ๗๒  ฟ้า ระ ภกํด ใคร รภแ ละ คลอด บุตร คน หนิง ทบ ชิน ตำบล ระแหง 
อำเภอ เม อง  จง หวด ตาก  เม อวน ท ๒ ถ ฟ้ง หา คม  ๒ 4 ๗ ๓ คิอ 

นาง จง กล  ว่ฟ้น ชิน  (ใน ขณะ น่  ) ชิง เบน บุตร คน แรก และ คน ฟ้ด ทาย ดวย 
ฟ้า ระ ภ เลย งดู ประคบ ประ หง ม จง กล  อย่าง ทะ น ถนอม ด วยฟ้ มอ ยาก 

แมก ารใ ห ดูด นม ของ ตน เอง กํย อม ให้ ดูด กน อย จน  จง กล  อๅบุ ได  ๒ บํเตํ ม 
จน' นาย แพ ท ยเ, พอ นฃา ราชการ ทอย! เาน่ ไกล ชิ ดก น ใด มา แนะ- น่า เชิ ง- 

บ งคํบ กลาย  ๆ ว่า ต่อ งให  จง กล  อย่า นม เฟ้ย เถิด  เพราะ น่า นม มารดา ขณะ 
นใ ไม่ ม คุณภาพ พอ ควร ทจะ ให้!, ปน อๅห ๅรฃ อง จง กล ใน วห้ เนิน!, เล่ชิ  ถา 
ยง อยาก' จะ, ไห กิ' น นม ต่อ1 ไ! เก่ ค' ว ร, ใ ขน ม ผง แท น ดก ว่า  แต่ เจา กรรม  จง กล 
ไม ยอม กน นม ผง หรอ นม ชง ข นิด ใด  บุ  ทง ฟ้น  การ ให อย่า นม ใน ระยะ น 
จง ตะกุก ตะ กก มา อก คร่ งบ  ดํวย ความ ฟ้งฟ้ ารแ ละ เห น ใจ บุตร  ฟ้า ระ ภ 


ค 


อด เผลอ ท จะ ให จง กล ดม กิน นม ของ ตนเ รอย  ๆ มา มิ ได ไ, 

การ เ รอน  แม สาระ ภจะ อ่อน การ เข่า ษ' าอยู่ บาง  แต่ กร ณแว ดล อม 
บกิ คบ ให้ ต่อ งปฎิ บตห นาทํ อย่าง สุด สามารถ  เพราะ ใน สม้ย โนน นาย- 

® ๓!*^®  เ/ (เ  ^ ะ'  !/  0-^  ฦ I 'ฦ 

ตา รวจ นครบาล  เม ม ตา รวจ รบ  เซ  ค รน จะ จาง คน รบ  เซ ก เม อ ยู  I น ฐานะ 
ทํจะ ทำ เช่น น นใด้  จง ตอง ทำ หนา ท แม่เ รอน ด้วย ตน เอง ทุก  ๆ อย่าง ด้วย 
ความ มานะ อด ทน  ครํ้น เม อย่า ย ไป อย่ห วเม อง ชนบท จง มิค นรํบ ใช่ เบน 

การ ผ่อน แรง ลง บาง  เมิ อม เวลา ว่างอยู่ บาง เช่น น สาระ ภกํถ อ โอกาส 

ช่วย หา ราย ได้ ด้วย การทำ ขนม ขาย  ขนม ทํซ อบ ทำ และ ชำนาญ คือ  ขนม 
ฝรํง  (ขนม ไข่)  เมิอ ทำ แล วก นำ ไป ฝาก ขาย ตาม รำ น กาแฟ ใกล้  ๆ 

และ ฝาก แม่ คา- ชง ขาย ขนม สา ห รับ เ ดก  โดย เฉพาะ เมิอ อยู่ จง หวด ตาก 

ระหว่าง  พ. ศ.  ๒4๗๑-๒-4๗๕  สาร ะภม กำไร จาก การทำ ขนม ขาย  ย่า คิด 
ถ0 ว่เฉ ล้ยเ บน ราย เด อนแ ย่ว่  จะ เบน ราย ได้ ท เกิน เกิน เด อนฃ อง สาม เสย อก 
เพราะ  ณ ทํนน เพ งมิผู้ ทำ ขนม ฝ รง ขาย เบน ราย แรก  ไม่ ม ผู้, แช่ง ชํน 

ทํ้ง ตน ทุน การ ผลิ ตก ถูก มาก  สม่ย น นรา คา ไข่ ไก่ ทจ้ง หวด ตาก เพ ยง ฟอง ละ 
ถ สต างคื  และ ย่า ชํ้อเ บน จำนวน มาก ยง ได ลด ราคา หรอ ได แถม อก ด้วย 
ใน เริ องการ ครัว นํน  สาระ ภทำ เอง ทํง สน  แม ใน บน ปลาย แห่ง ชกิต จะ ม 
คน ครัว คน รับ ใช้ บาง แลว  สาร ะภก ไม่ ยอม ทํงห นาท การ ครัว  เริม แต่ 

ภาร จ่าย กํบ ขาว  การ ประกอบ อาหาร  จะ ต่อ ง ลง มอ ทำ เอง  ส่วน แม่ ครว 
และ คน รไา ใช้ กเพ ยง เบน ลูก มิอช่ ายเ หลอ บาง เท่า ย่มิ- 

ศา สน' กิจ  บาน เกิด ของ สาระ ภทํ ตำบล ทำ ทราย นน  มว่ด ต่งข นาบ 


อยู่  ๒ ด้าน ใกล^ๆ กิน  คึอวํ ดชม ภูเ วก และ วิด ตำ หน ไาใ ต ถา จะ เดน จาก 
บาน ไป วิด ใด วิด หน งก จ ะเฟ้ ย เวลา เดิน ไม่ ถง  ค 0 นาท  เม อม งาน บุญ 

ตาม ประ เพ ณทํ วิด คราว ใด  ฟ้า ระ ภมไ าม โอ กาล ไป ใน งาน น นก0 บ เขา ลวย 
จง ชิน กีบ ประ เพ ณ ไป ทำ บุญ ม าต่ง แต่ อยู่1 ใน' วิยเ ดก  จง เม อ ยาย ไป อยู่ 

ตาม ชนบท จง หวิด ใด กดิ  ฟ้า ระ ภกม ไาใ ม่ทง โอก าฟ้ ไป ทำ บุญ ทวิ ด ตาม 

กาล ะทํ ชาว บาน1 ไป ทำ บุญ ร่วม กน  จง เบน ทํรูจ กิม โ] คุ้น กบ บรรดา ทายก 

และ ผูมิ ใจ กุศล ทํงห ลาย  เมิอ มิ การ เรืย ไร หรือ ทำ งาน บุญ ใด  ๆ ฟ้า ระ ภ 
จง' ใต้ ร บ การ บอก กล่า ว ให้ รวม การ กุศล ดวย เฟ้ มอ  ๆ. 

เพ อน บาน  วิถซ วิด ของ ฟ้า ระ ภทํตํ อง ยํ้าย ตาม ฟ้า ม ไป อยู่ ยง ชนบท 
ต่าง  ๆ กว่า  ๓0  ครืง  และ แต่ ละ แห่ง ทํไป อยู่ ก ไม่ ม ญาติ วง ศ พงศา ฟ้ก คน 
เด้ย ว ฟ้า มิ เล่า กิ ไม่ ใคร  ม เวลา อยู่ กไา บาน มาก น0 ก ความ หงอย เหงา เปล่า 
๗ ลยว เบน แรง กระ ด้น ให้ ต่อ ง ผูก มิตร กํบเ พอ นบ2 านจ นถง ขน  วิ ลา ฟ้า- 

ปร มา ญาติ  โดย เฉพาะ อย่าง ยิง  ครอบ คริว เพ อน ตำรวจ ชน นาย ลิบ 

พล ตำรวจ ทอ ยู่ใ กล  ๆ กน ไห้ ม ความ ฟ้นิท ชิด ชอบ กิน มาก  มิ อะไร ก แจก 
จ่าย เจอ จาน กน  เม อเ จบ ไข้ ใด ทุก ฃ็กมิ การ เย ยม เยือน ปลอบ ใจ และ ปลด 
เปล อง ทุก ข ให ดาม กำ ลง ท จะ ช่วย เหลอ กิน ได้,  จ่งเ บนทํ เคารพ น0 บถอ 
จน ครอบ ครว่ นาย ลิบ  พล ตำรวจ ภาค อิฟ้า น และ ภาค เหนือ  ท เคย ไป อยู่ นํน 
ได เร ยก ฟ้า ร ะภ ว่า  คุณ แม่  แทน ทจะ เรืย กว่า  "คุณ,,  หรือ  คุณ นาย  ? 


อ ยาง คน ภาค กลาง. 


ฟ้ดว เลย ง ฟ้า ระ ภม เมตตา และ เอน ดฟ้ต ว เลย ง มาก  ฟ้ตว พ ชอบ 


เ ล!! ง ค.' อ แมว  สุนฃ  นก แกว และ นก ขุน ทอง  เม่อ ถงค ราว ยาย ทํอย ก๊ต อง 
อพยพ สต วเล ยง ตาม ไป ตวย  ม สด วเลิ ยง หลาย ตวท ขน ยาย ตาม ไป ตง 

๓-4  จง หวด  โดย ตอง เส ยุค วิฃน ส่ง ทาง รถไฟ เบน ส่วน ติวแ ละ เบน ภาระ 
ยุง ยาก ยง กว่า พา บุตร หลาน' ไป ด้วย  โดย เฉพาะ แมว กบ สน ' ฃซง โดย 

ธรรมดา เบํฬ ตรู ต่อ กิน  แต่ เม อ สาระ ภเล ยง ดู อยู่ ด้วย กิน  ท2 ง แมว และ 
สุนข ก ลิบ เบน เพ อนเ ล่น ทด ต่อ กน  ตลอด เวลา ทมช ว ตอ ยู่ ร่วม บาน 

เด ยว กน  ทงน น่า จะ เบน เพราะ ไ!?! เลย งดู มา ต1 งแต่ เพิง ลืม ตา และ ได้ กิน 

นม ชง ร่วม กน มา แต่ นอ ย เม อ โต ขน กคุน กิน มาก และ หยอก ลือ กํนเ ล่น 

ทุกวน  ขณะ ใด ท ลูก สุน่ฃ โถม ตกิน่ ฃวิ ใส่ ลูก แมว ด้วย พละ กำ ลิง จน ลูก แมว 
ลืม กล งใป และ รอง ฃํ้น กด  หรอ เม อ ลูก สุนฃ ง0 บ ลูกแม วแ รง  ๆ จน ลูก แมว 
รอง กด  สาร ะภก ไม่ เวน ท จะ ดุ หรอ ติ สง สอน ลูก สุน่ฃ  จน ลูก สุน่ฃ จำ ได้ 
ไม่ กล่า ข่ม เหง ลูก แมว  เม่อ คราว ยาย จาก จง หวด ยุด ร ขา น่ก ได้ น่า แมว 

สุน่ฃ  และ นก หลา ยติว่ ตาม ไป อยู่ จวิห วิด พระ นคร ด้วย  ส่วน เก งท 

เลย ง ไว ตวห นง ซง สาระ ภ ไป เจอ ท ตลาด  โด ยม ชาว บาน บา มด หาม มา 
ขาย ใน ตลาด  ด้วย ความ เมตตา เกรง ว่าผ  'ใ ดอน ซอ ไป กิ คง จะ เอา ไป ฆ่า 


^ ะ?*  ^ 


เบน อาหาร  สาระ ภจิง ได้ ซิ อม าเลิ ยง โดย กน คอก เลิย งไวิ ขาง บาน  ได้ 

พยายาม รไา ษาแ ผล ทํต ใ) เก ไ โดย ถูก ทำ ราย  และ ม่ด หาม มา จน แผล หาย 
เบน ปรกติ  ทงเ กงและ คน จง ดูรูจ ไาส น่ทส นม กิน มาก  เม่อ จะ ยาย จาก 

อุดร ธาน จง น่าเ กิงตํ วน  ไป มอบ ให คุณ หลวง วิ วิธ สุ ระ การ  ผ้ว่า ราชการ 
จํงห วิด  โดย มน ใจ ว่า คง จะ ได้ ริบ การ เลย งด เบน อย่าง ด้ต่อ ไป  นอก จาก น่ 


จ 


กฟ้ม ไก่ ฝูง ใหญ่ กํบเ บด อถ ฝูง ห นง  ก่อน เดิน ทาง ยำ ย ได้ มิ แม่ คา มา ขอ1 ซอ 
เหมา ทํ้ง ไก่ และ เบ่ด  สาระ ภไม่ ยอม ขาย เพราะ สงสาร เกรง ว่า จะ ถูก นำ ไป 
ฆ่า  ขาย  จง ได้แบ่ง บน ใหก่ นรํบ ใช้ บาง  ให้ ค รอบ คริว ตำรวจ บาง และ 


ขอ ให้ เลย งด ต่อ ไป . 


ความ ดิข อง สาระ ภ พอ สรุป ได2 วา  สาระ ภ เบน ศร ภริยา ซอง สาม 
เบน มารดา ลํ้า เลิศ ของ บุตร  และ เบน มิตร ทด ของ เพ อน บาน. 

สาระ เริม มิ อาการ บวิย ดวย โรค ตํบแ ละ โรค ห้วิ ใจ  ตํ้งแ ต่ต่น เดิอ น 

เมษายน  พ. ศ.  ๒ ร 0๖  จง เมิอ วีนท  ๒๙  เมษายน  พ. ศ.  ๒๕0๖  ได พา 
สาระ ภไป ให้ นาย แพ ท ย โรง พยาบาล ตำรวจ ตรวจ  นาย แพ ทยแ นะ นำ ให้ 
อย่ ริก ษาต่ ว ใน โร  ง พยาบาล นบ แต่ วี นน1 น และ ออก จาก โรง พยาบาล ให้ 

เมิอ วีนท  ๓๑  พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๕0๖  กลบ พไา พน ทบ่า น และ ริบ 

ประทาน ยา อก ประมาณ เด อนห นํง ตาม ทนาย แพ ทย็ กา หน ด ให้"  จน ร้สิก ว่า 

บ่ร่  บ่  V 1 ' บ่  7 ข 

อวน ทวน สม บูร ณ’ ฃนก ว่า แต่ ก่อน ไป ริก ษาท โรง พยาบาล. 

ต่อ มา ราว ตนเ ดอน เมษายน  พ. ศ.  ๒๕0. ๙ สาร ะภมิ อาการ ซูบ ยอม 
ลง และ ไม่ ใคร่ มิ แรง ดวย โรค เดิม นํนเ อง  ได แนะ นำ และ ออน วอน ให้ ไป 
โรง พยาบาล  แต่ ครา วน สาระ ภไม่ ยอม ไป  จง' ใด เชิญ นาย แพ ท ย' ไป' ทำ 
การ ตรวจ และ ริก ษาท บาน  อา การก ไม่ ดขน  จน วีนํท  ๒ พฤษภาคม  ๒๕0๗ 


อาการ ทรุด หน กล ง จง ไห้ นำ ส่ง โรง พยาบาล จุฬา ลง กร ณ นาย แพ ทย่ 

หลาย นาย ได พยายาม ช่วย ก่น ริก ษาพ ยา บาล เบน อย่าง ดิย^  แต่ ก่ใม่ อาจ 
ช่วย ขวิด ใ วิ ได  ครินํ ถง เวลา  ๒ ยาม กบ  ๕๕  นาท  ของ คน วีนจํ นทริ 
ท ๕.  พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๕0๗  (นบ ตาม เวลา ราชการ เบน วน อง คา ร ท & 


ฉ 


พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒ ร 0๗  เวลา  00.4๕  น.  ) ฟ้า ระ ภก สน ลม หายใจ ด้วย 
อาการ ฟ้งบ  ยง ความ เศ ร*' าฟ้ล ดแ ละ อา ล0 ยให้ เกิ ด ขน อย่าง ลน พน เหลือ 

ทจะ บรรยาย ด้วย ต่วอ ไา ษร ได ใ 

ฟ้า ระ ภ เอ๋ย  จง ไป สู่ สุคติ ภพ เถิด  หาก ชาติ หนาม จร ง ด้วย เดชะ 
กุศล ผล บุญ ท เรา ใด1 ทา ร่วม กิน มา  ฃอใ ห เรา ทง ฟ้า ม พ่อ  แม่  ลูก  จง ได้ 
เกิด และ ได้ อยู่ ร่วม กิน ใน ภพ ต่อ  ๆ ไป เถิด. 


จ.  ว ร.! ยทธ 


๕ เฮ  ด,  ท่า ทราย  จ.  เม จง มน ท ใ} ร 


สาระ ภ วระ ยุทธ 


จง กล  วระ ยุทธ  บรรจง  วระ ยุทธ์ 


กำ นำ 

เ รอง นเร ยนขํ้ น ตาม ฅึ๋ใด้ พน เลํ่ฑํ มา  เพ อใม ให่ฟ้ ญใป เส์ย ตาม 
ซวิค  เบน แต่ ปรุง แต่ง คำ พูด ทน กว่า พอ เขา ใจ ง่าย  แล่ ส 14 พอ ได ว้) วาม เพิอ 
ไม่ น้เ บอ ใน การอ่าน. 

เม่อ นก ถง ศพ ทว่า  จำ  ซง เคย แปล กน มา จาก ดิพท่ ภาษา บาล 

ว่า  สัญญา  ’ จํงม ไาทำให ผู้สืก ษา ธรรมะ  เซา ใจ ความ ต่าง กิน ไป 

บาง.  ม่ผู้ อา งถง  สัญญา ศพ ทใน กิน ธ & ว่า ทำ ห นาท มาก ยิง กว่า กิน ธ 
อ่น,  เพราะ จำ อะไร  ๆ ได มาก มาย เท่าไร  กิให ใ บน หน้า ท ของ สัญญา 
ทงน น,  แล่ บาง ท่าน  เม่อ เห นน้ยิ ดถอ แบบอ ย่าง เด ยว  ไม่ พิจารณา 
สัต ถะ  ก กล่าว ว่า ถอ สัญญา อด ต (คง หมาย ลง จำเ รอง ทเร ยน มา แล ว), 
บาง ท่านกล่าว ว่า  น้จำ อะ  ไร ได มาก  เรย กว่า ม่บญ ญา ดนน ไม่ ถูก  ทถูก 
ควร เรย กว่า  ม สัญญา ด. 

แต่ เม่อ พิจารณา ดู อาการ ของ สัญญา กิน ธใน ขน ธ & แล ว ควร 
เห น ว่า  ม อาการ เท่า กิน กบ กิน ธอ' น,  คอ เกิด ขน แล วก ดบ เซ่น เด ยวกิ น, 
แม่ พระ พุทธ ภาษิต ก แสดง ไว้ ว่า  ฃนธ ใน อด ตก ดบแลว ใน อด ต,  กิน ธ ใน 
บจจุ บว้เ กดํบ อยู่ ใน บจจุ บํน,  กิน ธใน อนาคต กจํก ดิบ ใน อนาคต.  แต่ 

ส่วน ทคน เรา นกเ รอง อะไร ท ล่วง มา แลว ไ ดิน น ควร เบน หนา ท ของ สติ 

(ใน อายตนะ  ๖ ควร จํดเ ขา เบน มโน)  ตามพระ บาล พุทธ ภาษิต ท 

แสดง สติ ไว้ ว่า  "...  สติ มา  โหติ  ปรเ มน  สติ เนป กุ เกน  สม นุ นาค โต 


จิ รก ตมฺบี่  จิร ภา สิต มุบ  สิริ ตา  อนุ สฺสร ตา  ( แปล ว่า ) 
ประกอบ ดวย ลติเ บน เคร อง ร0 กษา  ระ ลก ได้,  ตาม ระ ล ก ได 
คำ พูด  แมน าน  ใด ริ  นจิอ  สติ. 


ว.  ญ.  ว. 


หมาย! ห คุ:  เริ อง นพิม พ ๙ แจก ค รง แรก 

ณ ว่นท  ๒๒  พฤศจิกายน  ๒ 4 ๙๒ 


...  เบน ผู้ ม สติ 
ถง กรรม ททำ 


เรือ^ ตาย เก๊ ด ตาย สูญ 


บญ หา เรือง ตาย แล ว เกิด  หรือ ตาย แล่ วสูญ  เบน เรือง ทํม่ มา, นาน 
แลว  ดู จะ ก่อน พุทธกาล อิก  ใน บิด นก ม่อย  แล่ คง จ ไาม่ ต่อ ไป อิก ใน 

อนาคต  เรืย กว่  แบ นบ ญ หา ประ จ0  าโล กก์ ได้,  จง ม คำ  (ศพ ท)  ลำ หริ บ 
เร ยก ความ เห น เหล่า นว่า  ล่ส สต ทิฏกิ  เห น ว่า เท ยง  ชง หมาย ความ ว่า 
ชา ตน เกิด เบน อย่าง ไร  ตาย แล่ ว เกิด อิก ต่อ ไป  ก เบน เช่น นอิก  ๑;  อุจ- 
เฉท ทิฎกิ  เห น ว่า ขาด  ชง หมาย ความ ว่า ตาย แล่ วสูณ  ๑;  ( แต่ ทาง 
พระ พุทธ ศาล  นา ไม่ รบ  ความ เห น เช่น นทง  ๒ อย่าง,  เพราะ แสดง กรรม 
แล ผล ของ กรรม  แล่ ความ ท ล่ตว่ มกร รม เบน ของ ตน  ).  บาง คนเ หน ว่า 
ส่วน รูป กาย  คอ ธาตุ ด้น  นา  ไฟ  ลม  หรือ เติม อากาศ เขา ด้วย เท่า นน 
เบน ลำ คํฌเ บน ใหญ่,  ถา ธาตุ เหล่า นนป ระ ชุม ก่น ถูก ตอง ได้ ส่วน  ก เกิด 
วิญญาณ  เวทนา  ล่ญ่ญ า ล่ง ฃาร  รวม เบน นาม แล่ รูป  เบน กาย อิน น, 
เม่อ ธาตุ เหล่า นนส ลาย แยก จาก อิน ไป,  วิญญาณ  เวทนา  ล่ ฌญา 
ล่ง ขา รก ดิบ ไป ตาม  แต่ ไม่ สูญ ไป ทเด้ ย ว,  เพราะ ธาตุ เหล่า นํ้น ไม่ สูญ 

อาจ ไป รวม ก่น เขา ถก ดอง ตาม ส่วน อิก  ก เกิด วิญญาณ  เวทนา  ล่ณญ า 


ข 

1;  (& 


ล่ง ขา รฃิน อิก  แล่ วกิส ลาย ไป อิก,  แต่ ถง เกิด ใหม่  กิ ไม่, ใช่ เรา  ( เบน 
อิก คน  ค ต่าง หาก  ).  กรร มด กรรม ชั๋วท ทำ ไว้ ใน โลก น ตลอด ถงพ ระ- 
อริยบุคคล  กม่ เพ ยง ใน โลก น เท่า นํ้น,  เม่อ รูป กาย สลาย แล่ ว ปุถุชน 


หรอ พระ อริยบุคคล  กิ สูญ สน ไป เห มอน กน หมด.  แต่ บาง คน แสดง ว่า 
ธาตุ ทํ้ง  4 หรือ  4 เบน เพ ยง ส่วน ประกอบ เบน รูป กาย เท่า นํน  แลก 

เบน ของ ตายอยู่ แล่ ว ตาม ธรรมดา  เช่น อาหาร ก เบน ของ ตายอยู่ ดาม 

ธรรมดา แล ว,  แต่ ท ปรากฏ ว่า เบน ของ เบน  ก เพราะ ม่ธา ตุ เบน หรอ ธาตุ 
รู เขา รํกษ าอยู่  จง ท0 าใหํ้ ธาตุ ตาย เหล่า นน  แสดง อาการ เบน ของ เบน อยู่ 
ช่วค ราว,  เม อ ธาตุ เบน หรือ ธาตุ รู้ พราก ไป เสย แล ว,  ส่วน รูป กาย อิน เบน 
ของ ตาย  กิ แสดง อาการ ตาย ให ปรากฏ ทิน ทิ.  เพราะ นะ นํ้น  ธาตุ เบน 
หรือ ธาตุ รูนน แหละ  เบน ทิต1 ง เบน สำ ค0 ญ,  แล่ถ ไ เกิด อิก ก เบน เรา ทุก ทิ, 
(ม พระ พุทธ ภาษิต ใน ธาตุ วิภ ไค สูตร ว่า  ‘ฉ  ธาตุ โร  ปุ ริ ใส  คน ม ธาตุ 
๖ ) แล่ เบน ไป ตาม เหตุ ยล  ( กรรม วิบาก  ).  แต่ กม คน อิก มาก  ไม่ 
คำ นง ถง เรือง ตาย เกิด  หรอ  ตาย สูญ  จะ เบน ไป อย่าง ไร กิ ช่าง มํน, 

เด ยวน เขา เอง เบน อะไร  เขา กิใม่ รู้,,  เม อ เบน เช่น น เขา จะ อิด ว่า ตาย เกิด 
หรอ ตาย สูญ อย่าง ไร ไต. 

พูด กิน ใน ทน  ใน บํดน  กเพิ อ คน ทิสน ใ จเร อง ตาย เกิด  หรือ  ตาย 


สูญ  เท่า น1 น. 

คน ทเ หน ว่า ตาย แล ว เกิด กิ ตาม  เห น ว่า ตาย แล่ วสูญ กิ ตาม  ดู จะ 
เห น ตาม ทิได้ ยิน1 ใ! ด้พง มา เบน พน,  ส่วน ผู้ พิจารณา สอบ สวน ดวย ตน เอง 
ดู จะ มน่อิ ย,  ถง เช่น นน  ผู้ เห น ว่า ตาย สูญ  น่า จะ ได พ จาร ณา มากกว่า 
เสย อิก  แต่ พิจารณา เห นส่น  ๆ ไม่ พิจาร าณา สอบ สวน โดย ละ เอิย ด 


รอบคอบ. 


ปิโ) 


หน  งส อ น ไม่ ลง ความ เห กิน ชวท่ เบน อย่าง ไร  เบน แต่ นำเ รอง ท 
ปรากฏ มา แสดง  เพิอ ถู้ อ่าน แล ปรารถนา จะ ได้ พิจารณา พิสูจ ด้วย ตน เอง 
แล่ สน นิ ษ^า น หรือ ตด สิน ด้วย ตน เอง  ด้ง ต่อ ไป นะ 

ด.  นก พิจารณา ดู ตน เอง  ต งแต่ เกด แล- จำ ความ' ได้ มา จนบ้ ด้น, 

รูป กาย ของ เรา เอง เปล ยนแปร ไป แล ว เท่าไร  แล ยิง จะ เปล ยน แปร ไป 

อิก จน ถง ตาย,  ถา เอา รูป ถ่าย เม่อ ยิง เดํก มา  แล่ ไม่ ม ใคร บอกว่า เบน 

รูป เรา เอง,  เรา คง จำ ไม่ ได้,  ความ รู้สิก ทาง ตา ใน เม่อ ได้ หน รูป,  รู้ สก 
ทาง หู ใน เม้อ ได้ ยิน เสย ง,  รู้ สก ทาง จมูก ใน เม อ ได้ ดม กลิ น,  รู้ สก ทาง ลน 
ใน เม อ1 ได้ ลม รส,  รู้ สก ทาง กาย ใน เม อ ได้ กระทบ สิง ทมา ถูก กาย,  รู้ สก 
ทาง ใจ  ( นก คิด ) ใน เม อ' ได้ นื้ก คิดเ รอง;  ความ รู้ ทุก ข รู้สุฃ  รู้' ไม' ใช่ 
ทุก ฃไม่ ใช่ สุข;  ความ รู้ จำ;  ความ นิก คิด ประกอบ กบ เรือง ต่าง  ๆ;  ท่ม้ 
แก่ เรา อยู่ เสมอ  (แม้ ใน เวลา ท่อ านห นง สอน)  เหล่า น เกิด ขน แล ว 
กิด้บ ไป  แล ว เกิด ฃํ้น ใหม่ แล่ ด้บ ไป  นบ ไม่ ถวน ว่า เท่าไร แล ว นก ดู ใน 
บด นเ หน ได้  แต่ เรา เคย รู้ สก ว่า เรา เบน  ๒ คน บาง หรอ ไม่  ตง แต่ จำ 
ความ ได้ จน บด น,  แม้ ส่วน ตาง  ๆ ของ กาย แล ความ เบน ไป เม้อ ค รง ยิง 
เบน เดก ก่บเ ด้ย วน ต่าง กน มาก มาย,  เรา ก่  เม' เคย รู สก ว่า เรา เบน  ๒ คน 
เลย.  ไม่ ตอง กล่า วถง  ๓- 4 คน.  อะไร เบน เรา  นา พิจารณา. 

๒.  เม อ เรา นอน หล่บ ด้น.  ใน ด้น นน  เรา ไป ใน ท่ต่า ง ๆ ไป ท่า 
อะไร ไป พูด อะไร ต่างๆ  อาจ ด้น ไป นรก ก ได้"  ไป ส วรรค กได้ รอง ไห  ล่ ได้ 
หว เราะ ก ได้"  ด้น ว่า ตาย ล่ใด้  ใน เวลา ด้น  เรา รู้ ว่า เรา เบน เซ่น ท่ด้น 


จริง  ๆ ไม่ รู้ วาย น ( แต่ บาง คราว รู้ วาย น ใน ยนก ม ),  ต่อ เม่อ ตน ขน จง 
รู้ วาย น คอ ตน1 จาก ผน.  ใน เวลา ยน น8' น ร่าง กาย เรา นอน อยูท ท นอน 
ไม่ ได้ ไป ไหน  ไม่ ไต่ ทา อะไร,  แต่ เรา ใน ย แไป ทำ อ ะ! ร ๆ ใน ท ต่าง  ๆ. 


คิด คู  เรา เบน ร่าง กา ยอน น หรอ  หริ ออ น จาก กาย อิน น. 

ท2 ง ๒ อย่าง น เพิ ยง เพิอ พิจารณา ล่น นิ ษ^า นเ ท่าน น. 

๓.  ท่าน ผู้ เคย เห้น วห้ ตาย สูญ มา แล ว กล่าว ว่า  ถา จะ ให้ เห น แน่ 
ต่อ ง ทำ อิมมํ ฏ^ าน คือ  ล่ง ใจ ให้ ไป อยู่ กิ!] อา รม ณ คอ  ท มุ่ง  ทยิด  ท 
หมาย  อย่าง ใด อย่าง ห นิ ง แล ว แต่ จะ ชอบ อา รม ณอะ  ไร,  ทำ ใจ ให้ 
ไป มุ่ง อยู่ กิบ อา รม ณนน จน แน่ว แน่  ปล่อย ความ ย่ดถ อ กาย นท่ เคย ย่ดถ อ 
เสย ชวค ราว,  (แล ควร ทำ จริงๆ  เพราะ เบน การ ห้ด ให้ ใจ อยู่ นิง ใน ท 
เตย ว,  เม อ ทำ ไห้  จะ รส กว่า  แปลก จาก ใจ ท พง สห้ ไน ไป ร0 บอา รม ณ 
ต่าง  ๆ อิน เบน เหตุ ให้ ยิน ด บาง  ยิน ราย บาง  หลง เลอะ เลอ น บาง  ) 

จไา ได2 พบ ความ สงบ อิน เบน สุขอย่าง ละ เอย ด ประณต  ทน่ก คิด เอา ไม่ ถูก 
ไม่ ใช่ สุข โลด โยน อย่าง สุข ทาง กาม  อิน เบน สุข เย ด รอน  ทคน สาม0 ณ 
แมส ตว่ดิ รจนา นก ไต่ ประสพ อยู่  แล อาจ น่ก คาด เอา ได  แล่ อาจ ให้ ทุกฃ 
สบ ต่อ ไป  เห มอน ดม นา ยง เจอ ยา พิษ.  หญิง ซาว ฝริง เศส คน  ถ กไห้ คย 
ทำ  จน ถง ไห้ ฃยน เบน ตำรา แนะ น่า พวก เขา ไห้  แล คน ไท ไห้ เปล มาล่ 


ภาษา ไท แล วก ม. 


การทำ กิม่ม ฎจ [าน น จะ ใซ ตาม ห นง สอ สม ถกิม่ มฏ^ านท่ ท่าน ได้ 
พิมพ ไห้ เลว ก ใด  หน งล่ธ วิ สุทธิ มรรค ตอน สมาธิ นิเทศ ก ไต่  แต่ ท่าน 


เร ยง ไว ยืด ยาว,  ถา พยายาม อ่าน ได ไจ ลอด จะ เข กิ ใจ ได้ ด้,  หนํง สือท 

หญิง ชาว ฝ รง เส ส เรืย บเรื ยง' ไว้ กิ ใเ? กิ  แต่ หน งยือ นพูด ซํ้า  ๆว นๆ  อยู่ 
บาง,  หรอ อ่าน เรือ งก ไง ม ไ^ าน ใน ทกิย หน ไ สอน  ท แสดง พอ เบน เคา 
ของ การ ปฎิบํ ตกิใ ดกิ  แล ควร อ่าน หน่ง สอ หิว ใจ สม ถก0 มม่ฎ ^าน  แล 
ไตร สิกขา ของ สม เด จ พระ มหา สม ณ เจา  กรม พระ ยาว ซิ รฌา ณ ว โร รส 

ดว ย.  ถ กิ ยิง เรืย น ต่อ ครู ก ยิง ด,  แต่, ใหิเ บน ครู ทรูจี กิ เห ตุ ยล  ไม่ ใช่ 


เพ ยง แต่เ รืยน  ๆ จา  ๆ ยิน มา เท่า น น. 

6..  เรอ งผ  แล  ท่าน ผู้ เคย พบ ผะ 

ก.  พระ สา สน โสภ น ( จตุ ต สลฺโ ล ) วํดม กฎ กษต ริยิ,  ฯ เคย เล่า 

ว่า  วน  ด ( ยิง ใ ม่ใด้ ต่ดถ นลป ระ ซา ยิบ ต ยิใป ฃํ้ๆง ว ด ) เวลา กลาง วีน 

( ดเห มอน จะ บ่าย)  ท่าน เอง ยิบ พระ อ นอก หลาย รูป  ใต้ ไป นง อยู่ ขาง 

โบ สถ  (ท ท่า อุโบสถ)  ต่อ จาก ฃกิง โบ สถ กิ) อก ไป ม กำแพง วี ดแล่ม ประตู 

ท่อ อก ไป ส่บ่า ฌาห ล่ง วี ด,  เวลา ทอ ย่ท่น่ น ด้วย ยิน,  ประ ตุ ท่อ อก ไปส่ 
•เ  ^ วี!1^  ' & ^ V ๘;* ^ 4 ^ ^ - 

บา ฌา  ชง บด อยูน น เบด เขา มา แล มหญ ง คน หน ง เอา มอ จบ. บาน ประตู 
ผลี ก เขา มา  แล่ วด้ง กลีบ ออก ไป  ท่า เช่น น หลาย หน.  พระ สา สน- 

โสภ นเ หน แล ว จ0 าไต้ ว่า หญิง น1 น เบน คนท่ ดาย แล่ ว เขา นำ มา ผง1 ไว้ท่ 
บาฌ กิ,  ผา นุ แห่ มก สำ รบ น2 น ( เม่อ ผง ครํ้ง กระ นํ้น ผง ลง ใน ดิน,  ใส่ โลง 
หรือ ไม่  ไม่ ได ถาม  ),  พระรูป  ด ( เห น จะ กล่า หน่อย  ) ไป ดูท่ ประตู 
กิ ไม่ เห น ใคร  เลย รบ ก ลีบ กุฎ. 

ข.  พระ ส่ง กิจ จ คูณ  วี ดฅ รท ส เทพ  เคย เล่า ว่า ใ นคร  าว  ล (ยิง 


๖ 


ไม ได้ ตไจํ เ; นล ไป ทาง หล ไว ด ) เวลา กลาง คน  ม เส ยง รอง ดง อยู่ สูง  ๆ 

เสมอ,  คน ขาง วิด  แล คน ใน วิด ได้ ยิน ด้วย ก0 น. ใน คน  ด พระ วิง กิจ จ คุณ 
ซวน พระ  ( ดู เห มอน คฤห กิถ ด้วย  จำ' ไม่' ได 0 เน่  ) หลาย คน ดวย กน ไป ดู 
ใน บริเวณ ทมเ กิ ยง รอง นั้น,  ใน ชิน ด้น เส ยง นั้น ด้ง อยู่ สูง  แล ว ค่อย ตำ ลง  ๆ 
จน เห น เบน คน ยืน พิง ตน ไม่ อยู่  พระ วิง กิจ จ คุณ หา ว่า เบน คน ท เคย อยู่ ใน 

วิด นั้น  ซอก ลาย  แต่ ตาย ไป แล1 ว,  เพราะ  ล่ก ไก่ วิด กิน  จํง ตาย ไป เบน 
เปรต,  ( น่า จะ พาก ใแฃ ไใป จ ริ] ดํวดู ให้ รู้ วา เบน อย่าง ไร แน่,  แต่ ก ไม่ ม 
ใคร เขา ไป จบ ด.  ซํ้าพ เจา ทราบ เริอ งนั้กิ ต่อ เส ยง นได้ หาย ไป เลย แล ว 


จง ไม่ ได้ พิสุจ ). 


ข 

ค.  หม่อม เจ ไข จร ปริ ด ใน พระ อง ค เจา บวร วิสุท ริ  เม อ ผนวช อยู่ 
เล่า ว่า  เม่อ ยริเ บน เดก  ได้ เข 1 ไป อยู่ กิบ พระองค์ เจา หญิง  ใน' พระ บาท- 
สม เด จ พระ บน เก ล่า  ฯ ใน วิง ห น่า  ( ดู เห ม่อน จะ เบน พระ อง คืจ นทร  ฯ จำ 
ไม ได้ แน่)  คริง ยิงม่ เจา นาย ใน พระ รา ซ วิง บวร ประ ทํบอ ยู่.  คืน วิน  ๑ 

พระ อง ค เจา พระ อง คน น จะ เส ดา ไป เย ยม พระ อง ค, จา อิก พระ อง ค ๑ 

(จำ พระ นาม ไม่ ได้)  ท ประ ทบ อยู่ อิก ต0 าหน่ ก ถ จํงใ ห่คน ถอโ คม ลาน น่า 
แล ม คน ตาม เสด จ อิก หลาย คน,  หม่อม เจ ไข จร ปริ ด้กิบ หม่อม เจา กมล  ฯ 
(มารดา)  ก ไป ดาย.  เม อใป ตอง เติร ผ่านพระ ทนง  (อะไร จำ ไม ได้) 
ไป,  พบ ผู้หญิง แก่ คน  51  ห่ม น่า ขา วน ไอ ยู่ฃ ไง ทาง,  คน ถอโ คม เอา โคม 
วิ อง ดู  ก เห นดว ยก น หมด.  พระ ลง ค เจ ไท ระ อง คืป้น  ทรง เรย กอ อก มา 
ด้ง  ๆ ว่า  ยาย จอ ย ๆ ? แน่ วกิเ ดร เลย' ใ ป.  หม่อม เจา ขจร  ฯ 


เขา ใจ' ว่า เบน {ๆ น เพราะ เห น ดาย กิน หมด,  ต่อ มา ภาย หล ไ จง ทราบ ว่า 

ยาย จอ ยนํ้น  ตาย ไป นาน แล ว.  บิด น หม่อม เจา กมล  ฯ กย่ง อยู่. 

ฆ.  คราว  ด ฟ้ม เด จก รม พระ สวกิ ดว" ฒนวิ ศิษฎ ๙ ทรง เล่า ถวาย 
สม เด จ พระ มหา สม ณ เจา  กรม พระยา วซิร ญาณ ว โร รส ว่า  ม่ผ มา เล่น 
กบ คน  (ไม่ ทรง บอกว่า คน นํ้นเ บน ใคร แล อยู่ ทให น,  แต่ ภาย หล0 ง ทราบ 
ว่า  คน นน คือ ลูก หญิง ของ พระยา ราชานุ ประ พ่น/  เบิย  อยู่/ง ขน บุร 
แรก ทผ มา เลน  มา ทำ อย่าง ไร ก่อน  ไม่ ได ทรง เล่า ).  ผนน บอกว่า เบน 
คน ใน สกุล น น เอง ท ตาย  ๆ ไป แล ว เบน/ใหญ่ บาง  เบน เดก บ* าง 


ตอบ คำ ถาม ของ/ถาม ได ใ ดวย ให้ นำ กระดาษ ดินสอ ใส่ ลง ใน หบแลว  ให้ 
หญิง คน นน นำ เขา ไป ตง ไว้ บน โ ตะ  ริม ฝา ผนํง ขาง ประตู.  ผนํน  จะ เขย น 
ตอบ ใน กระ  ดาษ.  ถาค นอน นำ ไป ตง  ย ไม่ ตอบ.  คำ ถา มน น ถาม 
ดวย ปา กก ได"  เขย นดํ้ว ย หน งสือ ถาม ก ได2  นํก ถาม ใน ใจ ก ใด"  กำ ลง ทรง 
พิสูจ อยู่ ใน เวลา น1 น,  ทรง แสดง ว่า  พระ อง คืไม่ ทรง เชอ ว่า ผม,  ถง พ่อ 
ของ หญิง น น ก่ไม เชอ,  แต่ ใน เวลา นน  ออก จะ ทรง เชอ ว่า ผม่แลว, 
ทรง เล่า ว่า ว่น  0 เสด จ ไป ทดลอง  ทรง นํกใ นพ ระ หทย ถาม ว่า  คน ท 

ย่งเ บน อยู่ ก่บ คน ตาย ใปแลว่  จะ ติดต่อ กน ได อย่าง ไร  ’ แล่  ไห หญิง นํน 
ถอห้ บ ใส่ กระดาษ ดินสอ เข/ไป วาง ทโติ ะ ตาม เคย,  แต่ ก่อน ทให หญิง นำ 
ห้บเ ขา ไป นน  ได เสด จ เขา ไป ตรวจ ใน หอ งนน จน ทว  ไม่ มท  ๆ ใคร จะ 
ซ่อน เรน อย่ไ ดิ"  ทรง ตรวจ ด หนำ ต่าง ทุก บาน  ก่ใม่ ทรง เห นม ทาง ท คน 
จะ ขน ลง' ไดว้  เม่อ ให้ หญิง นนนำห้บ ไป ต1 งก ทรง ถอห้ บ ไป เอง  ทรง ส่ง 


ให หญิง ท ประตู  แล ทรง ดู อยู่  จน หญิง นน วาง หบแ ลวก ลบ ออก มา, 

สก ครู  ๑ หญิง น นก บอกว่า คง เขย น ตอบ แล ว จง เดิร เขา ไป เพ อ จะ ยก หบ 
ออก มา.  สม เด จก รม พระ ส วสดิ  ฯ ได เสด จ ตาม ไป ถง ประตู  และ ทรง 
คอย ริบ อยู่  ไม่ ม่เว ลา ทอ ทํหญิ งนํนิ จะ เบี่ด หบ ขน เขย นห นง สอ ได,  ทง 
คำ ถาม กถา มด' ายพ ระ หท ย,  เม่อ หญิง นํนนำหบ มา ถวาย,  ทรง ริบ แล ว 
นำ มา เบี่ด ดู  เห น หน! เส อ เขย นอ ยู่ บน กระดาษ นั้น ว่า  ใจ  คราว  ค 

ย บอกว่า ใน คน ห นง จะ มผู้ ราย เขา บาน  แล หญิง นั้น จะ ยิง ดู้ริา ย.  พ่อ ซอง 
หญิง นั้น ถาม ว่า  จะ เขา มา ว1 น ไหน  เวลา ไร  ? ผต อบ ว่า  บอก ได หรอ 
จะ ได คอย ดก ทำ ราย เขา,  แล ว่า เขา ม เวร กน.  ต่อ มา คน วน  ๑ พ่อ ของ 
หญิง นนใ ป ธุระ' ไม่ อยู่ บ ไน  กมยิ ราย เขา มา! ท้น  แล หญิง น1 นก ยิง จริง  ๆ. 
แต่ เพราะ เบน เวลา ดก  กว่า คน ใน บาน นน จะ ตน แล่ มา ช่วย กิน ตรวจ คํน 


ก ไม่ เห นผู ราย แลํ้ ว เห น แต่ กอง เลือด.  ยํงท รง แสดง พระ มติ ว่า  เห น 
จะ ถูก ปอด เพราะ เลอ ด ออก มาก  กอง โต,  แต่ ก ไม่ ม ใคร นิกท จะ ถาม ย. 
ต่อ เม่อ ล่วง วํน ไป แลื ว จง นก ถงย แล่ ถาม.  ผบอ กว่า  พวก ของ เขา 

ช่วย กิน หาม เอา ไป ซ่อน ไว้ ใน บ่อ นา แหง ใน บาน นั้น ก่อน,  ต่อเ มอ คน ท 

ออก มา หา ไม่ พบ แล ว กล ไม่ ไป นอน หมด,  พวก ของ เขา จง ช่วย ก่น หาม 
ออก ไป.  ใน การ ตรวจ หา ผู้ ริาย นั้น  ก เผอิญ ไม่ม่ ใคร ไป ตรวจ คนทํ บ่อ 
นั้น.  ตำรวจ ก ได มา  แล สบ หา ตํว กน ราย  กไม่ ผู้ ว่า ใคร จน แล วจน รอด. 
๕.  คน ระ ลืก ชาติ ไ ด- 

ก.  พระ ราช มุนิ  ( สุ สมาจาร  ) ว1 ด บวร นิเวศ  ฯ เม อ เบน 
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ดู อำนวย การ ศก ษา มณฑล ราช บุร  เล่า ว่า  ได2 เคย พบ เดก ม ๒ พ่อ 

๒ แม่;  เดก นนเ ล่า ว่า  เม อชา ติ ก่อน เขา เกิด อยู่ ท บาน  ด ( มารดา บิดา 
ยง อยเ มอ เขา เล่า)  พอ เบน หนุ่ม  เขา ไป ใน ทเป ล่ยว แห่ง หนิง  อยู่ ริม 
ล่า นา  ถูก ยู ราย ดล มล ง,  เซา ก นอน คิด ว่า  ถา ยูรกิ ย ไป แล วกิ จะ กล ไร่ บาน. 
แต่ ดู รำ ยใม่ หยุด เพ ยง เห่า นน  เอา ไม่ ท่อน กระแทก ลง ไป ทหู จน ตา พราย, 
เขา รู  สก ว่า ต่วอ อก จาก กาย นน  เห นก ายท นอนอยู่  แล่ กิน กว่า  ถํ้ายู้ ราย 
ไป แล่ ว กจํก่ กล ไร่ ไป เฃกิ ร่าง แล กิ กล กิเบ กิน,  แต่ ยู่รกิ ย ลาก เอา ร่าง เขา1 ไป ทง 
ลง ใน นา ไป เสย,  ส' วน ตกิเ ขา เองอยู่ บน ยง  ( จะ กิว่น กิ คืน ไม ได้ ถาม  ). 
ต่อม ามเ รอ ทอด แห ล่า  61  ม่คน  [01  คน  ( ผิว เม ย ) ทอด แหเ รอย  ๆ 

มา  จนเ รอ ใกล้ ยง ท เขา อยู่,  เขา จง กระโดด ลง ไป นง อยู่ กลา งเริ อ.  สวน 
คน ทอด แห  (ไม่ เห น เขา)  ทอด แห ไป จน ถง เวลา กิ กลบ บ กิน,  เม่อ ถง 
บาน  เขา  ๒ คน นใร่ ช่วย ก่น เข ฌเ รอ ขน ยง,  พอเ รอ เลอ น ขน ปรูด,  เขา 
ตกใจ จน ล่ม ต่ว  มา รูตกิ  กเม่ อ เกิด เบน ลูก ของ  ๒ คน ยว เม ยนน แล กิ, 
เม อ พูด ได้ รู ความ แล่ ว เขา บอก พ่อ แม่ ใหม่ นิน  แล รบ เรกิ ให้ พา ไป หา 
พ่อ เก่า แม่ เก่า,  เม่อ พ่อ แม่ ใหม่ พา ไป หา พ่อ แม่ เก่า,  เขา จำ สิง ของ 

ต่าง  ๆ ได้  และ เล่า เริ องของ เขา ให้ พ่อ แม่ เก่า พง.  พ่อ แม่ เก่า ก เชอ และ 
ร0 ก่อ ย่าง ลูก  จง ม ๒ พ่อ  ๒ แม่  ๒ บาน  จะ อยู่ บาน ไห นก ได ใ 

ข.  พระ ครู ประ สิทธิ พุทธ มนต์  ( ธ มุม คุ ตุ โต  ) วด บวร นิเวศ  ฯ 

ไป ริ ก่ษา การ อยู่ ทวกิ พระ แพ่น ศิลา อา สนิเ มอง อุตต ร ดิตถ็  เล่า ว่า ได้ พบ 

เด้ฦ คน  61  บ กิน อยู่ ใก ลวด พระ แพ่น ระ ล่ก ชาติ ก่อน ได  แม่ ของ เดก เล่า ว่า 


๑๐ 


เม่อ ก่อน แต่ เด กน เกด  คน วน  ค เขา ผน ว่า ได เดิร ไป ทวด พระ แท่น พบ พระ 
อา จาร ยห รม  ( เจา อาวาส วิด พระ แท่น  ตาย ไป แล ว แล แก ค เพ แลั้ว ). 
พระ อา จาร ย็ห รม เดิน เขา มา หา  บอกว่า จะ ไป อยู่ บาน ดว ย,  เขา ก ตอบ ว่า 
ท่าน เบน พระ จะ ไป อยู บาน ได อย่าง ไร  แล ว เขา กร บเดิ รก ล0!] บาน.  พระ 
อา จาร ยห รม ก่เดิ ร ตาม มา,  เขา ก่ริบ เดิร จน ถ งบ2 าน  แล ขน บน ได ถง ซาน 
เ รอน  ก่เห นพ ระอา จาร ยห ริม ขน บ0 นได ตาม,  เขา จงแ ล กบ0 น' ได แล ตกใจ ตน, 
ต่อ มาก ม่คร รภ็ แล่ คลอด บุตร คน น,  เม่อ เดํก คน นใต ฃํ้น จน พูด ได2  มก พูด 
ถง อาจ ารย็ หริ ม เสมอ  ๆ.  ท่อ แม่ ก คอย หาม ปราม  เพราะ เกรง ว่าผ 

อา จาร ยห ริม จะ มา เซา.  เม อ เดก พบ พระ มหา แปรง  วิด พระ แท่น  ๆ ก่ 
เร ยก พระ มหา แปรง ว่าน อง ชาย,  ( เม่อ พระ อา จาร ย่ทริ มย่ง ไม่ ตาย เริ ยก 
พระ มหา แปรง ว่าน อง ชาย เสมอ  ) จง พา ก่น ถาม ฃแ ว่า เดก นํ้นเ บน ใคร, 

เดก นํ้นก่ บอกว่า  "หริ มอ ย่าง ไง ล่ะ,  แล ต่อ มา ก่ให้ ผู้ใหญ่ พา ใปท่ วิด, 

เข ก่ชํ้ บอกว่า ทด รง น เบน ท เผา ค เพ  ท่ดร งนเ บน ท เล่น มหรสพ ถูก บุก อย่าง. 


ค.  อุบาสก หง วน  วด เสนา ส นา ราม  พระ นคร ค รอย ชยา  เล่า ว่า 
เม ออ ยู่ท่ จง หวิด ปทุม ชาน  ม นา คน  ๑ ชอ  ทอง  พอ โต เบน หนุ่ม ก่ถูก ต 
ตาย.  ต่อม ามเ ดก คน ห นง เกิด ข แท่ บ เนใ กล" ๆ ก่น,  พอ เดก คน นน โต ขน 
พูด ได้ ผู้ ความ กบ อก ว่า  เม อชา ติ ก่อน เขา ชอ ทองอยู่ ท่บดิ น โนน  ( ท่ บาน 
อุบาสก หง วน อยู่  ) แล รบ เรา ให พอ แม่ พา ไป,  เม่อ เขา ไป ถงก่ บอกว่า 
เม อชา ตก อนเ ขา ชอท อง  เบน นอง ของ มารดา อุบาสก หง วน,  เขา ถก ต ตาย 


เขา จะ มา เอา 


๑๑ 


ของ เขา.  แม่ แล่ บา อุบาสก หง วน กริบ ว่าม่ จริง  แต่ ไก่ ตาย เสย แล่ วิ เหลือ 
แต่ ฟ้า. 

เร อง เซน น ดู จะ คาน ก่บ ทาง แพ ท ยศ าส ตริ แล วิทยา? เา สต ร แต่ 

อย่าง ไร แน่ นา พิจารณา. 

๖.  เร อง กาย อก ส่วน ห นง ทม่ผู้ พบ: 

ก.  พระ เจ2 ๆ บรม วง ศ เธอ  กรม หม่น วิ วิธ วรร ณปร ชา ทรง เล่า ว่า 

เม อ ทรง แต่ง หน ไ ลือ ททรง ต ไช อ ว่า  เพชร ใน หิน  คราว หน่ง ทรง 

เขย น ไป ไม่ ใด ตอง ติด อยู่  กก รง หยุด คิด ช่อ ความ ทจะ ทรง เขย น ค รน ทรง 
คิด ได’,  ทรง เขย นก เข  ยน ไม่ ไป อก  เบน เช่น นรา วสา ม หน  ก ทรง หยุด นิง 
ดู  ทรง รู้ สก ว่า  ม ส่วน หน งอ อก จาก พระ กาย ห่างออก ไป ทละ น่อย  ๆ แล ว 
กลบ เขา มา รวม ก่น อก เช่น เดิม  ทรง สะ อนเ หม่อน ริ อง ไห ไ เม่อ ทรง นก ถง 
ขน มา ก่ยง ทรง สะ อ นอก  เบน เช่น นอ ยู่ ราว สาม วิน  แต่ นนก ทรง เชอ แน่ ว่า 
เรา ไม่ ได ตาย,  ส่วน ท ตาย นนเ บน รูป กาย  เบน ของ ตายอยู่ ตาม ธรรมดา 

ข.  นาย นิง  แรง เพชร  (เด ยวน ยง อยู่)  เล่า ว่า เม อ เขา บวช อยู่ ท 
วิด บวร นิเว ส ฯ แล อยู่ ทกุฏิ คณะ สูง,  คินวิ แหนง  ไป พง เขา พูด ก่น เริ อง 

อา นา ปาน สติ  กล ไว มา ถง กุฏิ แล่ วิ  กบี่ด ประตู ลง กลอน ขน บน เติย ง นอน 
ตาม เคย  กำหนด ดู ลม หายใจ ไป,  ลม หายใจ ก อ่อน ละ เอย ด เขา  ๆ จน 
ถงรู สก ว่า ไม่ หายใจ  จง นก ว่า ตาย  แต่ ก ไม่ ตกใจ แลน กว่า คน ตาย น เบน 
อย่าง น เอง,  ค รน แลืวิ รู้ สก ว่า ติวิเ อง ลก จาก เติ ยง ไป ท ประตู  ไป มอง ดูท 
ช่อง กุญแจ กรู สก ว่า ตํวิอ อก ไป อยู่ นอก ประตู  และ เดิร ไป เดิร มาท เฉลื ยง 


หนำ กุฏิ น น.  เฉ ลืยง กุฏิ คณะ สูง ใน ครา วน1 น ( เดิร ได้ ตลอด ถงลั น ) เห น 
เดก นอนอยู่ ท เฉลย งนํน  นอน เท่า ใ รณ หน หมด  แล เห นสิ งอน  ๆ อิก, 
แลง ล ว่าง ใน เวลา น^ เบน ลืฃา ว ๆ เห มอน เวลา เซา ท พระ อา ทิต ย ยง ไม่ 

ขน,  ใน เวลา ทิเดิ รอ ยู่นํ น นก' ขน' ว่า  เวลา น เบน เวลา นอน ไม่ ใช่ เวลา เดิร 
จง เดิ 1 ไป ทิป ระ ตจะ เข าณฃ าใม่ ได  จง ไป มอง ท ช่อง กุญแจ ลัรูล กว่า ตวเ ขา 
ไป แล ว เดิร ไปทิ เตย ง นอน ใ กล5 เขา ไป ยง ไม่ ทน ถ งก กลับ เขา รวม กน กบ 

กาย เดิม  พอ รู ลกตํ วจง ลุก ขน จาก เต ยง เดิร ไป ทิป ระดู  ถอด กลอน ออก 1ป 

เดิร ตรวจ ดูทิ เฉลย งนํน  กเ หน เห มอน ลัน ทุกอย่าง,  เดก นอ นก คน นอน 
ใน ท่า ไหน ณ หน เห มอน ลัน หมด. 

ค.  พระ ศาล นโศ ภน  ( ภาณ โก ) วด ราช บ พ5 เล่า ว่า คราว หน ง 

เบน, ย ฃนทิ กลาง กระหม่อม,  ปวด ลัละ มาก จน นํก ว่า จะ แตก ตอง เอา นำ รด 

ไว  มนํใ ป ตาม หมอ มา ผ่า จง ค่อย ทุเลา ปวด,  เม อ หมอ ผ่า แล ว เอา ยา ใล่, 

ใน เวลา ทิหม อใล่ ยาน1 น แลบ ปลาบ เขา ถงหํ วใจ จน ลืม ตํว.  รู ล กว่า ต่ว 

ยนอ ย่ทิห นำ ต่าง กุฏิ,  มอง ลง ไป เห นเด้ ก เล่น อยู่ ทิพ น ขาง ล่าง  ไม่ รูลก 

เกย ว ซอง ลับ กาย ท เจ บน น,  เขา ท่า อย่าง ไร กน บา งก ไม่ ทราบ  มา รูลืก ต0 ว 
อิก ตอน หน งก เบน ต0 ว คน เจํบ ตาม เดิม. 

ฆ.  พระ ธรรม ปา โมก ข็,  ( ลุวโ จ ) ลัด บวร นํเว ศ ๆ เขย น เล่า 
ไว ในเ รอง กาย ลาม  เก บ ความ โดย ย่อ ว่า  เม่อ พระ ธรรม ปา โมก ข ( เมน 
พระ ราชา คณะ ใหม่  ) ไป พก อยู่ ทิลัด มหาธาตุ  จงห ลัด เพชร บร  ได เห น 
เดึ๋ก หลาย คน ศิษย ของ อา จาร ยลุม น,  อา จาร ย่ลอ น ทาง ลัมม่ ฎ^ าน บาง คน 


ถงดู เหตุ กา รณ แล ดู ไป ใน ท ต่าง  ตุ  ใด2 ใ พระ ธร รม ปา โมก ข ใด ใ รืยก เดก 
คน หน ง มา ถาม ว่า  พระ ธรรม ปา โมก ฃจะ กลบ กรุงเทพ  ฯ ใน บ่าย วน น1 น 
จะ ไป ได หรอ ไม่?  เด้ก บ่น บ่ง หลบ ตา ดูแล ว ตอบ ว่า  ถา ได้ ขน รถไฟ แล ว 
ก ไม่ มฃอ ขด ของ  ถัง กรุงเทพ  ๆ โดย สะดวก  แล จะ ได้ พบ กบ บุคคล ทม รูป 
ร่างอย่าง นน  ๆ,  แต่ จะ ไม่ ได้ กลบ.  ถาม  ะ เพราะ เหตุ ไร  ? ตอบ  ะ เพราะ 
ไม ได้ ชน รถ.  เดก บอก ได้ เพ ยง เท่า น.  เม่อ ดู เส รจแ ล^ ม่ยู้ มา หา เพ อ ส่ง 
บ่ง พูด กิน อยู่  มผู้ คอย ดู- นาฬิกา  ถ! เวลา กิ ขน รถ ไป ถ! สถาน  พอ เขา1 ไป 
ถ! หนา หอ! ขาย ติ ว,  รถไฟ กิ ออก,  ต่อ งก ลบ วดม หา ธาตุ อิก.  พระ ธรรม- 
ปา โมก ข ประ สง ค จะ สอบ สวน ต่อ ไป อิก  จง ถาม เด กน น ว่า  เคย ไป 

กรุงเทพ  ๆ หา อ ไม่  1 เดก คน บ่น ตอบ ว่า ไม่ เคย ไป,  จง บอก ใหโ ดก นนต 
ว่ตถุ ต่าง  ๆ ใ นวด บวร นิเวศ  ฯ เช่น โบสถ์  กุฏิ  ของ พระ ธรรม ปา โมก ซ 
เอง แล บุคคล เบน ตน  ว่า เบน อย่าง ไร.  เด้ กน น นง หลบ ตา ดูแล ว ตอบ ได้ 

ถูก ตอง.  พระ ธรรม ปา โมก ข ถาม ว่า  บ่ง อยู่ ท, นม อง เห น หรือ ตว ไป ? 

ตอบ  ะ ต0 ว ไป.  ถาม:  ไป อย่าง ไร?  ตอบ:  ต่ง ใจ อธิษฐาน' ว่า  จะ ไป 
ท่วํด้ บวร นิเวศ  ฯ กิใป ถง. 

ง.  คราว ห นง  พระ เจา ว รวง ศ เธอ  กรม หม่น อนุ พง ศข้า รพ ร รด 
ได้ เส ด้จ มา แลบ รง เล่า ว่า  เม่อ ประชวร หน ไาค ราว หนิง  ( ไม่ ใช่ คราว สน 
พระ ซนม่  ) ต่อ! ม่คน คอย พ ยา บา ร,  ว ใ! ห นิงเ ม่อย ทมอ ยู่ ได ทรง เห น 

พระยา ไกร โก ษา กำ ล! ออก จาก บาน  ทรง รู, สัก แน่ ว่า เขา จะ มา เย ยม  จง 
ทรง บอก แก่ ผู้พ ยา บา ร เพ อให เขา จ0 ด การ ริบ รอง,  แต่ ยูพ ยา บา ร เฉย เสย, 
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ต่อ มา อิก  ทรง เห นพ ระ ยา ไกร โก ษาเ ติร มา ตาม ทา งก ทรง บอก อิก,  ผู้ 

พ ยา บา รก เฉย เสย อิก,  ต่อ มา อิก  ทรง บอกว่า  พระยา ไกร โก ษาม าถง 
ประตู บาน แล ว,  เขา ก เฉย เสย อิก,  ประเด ยว พระยา ไกร โก ษาฃํ้ นบ กิ! ใด 
เดิร เขา มา จริง ๆ ทรง เล่า ว่ไเ หน จริงๆ แต่ ไม่ ทรง ทราบ ว่ณ หน ไต่ อย่าง ไร 

๗.  เริ อง ญาณ  ๓ ของ พระ พุทธ เจา ตาม พุทธ ประ ว่ด. 

ตาม พุทธ พระ ประ ว่ติ แสดง ว่า  เม่อ พระ พุทธ ตริ สรู ได ทรง บลล 

ญาณ  ๓ คอ  ๑.  ปุพ เพ นิวาส านุส สติ ญาณ รูระ ลกไ ด้ถง ท่อ ย่อ าศ ไ] ใน กาล 
ก่อน  ติง แต่ ชาติ  61- ๒- ๓- 4-8  เบน ตน ว่า  ใน ชาติ นิน  ๆ ได้ ม ซอ 
โคตร  ผิว พรรณ  อาหาร  เสวย สุข  เสวย ทุก ขอ ย่าง น น ๆ ม อายุ เท่า 
นน  ๆ,  จุติ ฑก ชาติ นิน  ๆ แล่ว ใต้ เกิด ใน ชาติ โนินิ  ๆ เบน อย่าง นิ น ๆ 
จน กง ชาติ นิ.  ๒.  จุตูปปาตญาณ  รู้ จุติ  คอเ คลอน จาก ภพ  ด แล 
อุป บกิา ความ เขา กง คอ เกิด อิก ภพ  61  ของ ส์ตว็ ทงห ลาย  ท่ม่ค วาม เบน 

ไป ต่าง  ๆ กน ว่า  เบน ไป เพราะ กรรม ท่ตน ท่า ไว ไ’  ๓.  อา สวไ าฃ ย- 

ญาณ  ผู้ สิน อา สวะ,  แล่ พระ พุทธ เจา ทรง แสดง ว่า  ท่าน ผู้ ไต่ อภิญญา ก่ 
ย่อม รเ หน เช่น น น. 


วิธี ทำ  กํมึ๋มํ ฏ ฐาน คาม ทึ๋ไธี ทราบ มา 

ค.  นก กำหนด วตถุ ภาย นอก: 

นก โ แพ ระ พุทธ รูป ทได้ เห้น มา,  กำหนด นก ให ไห้ น รูปร่าง ขน จน 

ปรากฏ เห น ซด  หรือ น^ อยู่ จำเพาะ หน ไพ ระ พุทธ รูป ทํม่อ ยู ให้ พอ เหมาะ 
พอ เห น ได ชด  แตอ ย่า ให้ ใ กล ไน เห้น แผล หรือ ท ชำรุด,  ดู พระ พุทธ รูป 
ให 0 หน  ธ" ดเ  เลว หลบ  ตา นก ดู  ใจ มุ่ง  เพ่ง อยู่ ท พระ พุทธ รูป,  ถ้า พระ พุทธ รูป 
ท เพ่ง เลอ น ไป  กลม  ตา  ดู ใหม่  ใจ กนก บริกรรม ว่า  พระ พุทธ รูป  ๆ ๆ 

เรือ ย ไป  หรือ จะ  ผูก เบน ศพ ท ภาษา บาล  ว่า  พุทฺธ  รูบ  ๆ ๆ ก ได. 

เอา ดิน มา  บน ใ' ห เบน แผ่ นก ลม อย่าง งบ ป้า ออ  ย โต ประมาณ  ค คบ 
โดย รอบ  ต งไว่ ขาง  หนา ใ ห' พอ  เหมาะ  ( อย่าง  ตง พระ  พุ ท' ธ รูป  ) เพ่ง 

ดุให ไหน จน จำ ใด ไ เลว หลบ  ตา  เพ่ง  ดู  แล  บริกรรม ใน ใจ ว่า  ดิน  ๆๆ  หรอ 
ใช  ภาษา บาล  ว่า  ปฐว  ๆ ๆ ก ไถ้, 

เอา ภาชนะ  ปาก กว่า  ง ประมาณ  ด คบ โดย  รอบ  ต้กํนํ้ าใส่ ใหเ ตม 
เอา วาง ไว่ ตรง หนา เพ่ง ดู ด้ง กล่าว แล  ว แล  บริกรรม ใน ใจ ว่า  นา  ๆๆ  หรอ 
จะ ใชํ ภาษา บาล  ว่า อาโป  ๆ ๆ กํใ  ด,  เพ่ง  ดูให ไห้ น ชด แล  บริกรรม ใน ใจ 
เรือ  ย ๆ ไป. 

เพ่ง ดู ซาก ศพ คน ตาย หรือ  รูป ท เขา ทำ ไถ้  หรอ นก บน ซน  ด้วย, ใจ  ตาม 
ท เคย เห้น มาก ใด  หรือ เพ่ง  ดู จำเพาะ แต่หํ วกะ โหล กก ได?  เพ่ง  ดู จน เห  น 
ปรากฏ ชํดจ  น หล0 บ ตาก  เห้น  ล่ม  ตาก เห้น  จน ปรารถนา จะ  เห นเ มอ ไร  ก 
เห  นใด้ เม อนน  แล่  อาจ  นก ขยาย ให ใหญ่  แล ลด ใ หเล่  กก ได- 


๓ 


๒.  นก กำหนด วตถุ ภาย ใน: 

กำหนด ลม หายใจ ดิวเ อง  คอ กำหนด ให้ รู ว่า หายใจ ออก กรู ว่า ออก, 
หายใจ เซา กรู วา เขา,  หายใจ ออก ยาว กรู วา ยาว,  หายใจ ออก ล่น กรู ว่า 
ล่น,  หายใจ เซา ยาว กรู ว่า ยาว,  หายใจ เขา ล่น กรู ว่า ล่น,  แต่ ถา กำหนด 
เช่น นน  ใจ ไม่ อยูท ลม หายใจ  ยง พุง ล่รั้า น ยง ลม กำหนด,  ท่าน ล่อน 
ให้ นบ ลม หายใจ ก่อน  คอ  หายใจ ออก' ใ หน บว่า  61  หายใจ เซา กให นบ ว่า 
61,  หายใจ ออก ให นบ ว่า  I*  หายใจ เซา ให้ นบ ว่า  ๒,  หายใจ ออก ให้ นบ 
ว่า  01  หายใจ เขา ให นบ ว่า  ๓,  หายใจ ออก ให้ นบ ว่า  4 หายใจ เซา ให้ 
นบ ว่า  4,  หายใจ ออก ให้ นบ ว่า  ๕ หายใจ เซา ให้ นบ ว่า  &,  ครั้น ถง 
แ ล^ ให้ ตง ตน น ไม่  61- 61, ๒- ๒ ฯลฯ  ไป ใหม่ จน ถง  *-๖  แล ว,  ดิง 
ตน น ไม่  6,- 61,  ๒- ๒,  ฯลฯ  ไป อิก จน ถง  ๓1-๓1  แล ว;  ตง ตน  61- ถ, 
๒- ๒,  ฯลฯ  ไป อิก จน ถง  ๘- ๘ แล ว,  ตง ตน น ไม่  ถ-ถ, ๒- ๒,  ฯลฯ 
ไป จน ถง  ๙- ๙ แล ว;  ตํ้ง ตนน ไม่  61- ถ, ๒- ๒ ฯลฯ  ไป อิก จน ถง  ถ ๐- ถ ๐ 
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แล ว,  ตง ตน นบ  ถ- 61,  ฯลฯ  จน ลง  &,  ถง  ๖,  ถง  ๓!,  ถง  ๘,  ถง 
๙,  ถง  ถ ๐ ดิง กล่าว มา แล ว,  กำหนด น ไม่ ไป จน ไม่ ลม หลง ไม่ ผิด พลาด 5 
ครั้น แลว จง เลิก นิบ  มา กำหนด ลม หายใจ ออก เซา ยาว ล่น ดิงท่ แล่ ดง มา 

แห้ว ซาง ตน,  เม่อ กำหนด จน ไม่ ลม เลอ น จน ลม หายใจ ละ เอย ด เซา  ( แต่ 
อย่า เร่ง เพราะ จะ หอบ,  ) ครั้น แห้ว ท่าน ให้ เลิก กำหนด เช่น นํ้น  ให้ มา 

กำหนด ท ๆ ลม หายใจ กระทบ,  ท่าน ว่า กำ คน จมูก ยาว ลม จะ กระทบ ซาง 
ช่อง จมูก,  ถา คน จมูก ล่น ลม จะ กระทบ ริมแปา ก,  กำหนด อย่ท่ ลม หายใจ 


กระทบ น1 น ดวย สติ สไแ ปชริ บญะ จน ลม หายใจ อ่อน ละ เอย ดเ ขำ  ๆ จน ถง ไม่ 
รู สก ว่า หายใจ,  แต่ ไม่?, สิ กอด อด  ไม่ เหมือน กลํ้น ใจ, ท่านบอก ไว วา ถงรู สก 

ว่า ไม่ หาย ใ จก อย่า ตกใจ กลํว ตาย  ไม่ ตาย ดอก คง กำหนด อยู่ เช่น นน ต่อ ไป, 

ลม หายใจ ก จะ กล ริ] มืขน เอง.  หรือ จะ ท่า อย่า งอน ตาม ทิท่า น แสดง ไว้ กได ไ’ 

อุบาสิกา ศษย็ ห้ระ ครู สม ณ ธรรม สมาทาน  แสดง วิธ ท่า กํมมํ ฏ 1 ฐาน 

( อย่าง  ๑ ) ว่า  กำหนด ใจ เพ่ง อย่ท สฌ  คือ  สะ ดอ  แล บริกรรม ใน 
ใ 0 ใ ’ ข่^  1 ใ 
ใจ ว่า  สมมา  อรหํ  ๆ เรือ ย ไป,  จน เหํน ดวง กลม ใส  อย่าง เลก ขนาด 
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ดวง ตา ดำ  อย่าง ใหญ่ ขนาด ดวง จํนท ร นเรื ยก ว่า ปฐม มรรค,  เพ่ง ดูดวง นน 
ต่อ ไป  จะ เห น กาย ทิพ ย ๙ ใน ดวง นน,  เพ่ง ดู ต่อ ไป  จะ เห น กาย รูป พรหม 
ใน กาย ทิพ ย ๙,  เพ่ง ดู ต่อ ไป จะ เห น กาย อรูป พรหม ใน กาย รูป พรหม  เพ่ง ดู 
ต่อ ไป จะเ หน ธรรมกาย ใน กาย อรูป พรหม,  มืยู, บอกว่า เห น เช่น น แหละ 

ท่าน อา จาร ย่วา เห น กาย ใน กาย. 

มืเ ดก หญิง คน ห นง อายุ พอ เขา  ๑๓  บ ได ริ] ฏิบต อย่าง น ใ! งนิง อยู่ ได้ 
ตง  ๓ ช่ว โมง  แลบ อก ว่า ใจ สบาย ด นก ดู อะไร กเห น ได 7 จน ถงน กดูข ริ) 
สอบ ไล่ ทิเ ขา จะ ตริ) ง สอบ ณ หน  เคย นก ช่วย มารดา ให หาย เจ บ. 

การ ยก บท พระ พุทธคุณ ขน บริกรรม น เมือ ว่า ตาม มติ อา จาร ย 

ต่าง  ๆ แล ริ)  ก รวม ความ ได้ วา  ยก พระ พุทธ คุณบท ใด บท หน งฃน 

บริกรรม กได ริ  บาง อา จาร ย่ให บริกรรม บท ว่า  พุทุโ ธ ประกอบ ก0 น 

ไป ก0 บลม หายใจ  คือ หายใจ ออก ให้ นก ว่า  พุทุ  หายใจ เขา ให้ นก 

ว่า  44 โ ธ,”  หรือ หายใจ เขำ ให้ นก ว่า  44 พุ ทุ,,  หายใจ ออก ให้ นก ว่า 


44 โข,  , กำหนด นก ไป จน' ลม หายใจ ละ เอย ด เขา ๆ.  แต่ ทำ เช่น น ใน ชน 
แรก  ๆ กด อยู่  เพราะ ก่น ใจ' ไม่' ให้1 ใป นก อา รม ณอ' น,  แต ใน ตอน หลง ดู จะ 
ข ไม่* บ ความ สงบ แน่ว แน่,  เพราะ อา รม ณทํ กำหนด เบน สอง จุด อ ยู,  บาง 
อา จาร ยิจง แนะ น่า ว่า เมิอ จิต ต สงบ นิมิต ต ปราก ฎ ใ หละ บริกรรม. 

นาง น่อย บานอยู่ นครป^ม เล่า ว่า ตน เอง อ่าน หน0 งสือ 1ม่ ออก  ม สาม 
ตอง ทำ นา เลย งชพ  ได ไริย นก ม่มิฏ ฐาน กบ พระ ขุด ง ค*,,  ท่าน สอน ให้ เพ่ง 
พิจารณา อสุภ  คือ ร่าง กาย ของ คน ตาย  ( แต่ อย่าง ไหน ไม่ ได ถาม  ),  ก 
พยายาม ทำ เสมอ จน รูป นิมิต ติ, ปรากฏ เห น ซด  ปรารถนา จะ เหิน เม อ ไร 

ก ให้ มิค วาม กล่  'เหา ณ ไม่ กล็ วผ.  น ทาง สมถะ. 


๓.  ดำเ นิร ทา งบ ฌฌา บาง กํ ได้, 

กล่าว ตา มน ย แห่ง สติ บฏ ฐาน แล โดย น โ] แห่ง จิต ตา นุ บส นา  แล 

ขม มาน บ ส นา  คือ กำหนด ดูรู้ท ตํวเ อง  ให้ รู้ อยู่ กบ รู,  หรือ รู้ อยู่ ท รู้. 


ตาม ขร รม ดา คน เรา ย่อม มิค วาม รู้ อยู่ ดํ้วย ก่นท่ งนน  ( ตรวจ ด เถอะ ) 
ความ รู้ สา มิ ณ ย่อมออก ไป รู้เร อง ภาย นอก  ( ท่เรื ยก ว่า อา รม ณ ) อยู่ เบน 
พน อย่าง  ถ,  รู้ อยู่ ภาย, ใน คือ รู้ อยู่ ทรู้อ่ นิ เบน ต่นิ เดิม อย่าง  ด. 

กำหนด ดู ใน มิด น ว่า เบน อย่าง ไร  ะ ถารู้ นิ” นอ อก' ไป รู้ ภาย นอก  กใป 
ติด อา รม ณ คอ สง ทรู  ลม ตวรู้ ท่อ •อก ไป,  ถา อา รม ณ เบน ท่ตง แห่ ง ความ 


ยิน ด ก ยิน ดล มต่ว รู,  ถา อา รม ณ เบน ท ตง แห่ง ความ ยิน ร่าย  กยน ร่าย 
ลม ติวรู้  ถา อา รม ณ เบน ท ติง แห่ง ความ หล งก หลง เลอะ เลอ น ลม ตว รู้, 
เม อ พิจารณา ดู ให้ ด จะ เห น1 ได้'  เมิอ เห่ น ว่า ไป ติด อยู่ กบ อา รม ณ อะไร 
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แล เกิด ความ ยิน ด (ราคะ)  หรอ ยิน ราย ( โทสะ ) หรือ หลง (โมหะ) 
อย่าง ไร,  ก พิจารณา ต่อ ไป ว่า  ท เบน เช่น น2 น เพราะ อะไร,  กิจ ะ I หน ได้ 
ว่า  เพราะ? ออก ไป จากรู เดิม  จง ไป ติด อยู่,  เม อร้ เช่น นํ้นแลว  กำหนด 
ดู ความ ยิน ด ยิน ราย  แล หลง (เพราะ ลอก' ไป ติด อยู่ กิ บอา รม ณ) ดิวย 
ฉํน ทะ  วิริยะ  จิต ตะ  วิม่ง ลา  ( ระ วง อย่า ให้ ไป กง ติณ หา ) แล เต่อ น 
ตน เอง ว่า  ความ ติด อยู่ ใน อา รม ณนน  ๆ ทำ ความ พิวพํ นระ ย่า ระสาย ให้ 
เกิด ขน แก่ จิต ต,  เม อ จิต ตพว พ0 น ระ สำ ระสาย  กใม่ เบน สุขอย่าง แห้ จริง, 
แล ว ปล่อย อา รม ณนน  ๆ เสย,  กำหนด ดู ความ ยิน ดิยิน ราย แล หลง พิจิต ติ 
หรือ ดู จิต ต่พิป ระ กอ บก วิ] ความ ยิน ดยิน ร ไย แล หลง.  อา รม ณ ๙ นน  ๆ กิ จิก ไม่ 
เช่า มา เกิย ว ช่อ งก ไป รู,  ความ ยิน ดิยิน ร ไย แล หลง เพราะ ไป คิด อา รม ณ 

นํ้น  ๆ กิ จิก สงบ ไป,  คง อยู่ แต่ รู,  เม อรู้ เช่น น กํดูรู้ นน สบ ไป ดิวย สติ- 

ส ไม ป ช่ญญ ะ.  ต่อ แต่ นจิกํ เบน อย่าง ไร  กํ่รู้ ใต้ ดาย ตน เอง,  น ทาง 

บ ญ ญา. 

ท่าน ว่า เม่อ ทำ ไดิ เช่น น บญ หา เรือง ตาย เกิด หรือ ตาย สูญ จะ 

เปล อง ไป เอง  แล อาจ รูวิา บุญ บา ปม จริง หรอ ไม่,  สุคติ  ทุค คติ ม จริง 
หรือ ไม่. 

มผู้ แสดง ว่า  การทำ จิตต่ ให้ สงบ ดวย สมถะ  จน แน่ว แน่ จน คุ, น, 

อาจ ใช้ ให้ เบน ประ โย ซน ใน การ ริก ษา โรค ไต ตาม สมควร  ตาม สาม าถย 
คือ ทำ' จิต ต่ให้ สง บด แล ว น่อม หรอ ส่ง จิต ต่ไป ท โร คอน เกิด แก่ คน น่น  ๆ 
แล อยิฏ 1 ฐาน ให้' โรค ป้ น หาย  โก้ โรค นนเ บน ชะ นิด ท จะ หาย ได้  ก อาจ 


หาย ได้ ง่าย,  แต่ ถ \ บน ชะ นิด ทไม่ หา ยก อาจ ทำ ใ ห* บท้แ ทา ทุกขเวทนา 

( น่า จะ ใ ห* คน เจ บ ติง ใจ ด้วย  ). 

ผู้ ไม่ ได้ ทำ หรอ ทำ ไม่ สำ เรจ  ไม่ ควร ยม เยาะ ดูหมิ น การทำ เซ่น ใ! น, 
เพราะ ผู้ใม่ เคย ทำ อะไร  หรอ ทำ อะ  ไร ไม่ สำ เรจ แล* ว ลงสํ นนิฎ จาน ว่า 
การ น นไม่ จริง  ม่ใม่ ได้  เบน ไม่ ได้  ไม่ สมควร แท้,  แตก ควร พิจารณา 
ใ ห รอบคอบ  ไม่ ควร เชอ งม งาย ดวย โมหาคติ  ดง ท เบน กน อยู่. 

เพราะ เหตุ  คอ  ไม่ เชอ เสย เลย ด ว ย' ไม่ พิจารณา สอบ สวน ดให 

รอบคอบ  ต,  เชอ ไป หมด ดวย โมหาคติ  ต,  จง มบญ หา ใน ระหว่าง  ๒ 

จีาพ วก นิ.  ส่วน อก พวก  ต พิจารณา สอบ สวน โดย รอบคอบ  จน พสูจ 
ด้วย ตน เอง  ย่อม พินิจ' าก พ' วก มหิ ฎฐิ  ๒ ขาง ติ น. 


วิธ เบน อ ปการ แก่ การทำ ก มมฎ ฐาน 


๑.  ก่อน แต่ ทำ กมม ไฐ^ าน,  ควร หาดอก ไม* ธูป เท ยนบู่ ชา พระ 

รด นคร ย ก่อน,  ถา V ก ไม่' ได้  ก เพ ยง ติง ใจ นมํส การ พระ พุทธ เจา  ตั้งใจ 
มุ่ง ถงพ ระ พุทธ เจา ให้ แน่  แล ว่า  น โม  ๓ จบ  แลํ้ว ตั้งใจ ถงพ ระรํ ต น- 
คร! แบน สรณะ  คอ  ตั้งใจ ว่า  พุทฺธํ ฯลฯ  ธมฺมํ  ฯลฯ  สงฺฆํ ฯลฯ 
สรณํ  ค จุน ามิ  ใ ห* ครบ  ๓ วาระ,  ควร สมาทาน ศ ลด* ว ย,  จะ ทำ ว่ตตั้ 


ไหว พระ ด* วิยตื ได2: 


๒.  เวลา ท ควร ทำ,  ควร หา เวลา ทํว่า ง การ งา ร จะ เซา  สาย  บ่าย 
คา  ดก  อะไร ก ใด:  แต่ ถา ได เวลา ทํส งบ ส งด จาก เส ยง ต่าง  ๆ ได เบน ด 


ยิง แรก  ๆ ทำ  ยิง ต2 องการ สง, ด มาก. 

๓.  สถาน ท ทำ,  ควร หา ทํสง ด จาก เส ยง ต่าง  ๆ ตาม แต่ จะ หา ได, 

ดำ ไม่ ได*:  กตั้ อง หา เวลา ทํสงํ ด แทน. 

4.  ถาม การ งา ร มาก  ยาก ทํจะ หา เวลา ว่าง  ก จง เตือน ใจ ว่า 

กาย นอ ยู่ ใน โลก นเพ ยง ชวค ราว เท่า นน  แล อยู่ อย่า งยน ตน  ๆ,  ควร หา 

เวลา หยด ผน เสย บาง ใน เวลา ท ยง ไม่ ตาย. 
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ไม่ ควร ทำ เม่อ เวลา ทํกิน อาหาร อิม ใหม่  ๆ เพราะ อาจ ทำ ให้ 

อด อด  ไม่ ส ะดว ก. 

๖.  เม่อ ทำ,  อย่า ตั้งใจ ใ หแ รง เกิน ไป  จน เบน ติณ หา,  ท่าน 

ให้ ใช้ อิทธิ บาท  คือ  ฉํนท ะ พอ ใจ,  วิริยะ  พยายาม,  จิต ตะ  ตั้งใจ, 


วิมํง สา  พิจารณา,  ประกอบ กน ใปเ บน อุปการ  ค่อย ทำ ไป  ๆ โดย ลำ ด บ. 
ดำ ใช้ ติณ หา  คอ เร่ง จะ ให้ ได2 เรว  จ1 กไม่ ลำ เร จ,  ถา กำหนด ลม หายใจ 
อาจ หอ บก ไห้. 

ฅเ.  อิริยาบถ  นง  นอน  ยืน  เดิ ร,  ใน การ ปฎิบ ต บางอย่าง  เช่น 
เพิง ดู ชอง ทนำ มาด1 ง ติ อง นง  จะ นง ทำ ใ รก ให้  ให้ สบาย  อย่า ตอง ผื่น 
กาย,  ท่าน ว่าน งฃ่ด สมา อิ  เอา เทา ชวา ทํบเ ทา' ซา ย เอา มอ ชาย วาง บน 
ตไา  เอา มอ ขวา วาง ท0 บ ( บาง คน ว่า เอา ปลาย นวช พอ ชนก0 บนว ใหญ่ 

บาง คน ว่า ให้ นว ใหญ่ พอ ชนก0 น)  เบน สะดวก ดก ว่า ท่า อิน  แต่ ก แล้ว แต่ 
ใคร จะ สะดวก อย่าง ไร,  เม อห ไจ เพ่ง จน เห นดว ย ใจ แล้ว  จะ นง  นอน 

ยืน  เดิร  อย่าง ไร ก ให้,  แต่ ถา ยืน หรอ เดิ ร,  ความ ลำ นก ใน การ พะ ยุง 

ติว ให้ ยืน  ให้ เดิร  ย่อม เขา ไป แช กอ ย่ดว ย,  แล ถา เดิร  ความ กระเทือน 
ของ กาย ส่วน รวม ย่อม เขา แขก  ไม่ ค่อย สงบ ได อย่าง ละ เอย ด สู้ นง หรือ 
นอน ไม่ ใด ใ ถา นอ นก ตอง ระ วง หลบ,  เพราะ ถาเ มอ ความ สงบ เริม เกิด 
ฃํ้น  ความ สบาย ก เกิด ขน,  ถา ปล่อย ใจ ไป ร่บค วาม สบาย  กหล้ บ 

แล หลบ อย่าง สบาย,  ถง นง ทำ  ดำ เผลอ ก โงก. 

๘.  แรก  ๆ ทำ  ย่อม รู สก อิด อด ขด ของ ไม่ สะดวก ต่าง  *),  เม่อ 

รูสก เช่น นน  ก ควร เทือ นติว เอง ว่า  ตาม ธรรมดา คน เรา ย่อม อิด อิด ใน 

เวลา คิด  ติด ขด ใน เวลา ทำ  แล พยายาม ทำ ไป อย่า เร่ง ริอน  พอ คน เคย 

เขา แล้ว  ก ย่อม สะดวก เขา โดย ลำ ดิบ. 

พง เห นตว อย่าง  เช่น  คน เรย นห นง สอ แล เรืย น อิน  ๆ หรือ ห้ด ทำ 


นวด โ) 


อะไร  ๆ เม อ แรก  ๆ หรือ, ใน ชน ตน  กํอด อด ขด ของ ต่าง  ๆ ถา ทอด 
ธุระ เสย  ไม่ อด ทน ผา ผื่น อด อ ได ฃลัข ไ) ง ให้ ผวิ นพ VI ป ก เบน ทาส ของ 

ด วาม เกย จ ค ราน  แล เบน ทาส ซอง ความ' ไม่ รู อยู่' นิ นิเ อง  ซอ ว่ายอม 

อยู่ ใน อำนาจ ของ มาร อย่าง  61,  คน ทท่า อะ  ไร ไม ส0 าเร จ ก เพราะ ยอม 

เบน ทาส ของ ความ เกิย จ ครา นอ ดอด ขด ของ นิ นิ เอง;  แต่ ถา ใช้  ฉน ทะ 

วิริยะ  จิต ตะ  วิมง สา  เบน อุปการ  ปฎิบํ ทผื่า ผื่น ความ อด อํดฃํ ด ของ 

ไป ได้ ใน ทาง ใด  กพน จาก ความ เบน ทาส ใน ทาง นน  แล จิก ได้ ประสพ 

ความ คู้ ใน ทาง ห นิ ง ๆ ตาม ชน  ด้กว่ าผูไ ม่ปฎิ บ0 ท เสย เลย. 


๙.  ใน การทำ ก ไว้ มํฎ ฐาน  ท่าน คู้ เคย ทำ มา แล ว ย่อม รู้ สก ว่า  ถา 
จิตต์ ยง ไม่ สง บด  ก ยง1 ไม่ เห้น ผล อะไร,  แต่ ถา จิตต์ สงบ  อา จม นิมิต ต 
ปรากฏ เบน รูป ให้ เห้น บาง  เบน เสิ ยง ให้ ใต้ ยิน บาง  ต่าง  ๆ กน,  ถา เบน 
เช่น น2 น กิจ งเ ตอน ต์วเ อง ว่า  นนิเ บน แต่ นิมิต ต้ท เกิด ขน เพราะ การ ปฎิบํ ท 


เท่า นน  ไม่ จริง จิง  อย่า ตกใจ  อย่า กล ว อย่า ชอบ  อย่า หลง  ( แต่ 

อย่า ตง ใจ ไป เสย ก่อน ว่า  จะ ได เห นอ ย่าง นิ น จะ ได้ ยิน อย่าง น น,  ถา 

ตง ใจ ไป เสย ก่อน  อาจ คิด ต์น ขน ด้วย ตน เอง  แต่ เม บู้ ต่ว  ).  ครํ้น แลว 

นิมิต ต์นิ นิจ ะ หาย' ไป เอง  แลํ อาจ เกิด ขน ใหม่  แล เปล ยนเ บน ต่าง  ๆ ก ไต้. 

พง ทราบ ว่า  ทาง พระ พุทช สาสนา  ท่าน สอน ให้ ปฎิบํ ท ทาง สมถะ 
กิ จริง  แต่ ก ไม่ ได้ มุง ให้ ยิดถ ออ ยู่ เพ ยง สมถะ,  ให้ ใช่ สม ถ ะ เบน บาท 

แห่ง, วิบส ส นา ต่อ1 ไป,  เพราะ จะ คู้ แจ่ม แจง ตาม เบน จริง เบน วิชชา  กำ จิต 
อวิชชา เสย1 ไต้  กิ ด้วย ดำเนิน ทาง วิบส สน าอํ นม สมถะ เบน บาท.  แต่ 
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ะ** 


ใน อริยมรรค มอง ค ๘ ท่าน แสด ง สม มา ทิฎ 1 ฐิ  อ0 น เบน บ ฌฌา เบน ขอ 

ตน  สไ^ มา สมาธิ อ โ* เบน สมถะ เบน ฃไ) ท่า ย จง สิน นิฎ ฐาน ว่า  สิ ม มา- 
ท ฎฐิม หนา ท่ พิจารณา จนเ หน จริง  สมมา สมาธิ ม หน าท่ป ระ คอ งสิม มา- 
ฎฐิ ให้ ดำเ นิร ต่อ ไป. 


ความ ผม 


โดย  ท ระ สา ส์นํ โสภณ  ( เจริญ  สุว ฑฺฒ โน  ) 

ใน วิหาร เลก ห ล่ง โบ ลถว ด เก ต กา ราม  จ่งห วิด ลมุท ร ลง คราม  เบน 
ท ประติ ษ ฐาน พระ พุทข รูป ยืน ศิลาแลง ปาง ห่าม ญาติ  ม ประ วิ ต เล่า ว่า 

เจา อา วาล อง คทล องของ วดน น ได้ ไป นำ มา จาก วิด คริล ติ  บาง นก แข วก 
ผง ตะ วน ออก  ชง เดิม เบน วิด พุทธ  มูล เหตุ ท ท่าน ไป นำ มา  ก เพราะ 

ไดิม จน คน หน ง และ คน ไทย อก คน ห นง  ชง ติง บาน เรอ นอ ยู่ท่ ปาก คลอง 

ตา จ่า  และ เหนือ ปาก คลอง บาง นก แข วก ตาม ล่า ดิบ  ได้ ผนเ หน ตรง กน 
ว่า  อง ค พระ พุทธ รูป ไป บอก ขอ ให้ ไป นำ อง คติ ง่าน ออก ไป จาก ทนืน  คน 
ทงล อง จง ได้ ไป หา ท่าน เจ่า อา วาล  เริย นฃอ รอง ให้ ท่าน ช่วย ไป นำ มา ไว้ 
ทวิ ดนืน  ท่าน ได้ ไป ขอ รอง นาย อำเภอ บาง คณฑ ใน ลม ยนํน ให้ ไป ช่วย 

เจรจา ฃอต์ อ บาด หลวง  เม อ บาด หลวง อนุญาต ให้ แล่ ว จง1 ได้' จด ข บวน 
เรอ ไป เชิญ พระ แห่ มา  ใน ขณะ ท แห่ มา นืน  ปรากฏ ว่า ม จระเข้ ว่าย ติด- 
ตาม มา ดิวย ตํวห นืง  เม อ มา ประ ดษ ฐาน อย่ท วิด น1 นแล่ ว ก ปรากฏ 

ว่า เบน ท เคารพ นํบถ อ ของ ประชาชน มาก  จน ถงถ วาย พระ นาม ว่า  พระ 
เกศ มงคล พุทธ พรหม บด. 

พระ พุทธ รูป เบน ท่เ คา รพ บูชา ของ พุทธ ศาล นํกช นทว ไป  พระ 

เก่าๆ  กนำ จะ มผู้ล ร ไง ห้รไ าษา  ชง ปรารถนา จะ ให้ ไป อยู่ ใน ทอํน ลม ควร 
และ กนำ ลรร เลริ ญ บาด หลวง ชง อนุญาต ให้ ด ไย ด ล่วน เริ อง ความ ส์น 


ท่าน ว่า ม่เพ รา ะ เหตุ  4 อย่าง  คอ  ธาตุ โฃภ  ธาตุ กำเริบ  เซ่น  ธาตุ 


พิการ  ด ซ่าน  เบน ตน  จงผ น ว่า ตก ภูเขา  เห ไะเ หน เดิน อากาศ  ถูก 
สิตว่ ริ าย หริ อ' โจร1 ไล่ เบน ตน  อนุ ภูต ปุ พ พะ  เร อง ท เคย ประ สพ มา แล ว 

ยห้เ บน จิต ตนิว รณ ๙ อยู่ จง ผนเ หน  เท ว โต ป สง หร  คือ  เทพ สิง ห รด วย 

มุ่ง ด บาง  มุ่ง ราย บาง  บิน ดาล' ให้ ผน เห น อา รม ณ ต่าง  ๆ ปุ พ พน มิต 

คือ ผนเ หน บุพ พ นิมิต  แห่ง คุณ หรอ โทษ ท จะ บิง เกิด ดวย อำนาจ ของ บุญ 

หรือ บาป  เหตุ ท8 ง 4 น ม คำพิ ผูก เรืย กว่า  ปุพพ นิมิต  จิต ตนิว รณ 

เทพ สิง หร  ธาตุ โฃภ  ผน ดวย ธาตุ โฃภ และ จิต ตน ว รณ ๙ ไม่ เบน ความ จริง 
ผน่ ด2 วย เทพ สง หร  ก จริง บาง  เหลว ไหล บาง  สุด แต่ สิงพิ เบน เหตุ ให้ 
สง หร  ส่วน &เน ดวย บุพ พ นิมิต เบน จริง โดย ส่วุน เด ยว  ดิง เซ่น พระ 

พุทธ มารดา ทรง ผนเ หน ช ไงเ ผอก เข ไม าสู่พ ระ อง ค,  เม่อ จะ ทรง ครร ภ 

พระ โอรส  คือ พระ  โพธิ สิต ว. 


พระ พุทธ เจา  เด เสด จด บ ขน ธ ปรน พ พาน แล ว เมท รง เกด เบน 

เทพ ดา มาร พรหม  เบน มนุ ษยห รอ อะไร  ๆ อก  ไม่ มด วง วิญญาณ 

หรอ จิต ล่อง ลอย ไป เนท ไหนๆ  แต ท่าน แสดง ว่า  นิพพาน แล ว มิ ใช่ 
ตาย สูญ  ท่งมิ ใช่ ตาย เกิด  เหม่อ นอ ย่าง ไฟ สน เชอ ดิบ ไป  และ ไม่ 

ม่เช อ ใหม่ ท จะ ให้  กลบ มา ติดอก  (อะไร เล่า  ทไม สูญ ไม่ เกิด)  ทํ้งย่ ง 
ดำรง อยูด วยพ ระ คุณ ท่งห ลาย  ฉะ นิ นิจ ง ไม่ อยู่  ใน ฐานะ ทจะ เสด จ มา เขา 
ผน่ ใคร  แต่ น่า จะ เบน เท ท สิง หร  หรือ อำนาจ คุณธรรม ปรากฏ สิง ห ร ใจ 
แสดง ถงส จ จะ อริ! จริง แท่ ของ พระ พทธ เจ ไ. 


ความ ฝ็น  ( ปุ บิน ) คิอ อะไร  พระ นาค เฟ้น เถระ ได ทูล ตอบ พระ 

ราช ปุจฉา ของ พระ เจา มิลิน ทํว่า  คอ  นิมิต  (ภาพ หรอ รูป ทํเ หน ใน ผน่) 
ทเฃํ้ าฟ้ค ลอง ปจ เม จิต  และ ได ใเฟ้ ดง ว่า คนท^ นนิน  เพราะ เหตุ  ๖ อย่าง 
คอ  ๑.  ลม กำเริบ  ๒.  ด กำเริบ  ๓.  เฟ้ม หะ กำเริบ  4.  เบน ฟ้นนิ บาต 
&.  เทวดา ล่ง ห ร ๖.  (บุพ พ)  นิมิต เพราะๆ ร รม ทใด้ ฟ้งฟ้ ม' ไว้, ใน)' ๅาล 

ก่อน  ผนท เบน บุพ พ นิมิต เบน ความ จริง  ฟ้วน นอ ถนน ไม่ แน่ นอน 

ผนท เบน บุพ พ นิมิต  จิต ของ ผู้ เผน มิ1 ได้1 ไป เลอ ก นิมิต เอา เอง  ทํ้ งใค รอน 

กมิ ได้ ไป บอกกล่าว  นิมิต ไป เขา คลอง จิต ของ เขา เอง  เห มอน อย่าง 

แว่น ล่อง หรอ กระจก เงา  รง วาง อยกํ บท ตั้ง ไม ได้ ไป เลือก หา เงา เอา เอง 

ทง ใคร อแก มิ ได้ จบ เงา มา ไว ใน กระจก เงา  เงา น่นเ อง ไป เขา คลอง ของ 

กระจก  และ จิต ท ผ็ตั้! เหิน เบน บุพ พ นิมิต โดย ปรกติ ก ไม่ รู้ ว่า จะ มิผ ลด หรอ 
ราย  ตอง รู้ จก แปล ความ  เหมือน อย่าง ลิกษ ณะ ต่าง  ๆ ใน ร่าง กาย 

มิ ได้ เ. บน รู้ บอก ผล ต่าง  ๆ ได เอง  ตอง อา ฟ้ยผู้ รู้ล่ก ษณะ บอก. 

พระ พทธ เจา เมือ ประ ฟ้ติไ ด & วน  พร าหม ณ ดล กษณ ะ ๑๐๘ คน 


ได้ เห นม หา ปุ ริฟ้ล่ กษณ ะ จิง ทำนาย ตาม ตำรา ว่า จิก ทรง มิค ติ เบน ฟ้อง  คอ 
ถา ท รง อยู่ ครอง ฆ ราว าฟ้  จไา ได้ เบน พระ เจา จก รพ ร รด  พระ ราชา เอก ใน 
โลก  ถา เฟ้ดํ จอ อก ทรง ผนวช  จก ได้ ต เร่ฟ้ เบน พระ พุทธ เจา  พระ ศาฟ้ ดา 

เอก ใน โลก  เวน แต่ พร าหม ณผูมื อาย นิอย ทํฟ้ด เพ ยง คน เด้ย วชอ ว่า โกณ- 
ฑํฌญ ะ ทำนาย ว่า จิก กร งม คติ ฃอห ลิง แต่ อย่าง เด ยว  ผล ต่อ มาก 

ฟ้ม จริง. 


^ ^ ^ ไ' 


ใน ราต, ร ก่อน ราต รท ตรํส รู้  พระ โพธิ สต วซง เบน มกุห 'พุทธะ  ( พร ะ 
พุทธ ยู ลัง ตูม  คือ เกือบ จะ บาน ดวย พระ โพธิญาณ)  ได ทรง เหิน มหา สุ บน 
& ประการ  คือ 

ด.  ทรง?] ทม บน ท?] ทม ใหญ่ คือ มหา ป^วน  มภูเ ฃาหิ มวน ต 


(หิมาลัย)  เบน พระ เขนย  พระ หิต ถซา ย เห ยยด ลง, ใ ป' ใน มหาสมุทร ดาน 
ทิศ ตะ ลัน ออก  พระ ทิต/ขวา เห ยยด ลง ไป ใน มหาสมุทร ดาน ทิศ ตะ วน ตก 
พระ บาท ท ฟอง เห ยยด ลง ไป ใน มหาสมุทร ดาน ทิศ ใต้  เบน บุพ พ นิมิต ว่า 
จะ ได ตริ สรู พร  ะ ธรรม. 

๒.  หญ่า แพร กง อก ขน จาก พระ นา ภฃน ไป จด นภา กา ศ เบน บุพ พ- 
นิมิต ว่า  ต รส รู้ แล8' วจะ' ได1 ทรง ประกาศ อริยมรรค มอง ค ๘ ทิว ถง เทพ 

และ มนุ ษ ย. 


จน บี่ดพ ระ ชานุ มณฑล  (เข่า)  เบน บุพ พ นิมิต ว่า  จะ ม คฤห0 สถน0 บถอ 
พระ อง คํแบน สรณะ  ประพฤติ ธรรม ขาว เบน ลัน มาก. 

4.  นก 4 จำพวก มิส ต่างๆ กน  บิน จาก 4 ทิศ มา ตก ทิพ ระ บาทมูล 
กลาย เบน ส ซาว ไป ท1 ง หมด  เบน บุพ พ นิมิต ว่า  จะ มิ วรรณะ ทิง  4 ออก 
บวช  บรรลุ วิมุตติ ใน พระ ธรรม ลัน0 ย. 

4.  ใด โสด จ เห ยยบ ยำ ไป บน ภูเขา มูตร คูถ แต่ ไม่ แปด เบอ น เบน 
บุพ พ นิมิต ว่า  จะ ทรง บริบู รณ ด โ) ย ลาภ สก กา ระ  แต่ ไม่ ทรง ติด ของ. 

ความ/น ทคน ไทย เคย ทราบ ลัน  ม คำ ประ ทิน/แต่ง มา แต่ โบราณ 


คือ  ความ ผนฃ อง พระ ราชา บตถ เวน  พระ อาจ ารย็ ทาน เล่า ไว้ ว่า  พร 3 

เจา ป เฟ้น ทิ  แห่ง ร 2 (โกศล  ใด ทรง เหิน ฟ้บิน นิมิต  ทรง ตน ประ ทมฃํ้ น 

แล ว ทรง ตก พระ ทย กล ว พร าหม ณ ปุโรหิต ถวาย คำ ทำนาย ผน ว่า  จก 

๓ ดอน ตรา ย แก่ ราช ฟ้ม บิด  จก เกิด โรค  และ' จิก เกิด อํนต ราย แก่ พระ 

ชน มชพ  ได บิาล ใหท รง แว้ ดวย วิธ ฆ่า ฟ้ตว้ บูชา ยญ่  แต่ พระ นาง 

มล ลิ กา เท ว ชง เบน พุทธ ศาฟ้ นิก  ได ว้าล ใหเ ลด จ ไป เบิา พระ พุทธ เจา 

พระ ราชา จงเ ลด จ ไป เผา กราบ ทฺล ถาม  พระ พุทธ เจา ได ตรฟ้ พ ยาก รณ 

^ 0 .บิ  บิ,!*: บิ  บิ  * บิ  4 บิ’  บิ  บิ 
โดย  ลำ ด0 บด0 งนิ  ด.  โก ดำ  4 ตํว  วิง เขา มา  จะ  ชน กิน แล่ ว ถอย กล่บิ 

ได แก่ ฝน แฟ้ ดง อาการ จะ ตก แล ว ไม่ ตก  ๒.  ตน ไม่ ออก ดอก ออก  ผล 

แต่ เลก  ๆ ใด แก่ มนุ ษย  จะ แต่ง งาน กิน แต่ ยิง  8 ตก  ๆ . ๓.  แม่ โค แก่ ดม 

นม ลูก โค ท เพิง  เกิด  ได แก่  คน เฒ่า คน แก่  ตอง เกรง กล ว พิง อาศํ ย เดก ทารก 

4.  โค ใหญ่ ไม่  1ช  แต่ ใช้ โค เลก เท ยม แอก  ไดํแก1 ไม" ใช้ ผูหล่ ก ผู้ใหญ่ 

แต ใช้ เดก เลก เหลว ไหล ใหเ บิน หวห นา งาน  4.  ม่า  ๒ ปาก  กิน หญา 

ทัง  เด  ปาก  ทม่ผู มา บิอน ใหิท ง ๒ ช้าง  ไดแก่ลู วินิจ นยค ดรํบิ ฟ้นบ น 

ทํ้ง  ๒ ผาย  ๖.  ฟ้นํข จง จอก ถ่าย เบา ลง ถาด ทอง  ไดํ แก่ คน ตา ได ยศ 

ได ธิดา ของ คน ฟ้ง  ๗.  บุรุษ นง พน เชอ ก แต่ นาง ฟ้นข จง จอ กก ดํเช้ อก 

ได แก่ ฟ้าม่ หา ใม่ ภริยา ช้วใ ช้^  ๘.  คน พาก่ นิตช้ ใ นา เติม หม่อ ทเ ตม แล่ ว 

ไม่ เหล่ ยว แล หมอ เปล่า ทวา ง ล่อ มอ ยู่เ บิน อํนิ มาก  ได แก่ คน เบินิ ใหญ่ 

รา รวย  ก ยิง รวย  ฟ้วน ทจ นก จน ไป  ๙.  ฟ้ระ ใหญ่ น] ขุ่น กลาง ฟ้ระ 

นา ใฟ้ ริมฟ้ ระ  ไดํเ ๓ บาน เมือง ทใน กรง ย่งว่ น แต่ คน นอก ฟ้งบ เงย บ 


ฉวอ 


๑๐.  ขาว หม่อ เด ยวก่ น ใหม่ บาง  ดิบ บาง  สุก บาง  ได แก่ ฝน ดก นา มาก 
ไป  ฃกิว ล่ม น่า เสย บาง  น่า ป้อ ย ไป  ขาว แหง เสย บาง  นา พอ ด 

ขาว ด บาง  ๑๑.  เอา แก่น จิ นทน่ แลก เปร ยง เน่า  ได แก่ พระ อลิซ ช 

แสดง ธรรม แลก เอา เงิน ทอง  ๑๒.  นา เตา เปล่า จม นา  ได แก่ คน ด 

ตก ตำ  ๑๓.  ก่อน หิน ลอย น่า  ได ไเก่ คน ชวเ พอง ฟู  ๑ 4.  กบ กิน 

งู เห่า  ใด โเก่ ชาย จก อยู่ ใต้ อำนาจ หญิง ถ่อย  ดร.  กา ชวม หง ส ทอง 

เบน บริวาร  ได แก่ คน ตำ ชวฃ น เบน นาย  บง คบ บิ ฌชา คน สูง  ๑๖.  แพะ 

กิน เส อ ได แก่ วัลลภ ะ (คน สนิท คน โปรด)  ของ ผู้ เบน ใหญ่ ฉวย โอกาส 
ทำลาย ก่หลิ กิย้, ใหณ่ ทํ้งห ลาย. 


ความ ก่น ใ นเรฺ องน่  ล่วน เบน เริอ งก ลิบ แป รผํน จาก ท ควร เบน 

พระ พุทธ เจา1 ได ทรง พ ยาก รณ ' ชไไ เขา มา ใน เรือง กฎ ของ ธรรม และ อธรรม 
คอ  เม่อ ก่าย อธรรม รุ่งเ รอง  ก่าย ธรรม ตก ต้าเ สอ ม ถอย  ก จะ เกิด อุบ ต- 
ก ารณ เหม่อ นอ ย่าง ความ ก่น น1 น และ ใน โลก น บาง คราว ธรรม รุ่งเรือง 
บาง ครา วก ตก ตำ  อุ บิต กา รณ' โดย อุปมา อุป ม' ย นั้น  จง ใด เคย เกิด มา แล่ ว 
กำ ลง เกิด อยู่  และ จก เกิด ต่อ ไป ภาย ห น่า  จง เ3 ไน เหตุผล ท เบน, จริง อยู่ 

ทุก กาล สม ย. 


ความ วิปริต แปร ผน ต่าง  ๆ ของ หมู ชน หรือ ของ โลก  ดง สุบิน นิมิต 
ของ พระยา บตถ เวน  (พระ เจิา ป เสน ทิ)  ย่อม เกย' วเน่ อง ลิบ คน เบน สำ คญ 
ใน หมู่ คน ก มหิ ว หนา ทํงห ลาย  ตํ้งต นแตํ หิว ห น่า ครอบ ครํว ขน ไป เบน 

สำ คญ  ทำ น กล่าว ว่า  ถา หวห น่า ทงห ลาย ตง อยู่ ใน ธรรม  คน ทํงห ลาย 


กิ พา! านต ไอ ยู่ ใน ธรรม ตาม  ความ วิปริต แปร ย่น ต์าง  ๆ กใม่ เกิด ขน 

เม อ กล่าว โดย สรุป  อ0 นกา ละ ท โลก จะแปร ย่น นน  คอ  ด.  กาล ะทํ พา 
กน ถอเ อา ฃอท ไม เบน เหตุ เบน การ ณ6 วา  เบน เหตุ เบน กา รณ  ๒.  กา ละ 
ท หอ ดทง ขอ เบน เหตุ เบน กา รณ ว่า  ไม่ เบน เหตุ เบน กา รณ  ๓.  กา ละ ท 
ถอเ อา  ขอ ไม่ เบน จริง ว่า เบน จริง  4.  กาล ะทล ะทง ช่อ ทเบิ แจ  รง ว่า ไม่ 

เบน จริง  &.  กา ละ ท คน ไม่ ละอาย บาป มาก ขน  ๖.  กาล ะทํ คน ละอาย 
บาป นอ ยล ง จง เกิด ความ วิปริต แปร ย่น ขน ใน หมู่ ซน  และ เกิย ว โยง 

ไป ถงดิ นพ, ไ อากาศ  ดิง พง จะ เห น ง่าย  ๆ เช่น เม่อ ม่กา ร ตด ตน1 ไม่' ทำลาย 
บิ ากํน มาก ชน  วิทยา กา ริ ใน บด น กิ บอก แล่ วิ ว่า ทำ ให้ ด้น แล่ง  เม่อ 

ม การท ง ระเบิด นิวเ คล่ย สก0 นม ากฃํ้ น จะ ทำ ให้ ดิน พา อากาศ ตลอด จน 

พซ พน ตุ ตน ไม และ ร่าง กาย  ชวิต ของ บุคคล  วิปริต แปร ย่น อย่าง ใ รก ได้ 
โบราณ ทำ น กล่าว ว่า เทวดา  เม่อ มน ษยไ ริน ออก เบิน ด้าย ธรรม และ ด้าย 

อธรรม  เทวดา ก พลอย บิน กิน ออก เบิน สอง พวก ตาม มน ษ ยไป ดวย  ดู 
คลาย  ๆ กิบ มน ษยเ บิน ใหญ่ กว่า เทวดา  นก ดูก มา เช่า เล่า กิบส มํยบิ จ จุบ0 น 
มน ษย สามารถ ปริ บิ ปรุง ดิน พา อากาศ ใหเ บิน ประ โย ซน เก อกูล ก ได้  ให้ 
เบิน เคริ อง ทำลาย ล่าง กิ นก ได้  ฉะ น2 น เทวดา ดิน พา อากาศ จง พลอย 

แยก ออก เบิน สอง ด้าย ตาม มนุ ษ บิ  ส่วน ความ วิปริต แปร ย่น ของ ดิน พา 

อากาศ โดย ธรรมชาติ  อาจ จะ มบิ างเ บิน บาง ค รง บาง คราว. 

พระ พุทธ เจา ไล่ ทรง แสดง ธรรม ม ไอ บรม บุคคล เบิน สำ คฌ  เพราะ 
เบิน ติน เหตุ ใหญ่ ดิง กล่าว แล่ วิ  และ ใน บุคคล ทงห ลาย  กม่ห ว หนา เบิน 
ผู้ นำ อิน ส0' าคญ่  ได ม บุคคล เบิ นอ บิ มาก นบ ถ อปฎิ บิต ธรรม  คิอค ดล อก 


๕ 


ดิดํ แป ลง พระ พุทธ ศาสนา' ใป ใช้ ใน ล ทธิ ศาสนา ต่าง  ๆ โดย ปก บด พร ๙ 

พุทธ เจา ไว้  ถ งอย ไง นิ นก ยง ได ไ] ระ โย ชน แก่ คน ยู รบ ไป ป ฏ1! ต 

เกด ผล  คอ  ความ สงบ สุข แห่ง หม่ ชน ตลอด ณ เทวดา ดิน พา อาก ว^  และ 
ตราบ เท่า ทหม่ ชน ยง ปฎิบ ต ตามพระ พุทธ โอวาท  เหตุ กา รณ ดง ความ 

ผนฃ อง พระยา บตถ เวน กยิง ไม่ บง เกิด ขน. 

การ เห่ น สุบิน ทรอ ผน  ม ใน เวลา ห ลิบ หรอ ตน  หรอ ว่า ใน 

เวลา ทไม่ หลบ' ไม่ ตน  ? ถา จะ กล่าว ว่า  ถน ใน เวลา ห ลิบ  อภิธรรม 

กจะ ต่อ ง ติด  เพราะ ใน อภิธรรม กล่าว ไว้ ว่า  หลบ ดิวย ภ วง ค จิต  ใน 

ขณะ ใ! นจิง ไม่ ม อารมณ์  ไม่ ประกอบ ดวย ความ ยิน ด ยิน ราย เบน ตน 

ดิง จะ พง เห่ น ไต้ ว่า  ใน ฃณ  ะท่ จะ หลบ  ถา จตย งยด อา รม ณอะ  ไร อยู่ กยิง 
ใม่ห ลิบ  ต่อ เม่อ จิต ปล่อย อา รม ณ จง หลบ ย ลอย ไป  จิต ท ใมม่ 

อารมณ์ น แหละ คือ ภ ว ไค จิต  (ปกติ มน ะ 1**88176  รเ* เ6  0?  IV! 1๐ (3 ) 
ตรง ก่น ขาม ลิบ จิต ท ดำเนิน ไป ใน อา รม ณ (^01^ 6 รเ1แ6  ๐^  IV! 111(1  ) 
ใน เวลา แห่ง จิต เซ่น น ย่อม ไม่ ติน  ใน ขณะ ติน จิต ต่อ งม อารมณ์  และ 

ต่อ งเค ลอน ออก จาก ภว ไค จิต ดิง กล่าว  ถา จะ กล่าว ว่า &เน ใน เวลา ติน  วินิย 
ก จะ ต่อ ง ติด  เพราะ ใน วินํยิ ไม่ ป ร0 บิ เบน ความ ติด เพราะ การ ห่น  ทำ 

ติด ใน ขณะ ทย ได นอ ยุจิง ปรบ เบน ติด  ฉะ นน  ถา จะ ถอว่ าห่น ใน เวลา ตน 
ก จะ ต่อ งปรํ บิ เบน ติด เพราะ ติ, น ไป  ขอ ยก เว้น ตาม จิน๊ย กิใซ ไม ใต้  ใน 


มิลิน ทบ ณหา  พระ นาค เสน เถระ  ถวาย พระ พร ทูล พ ระ เจา มน ลิ' นทม่ 

ความ ว่า  ห ลิ บก ไม่ ติน  ตน ก ไม่ &เน  แต่ เม อเค ลม ไป  ( มิทธะ  ) ยิง 
ไม่ ถงภ วง คกติ น ใน ระหว่าง นิ  เม่อ เข าภว้ งค็แลว  ทํเร ยก ว่า ห ลิบ สนิท 


๓๓ 


ย่อม ไม่ ผน  เห มอน อย่าง แว่น หรอ กระจก ย่อง  แม้ ทบ ริสท ธ แต่ วาง 

ไว้1 ใน ท มด' ไม่ ม แส ง ก ไม่ ปรากฏ เงา  เพราะ ว่า จิต ยง ไม่ ดำเนิน ไป 

ม คน สอง จำพวก ท จิต ไม่ ดำเนิน ไป  คัอค นทเ ค ลม ย่ภว้ งคห ลิบ  กิ บ ท่าน ยิ 
เข จิ นิโรธ สมา ง] ต ความ เค ลม  (มิทธะ)  น น มิ สาม ระยะ  คอ ระยะ 

ตน  กาย ง่วง งุนด งทม อาการ' โงก หงุบ หงํบ  ระยะ กลา งเค ลม หล ๐!! อย่าง 

วานร  จิต ยิง ประคอง ต วอ ย่อ ย่าง เรย ราด เลอ น ลาง  หรือ อย่าง ลม ลุก 

คลุก คลาน  คอ หลํบ ชนิด ท แปร เปล ยนไ ปไดํ เรว แม่ จิะต กย่ภ ว่งค  ( หลบ 
ลง เห มอน อย่าง ลม)  กิฃน จาก ภ วง คได้ บ่อย  (เห มิอน อย่าง ลุก)  แต่ ก 
ไม่ ใช่ ตน ขน มา  ยง อยูใ นภา วะ เค ล่ม หล ไม่  (เห มอน อย่าง คลาน)  ความ 
ยิน ม ใน ระยะ ท คลุก กิ นิ ไป น ส่วน ระยะ ทลุด คอ  เข จิล่ภ วํงค  ไม่ ม ยิน ใน 
ระยะ หลง นิ  ท่านกล่าว ว่า พระ พุทธ เจ จิ และ พระ อร ห จิต ทงห ลาย ไม่ ยิน 

พระ พุทธ เจ จิ ทรง ใฝ็ ยา ใน ฌาน ชิง เรย กว่า  ตถาคต ไสยา. 

ความ (ม แ เบน ขอ อุปมา ธรรม หลาย ประการ  เช่น เบน ขอ อุปมา 
ของ สิง ทรจิ ปรารถนา ทงห ลาย ว่า  เห มิอน สิง ทยิน เห น อธิบาย ว่า  สิง 
ทํ้งป วง  ย่อม แปร ป รวน เปล ยนแ ปลง ล่วง ไปๆ โดย รวด เรว  ตลอด จน 
ถง อายุ ชวิต ตง แต่ เกิด มา จน บดน  กเห มอน ผ่าน มา แวบ เด ยว  สิง ท ผ่าน 
ไป แล่ วทง ปวง กเห มอน อย่าง สิง ทยิน เห น และ ยิง เบน ขอ เปรย บ เท ยบถ ง 
คน ท หลง ปรารถนา ทว้  ๆ ไป  ดจิท เรย กว่า หลงใหล ใ ถ1 ยิน  ซงเ บ' นความ 
ฝ็จิม ท งต่น  ๆ อยู่  แม้ ตน อยู่ ก, เห มอน หลบ  พระ พุทธ เจา ได ทรง ละ ความ 
ยิน ตน ดจิท กล่าว แล จิ ได้ สน เชิง  และ ทรง ลง ความ ยิน ใน เวลา หลบ  ทรง 
เบน ยิต่น อยู่ ใน โลก  และ ทรง ปลุก โลก ใหต น. 


ปาฐกถา เรือง กาย สาม 

พระ I ท พ มุนี  (ผิน  ธรรม ประ ท ป) 

วัด บวร บเว ศว หาร 
แฟ้ ดง 

ท่ทุท ธ สมาคม  แห่ง ประ! ทศ ไทย 
ใบ ท ไ# บ รม ร าชู! เ ถ ; 7 ภ 
ณ วํนท  0๐  ตุลาคม  พ.  ศ.  ๒ 4๘ ๙ 


อา รม ภ บท 

ส/) I เคฺถ  ส ทา  สาร! ว 

ท่า บ ลา ธ ช บท] หลาย  ขอ ศก ลวั ลด จ'! ม แก่ ท่า บท ก I มอ. 

เริอ งท่ จะ นำ มา เฟ้น อ ท่าน ท1 ง หลาย ใน ว่นนํ  คอ  เร อง กาย ฟ้า ม 
แต่ บํดน กาล เวลา ท่ป ราก ฏฃํ้น เฉพาะ หนำ เบน ว' นอ อก พรรษา  จง จก กล่าว 
ด วยเ รอง ออก พรรษา ก่อน. 

การ ออก พรรษา น เบน กิจ ของ พระ ภิกษุ ฟ้ง ฆ.  พระ ภิกษุ ฟ้งฆ นน 
แต่ เดิม เม อถง ฤดู ฝน  ท่าน กิ มา อยู่ รวม กิน  เริย กว่า จำ พรรษา  ใน 

ระหว่าง น งด การ จาริก ใน ท ต่าง กิน ชวค ราว ตลอด  ๓ เด อ น.  เม อ ครบ 
กำหนด แล่ ว ท่าน กอ อก พรรษา  เต ริ ยม จะ จาริก ต่อ ไป อก.  ก่อน ท จะ ไป 


กิเ บด โอก าฟ้ อนุญาต ใหท่ กท่ว่ ง ใน ความ ประพฤติ ปฎิบ ต ของ กิน และ กิน 
ดวย ได เห น หรอ ได้ ยนห รอด วยริ งเกิ ย จอ ย่าง ใด อย่าง หนํง  เริย กว่า ป วาร- 


ณา พรรษ! หรอ ปวารณา ต0 ว คอ อนุญาต ดิวย ความ เคารพ  ขอ ไห ซวย 
ทกท วา เพ อ จะ ได้ รู สก แล ไ แก ไข กระทำ คน  ใหต นอ อก จาก โทษ น1 น ๆ 


และ ระ มด ระ ว ไต่ อ ไป. 

ส่วน คฤห ฟ้ถถู้ นํบถ อ พระ พุทธ ศาสนา  กถือ เอา การ เข ไ พรรษา เบน 
เหตุ อย่า 5 หน ง ส่า หริ บบำ เพ ญ กุศล ตาม สามารถ  บาง คน กง ด เวน จาก การ 


เสพ ชอง มน เมา  บาง คน กง ด เวน จาก การ ฆาส ตว็ ตด ชวิต  บาง คน กต่ง 

สจจ ะถอ ใส่ บาตร ประจำ มิใหํ้ ขาด บาง  ไหว พระ สวด มน ต่มิใ ห ขาด บาง 

ไม่ แสดง ความ โกรธ บ ไง  แตค ร1 นพ ออ อก พรรษา  กอ อก จาก สต ยา ธิฬุา น 


นน  ๆ กลํบ เซา สู่ สภาพ เดิม  หรือ กล0 บ ราย ยิง กว่า เดิม เสย อก  อย่าง น 

ไม่ ไซ เบน การ ออก  ทแท ไ! ล0 บ เบน การ เข ไ คอ  เขา เนํ้อ หรอ ชาด ทุน 

เม่อ เข า พรรษา งด เวน จาก โทษ เหล่า นน มา1 ใด แล ว พอ ม ทุน อยู่ บาง  ครืน 
ออก พรรษา  ทุน เหล่า นนก หมด ไป  ทาง ท ถูก เม อต ไ6 ใจ ปฎิบ ต ตามพระ 
ภิกษุ สง ฆ เข ไ พรรษา งด เวน' จวก โทษ เหล่า นํนไ ดิบ' างแลว  พอ ออก 

พรรษา  กอ อก จาก โทษ เหล่า น1 น ได เด ต ขาด  อย่าง นก ได กำไร  เพราะ 
ปฎิบ ไจ ไม่ ถอย หล ไก ไว หน ไ ไป โด ยล ไ ดิบ  เม่อ เขา พรรษา  กเฃ าอ ย์ใน 
ศล ใน ธรรม  เบน การ เข ได เขา ถูก  เม ออ อก พรรษา กอ อก จาก โทษ จาก 

ทุก ฃใดิ เดด ขาด  ทไ ทาง กาย  ทง ทาง วาจา  ทไ ทาง ใจ  เบน การอ อกดิ 
ออก ชอบ  เซ่น นศล ธรรม ก เจริญ. 


เรื่อ  3 ความ^ 


ม คุณวุฒิ  ทผู้ เจริญ แล ริ แสวง หา และ นิยม ก่น มาก อย่^ หน ง สิา 
นนคึ อ 44 ความ รู้’,  แต่ เมือ ว่า ดริย ความ รู้ แล ริ  กม อยู่  I®  อย่าง  มือ 
รู้ ผิดก ริงรู้ ถูก.  รู้ ผิด ไม' เบน ท ปรารถนา  เพราะ ใหผ ลซว  รู้ ถูก เบน ท 

ปรารถนา  เพราะ ใ หริ) ลด.  แมใ นความ รู้ ถูก รู้ ชอบ นนเ อง  เม อ พิจารณา 
แล ว โดย ย่อ  กิมื  ๒ อย่าง เหมือน กิน  ด ริม คริ ยกย่อง สรรเสริญ ว่า 

44ค วาม รู้ ลกชํ้ งก ว่าง ขวาง หรอก ว่าง ขวา งลก ชง  คำ คุณ  ๒ คำ ท ขยาย 

ความ รู้ นิ ม ลิ ก ษณะ ต่าง กิน  ความ รู้ กว่า ง ขวาง น1 น หมาย ถงค วาม รู้ทฃ ยาย 
ตริ ออก ไป ตาม อาการ  หริ อ ประ ว่ตฃ อง สิง น1 น ๆ ความ รู้ เช่น นจะ เกิด ม 
แก่ บุคคล1 ได้,  กิตํอ งอ าสย การส กษา ตาม ตำ หรบ ตำรา  และ สด บ พง เช่น 
การ เริย น ประ ว่ต สา สด/  เริย น ภาษา เบน ตน  ให เกิด ผล คอ ความ เบน คู้ รู้ 
กว่า ง ขวาง.  ส่วน ความ รู้ลก ชง น1 น เบน ความ รู้ท เกิด จาก ซบ คิด เจาะ สิง น1 น ๆ 
ใ หริ) ร ะ จ่าง ออก ไป  เฃริ หา หสิกิ เข ริจํบ ความ จริง ทเ ดยว  ความ รู้ เช่น นจะ 
เกิด ม แก่ บุคคล ได  ก ตริ งอ าสย การ ปฏิ บริการ กระทำ  ไม่ ใช่ เพิย ง แต่ สก ษา 
ดาน เด ยว  ถริส กษา ดวย ปฎบํ คิด ริย  กิ 1ด ความ รู้ ครบ ทั้ง สองอย่าง  ทั้ง ทาง 
กว่า ง ขวาง ทั้ง ทาง ลก ชง  ถา เบน แต่ สก ษาทั้ รอ ป ฎิบต อย่าง เด ยว  กิ ไม่ ได้ 
รบ ผล ครบ ทั้ง สองอย่าง น1 น เมือ เทั้ย บ คุณ ค่า กินิแลว  ผู้ ส] าษา มาก กิ ได้ 
ริบ ผล' ใน ทาง เบน ผู้รู้ก วาง ขวาง  แต่ ไม่ ลก ชง  เพราะ ขาด การ ปฎิบ ต 

ท่าน ซม ใน ทาง สก ษา มาก  แต่ติ ใน ทาง ไม่ ปฏิบํ ต และ ผู้ นนิย่ อม' ไม' ได้ 
รบ ผล ทแทั้ จริง ของ, วิชา อย่าง เต ม ท ส่วน ผู้รู้ล กฃํ้ง  แต่ ไม่ กว่า ง ขวาง 


๓ 0า) 

ยง พอ เอา ตํวร อด' ใด  ขอน กิ ตรง กบ ภาษ ต ว่า 


อม ค วาม ร 

ม้ ก?# จ่าง 

แม้ อย่าง เด ยว 

แด่ ใหเ ช่ยว 

ชาญ เจ ค 

คง เกด ผล 

อาจ จ# ช่วย 

เชิด ช 

เะร 

(ะ: 

65 

* 
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ถงค V จม 

เท ย บก ห้เไ ดก ไ'] ทาง พระ พุทธ ศาสนา  เซ่น คน ท!3! กษา มาก ชง เรืย กว่า 

พหุ สูต  ม่ค วาม รู้ กว^ง ขวาง แต่ ไม่ สามารถ ทำ มรรค ผล ให้ เกิด ขน ได้ 

คง เบน ปุถุชน อย่  ส่วน พระ บจเ จก โพ ท/ทำ นม่ค วาม รู้ลก ชํ้ง  เจาะ ทำลาย 
กิเลส ใด หมด  ทำ ตน ให้ หลุด จาก หุกฃ ใด ใเต่ กิ ได้ เฉพาะ ตน ของ ท่าน  ถืง 
อย่าง น นก จด เบน พระ อริยบุคคล  สูงก ว่า ปุถุชน  อก อย่าง ห นง  ความ รู 
กว่า ง ขวาง  เบน ความ รู้เรื ย นอ อก ไป  เพราะ ไต ไป ตาม ประ ว่ต  ดู ไป ตาม 
อาการ  ความ รู้ลก ชง เบน ความ รู้ สอบ เขา มา ภาย ใน  เขา หา ต้ว จริง ของ 
สง นน  ๆ ถา ได้ ทงส อง อย่าง  นนเ บน ด เ ลิ,3! หา ทติม ใด  และ กิ ควร บ0 าเพ ญ 
ตนเ พอ ให้ ได้ ทงส อง อย่าง  การ มุ่ง อย่า งนไ แบน การ มุ่ง เจ ริณ ใน ทาง! 1 กษา 
และ ปฎิบ้ ต ถืง จะ เบน ความ ทะเยอ ทะยาน  กิใม่ น ไม่ เบน การ เสย.  แต่ 
ควร มุ่ง ปฎิบํ ต ตาม ชน เบน ลำ ดบ กิน คอ  เบอ ง ต2 น ควร ทำ ความ' ไม่ รู  ให้ 
เบน รู้ ตาม.  ตอนกลาง ควร ทำ ความ รู้ ตาม  ใหใ บืนรู้ เท่า หรือ รู้ ทน.  ตอน 
ปลาย ควร ทำ ความ รู้ เท่า ทํนน น ให้ เบน รู้ แจง.  แห้ว อยู่ ก ไม่ รู้  อย่า 

อย่กิ บสง ทิ่รู  ถา สามารถ ถือ เบน คตพ จน ประจำ ใจ ว่า  รู้อะ ใรกิ ไม รู้ เท่า 
รด ว ฅงน ได้ ก ยง' ด. 


จิก อธิบาย บำง เลก น้อย ดง ต่อ ไป น ทำ ไม่ รูให เบน รู ตา มน น เซ่น 
คน ทํใม่ รู้, ว่า กิเลส เบน ขอ งม โทษ  เบน เค รอง เผา ตน ใหเ ดอด รอน  เขา 
กล โ] เห น ว่า เบน ขอ งม คุณ  เบน เค รอง ผดุง อำนาจ ใ น้า นอ นก ลิว  แล ว 

และ คุย อวด ว่า ซาง เมา ม่น  กใม่ เท่า เขา เมา โทสะ  เมือ เขา โกรธ ขน มา 

แล ว ไม่ เคย ไว่ห น้า อิน ท/หนา พรหม เลย  ซอ ของ เขา อยู่ ทํโ รง ศาล 

ทํคก  ทํต ราง  มเวิ องมาก มาย  ดง น ซอ ว่า ไม่ รู,  เม่อ ยง' ไม รู้' อยู่ เซ่น น 
เพ ยง ใด  กิย่ งมื ด อยู่ เพ ยง น้น  ไม่ ม่วน จะ สว่าง ขน ใด  ต่อ เมือ ได้ พนิจ 
กำหนด กรู, ว่า  การท ดอง ไป อยู่ ใน คุก ใน ตรา ง เซ่น นน กด  เขา ของ ท เสย 
หาย แตก หก  ร่าง กาย เจ บ ซ่า  ความ ทะเลาะ วิวาท  ความ เกิด แตก สา ม่คค 

ความ เสย เยอ ใย ไม ดร ต่อ ก่น กด  เหล่า น เบน ผล ร่าย  เบน ความ เส อม 
เบน การ ลง โทษ ตวเ อง  เบน การทำ ลาย คุณ ความ ด้เ บน การ ก่อ ความ ชํ่วิ 

ทํ้งน้ น ดง น้ซอ ว่า รู้ ตาม หรอ ตาม รู้, ประการ หน้ ง.  แต่ นํ้นกํ ตง' ใจ' ว่า  แต่ 

น้ต่อ ไป เรา จะ ไม่ โกรธ ละ เลิก โกรธ ก่น้เ สิยท  แต่ พอ ม่เ รอง มา  ก่รูไ ม่ทํน 
โกรธ ไป จน หมด จน สิน  แลว จง รูตว ขน มา ภาย ห ลิง แลิ วแ ละ เสย ใจ ถงก่ บ 
อุทาน ว่า ไม่ พอ ท อย่าง นก่ช อ ว่า รู, ตาม เหมือน ก่น  คอ รูเมื อ ความ โกรธ 
เผา จน มอด หมด ไปแลว  จง มา รู้, ขน  แต่ กย งด ท ได้ รู' สก ตน  เห น โทษ 
ของ ความ โกรธ บาง,  ให หม่น ตง ใจ' ไว เกิด  นน แหละ ทาง ธรรม ทำ นเร ยก 
ว่า  บา รมื ดง เคา  ต่อ แต่ นนก จะ ให เกิด ผล ใน ทาง ปฎิบ ตได บาง คอ ปฎิบํ ต 
ไม ได้ บาง  ไม 1ซ่ เสย, ไป แต่ ทาง เด ยว เหมือน ค/ง ก่อน  บาง ค ร่งก่ เบน ผูรู ตาม 
ห ลิง  บาง คร่ง กรู เท่า  หรอ รูตว ขนม าทํน ก่บค วาม โกรธ น้น  บาง ท ความ 


โกรธ กิม กำ ลง แรงกว่า  บาง ท ความ รกิม่ กำ กิงส งก ว่า  พอ ปะทะ กวา ม โกรธ 
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ไว้ ได้  เรย กว่า บู้ เท่า แ ละ รู้ ทน  ดก ว่า รู ดาม ขน มา  เพราะ เบน รู้บจ จุบ น 
ป้อง กิน ผล เสย หาย ไว ใด"  เพราะ ยง ไม่ ท' น เกิด ขน  ทาง ธรรม เรืย กว่า พละ 
คอ  พล รบ  เบน กำ ลง ใจ  ออกรบ กิบค วาม โกรธ นน  ท ท่าน เรย กวา 
บา รม่  เม่อ ปฎิบ ต ใด9 อยู่ เสมอ  ความ รู้กิม กำ ลง แรง สูงก ว่า กำ กิงร เอง 

ความ โกรธ  ข่ม ความ โกรธ ลง ไป ได2 หมด  ความ โกรธ เกิด ขน ไม่ ได9 เลย 
ความ รู้ น1 นกเ หน ถูก เบน ถูก  เห้น ผ็ดเ บน ผิด  เหํน ชอบ เบน ชอบ  เห น ไม่ 
ชอบ เบน ไม่ ชอบ  แล งก ไม่ ไป ติด อยู่ ใน ถูก ใน ผิด นน  ให้ รู้ อยู่ กิ บตว  อยู่ 
ท่ติว  อย่าง น ท่าน เรืย กว่า รู้ กิจ จ ธรรม  คือ  ธรรม ท จริง  หริ อ จริง ท 


เบน ธรรม  ย่อม สามารถ ใหกิ าเริ จ ผล อย่าง สูง  ความ รู้นน จง จด เบน 

ใพธิ  หริ อ พุทธิ  ต รส รู้  ตรํส  แปล ว่า แจง  บวก กิบรู้  กิ เบน รู แจง 
รู้ท่รู้ นนก เบน พุทธะ  ถ9 ารู้อ งก เบน  สม พุทธะ  หรอ ส ยม ภู พุทธะ,  รู เฉพาะ 
ตน สอน ค นอน ไม่ ได้ กเร ยก ว่า  บจเ จก พุทธะ  รู้ แล9 ว สอน ค นอน ได้ จน 

สามารถ ตํ้งเ บน สาสนา  ณริย กว่า กิ ม มาส0 ม พุทธะ  หรอ  กิพพ ญฌู, พุทธะ 
ไม่ สามารถ รู้ ได* เอง  ได้ แด่ รู้ ตาม  หริ อรู้ เพราะ พง  กํเร ยก, ว่า  อนุ พุทธะ 
หรือ  สาวก พุทธะ  ดง น ถง จะ ด่าง ยส ด่าง สก ดก นอ ย่าง ไร อ ตาม  ก คง เบน 
พุทธะ  ผู้ รรู้  ผู้ หลุด พน  ผู้ หมด กิเลส  ผู้ถง ท สด แห่ง พุกฃ  ผู้เ สร จ การ 

สก ษา  เห ม่อน กิน หมด. 

พุทธ สาสนา กคือ สาสนา ของ ผู้รู้  เบน สาสนา ว่า ดวิย ความ รู้  นิยม 
ความ รู้  มุ่ง รู้ เบน ผล ท สุด  ยุติ ด้วย รู้  ถา ยํงไ ม่รู้ก ยุติ1 ไม' ได้ ’ ผู้นน อย่า งด 


๔ (ว 


ก เบน เพ ยง โพ ? สต ตะ  คอ ดู เสือก ไส ดำเนิน ไปเ พอ โพ?  หรอ  สู่ โพ? 

น่า จะ ได ใเก่ นไา ศก ษาน ไาค นค ว่า ของ เรา นิ เอง  เม อถง ขน โพ? สํตว็ แสื ว 

กน บ ว่า ใ กล ต่อ ความ เบน พุทธ ง;  เพราะ เหตุ ผ ลทง หลาย น พุทธ ศาสนา 

จง เหมาะ สม แก่น่ โ) ศก ษา  นํก คนิค ว่า  นไา รูพุก ซน  ความ รูถูก ย่อม ส่ง 

ให้ ถง ผล ท สง สุด ดงน่  จง เบน ท แสวง หา และ นิยม ของ บุคคล ท เจริญ แล ว. 


1รื อ^กา? เสา ม 


เรอ งทิ จะ นำ มา เสนอ ท่าน ท 1 หลาย ในวํ นนํ  ท แสดง ไว โ เลว ขาง ต่น 
คอ  เร อง กาย สาม  เม อ เอ่ย ถง กาย กดูเ บนเ รอง จด ใจ  เบน ห ณ2 า ปาก 

คอก  เพราะ ทกค นก ฃํ้น ปาก ชิน หูกินํ อย่แลว  แต่ ถา จะ ลอง ถาม ว่า  กาย 
เบน รูป หรอ เบน นาม?  ก อาจ เบน เหตุ ให้ เกิด ความ ฉงน ส่ง เลใ ดม่า ก โดย 
ความ จริง  กาย นํ้น  อาจ เบน ใดํ้ท ง นาม ท่ง รูป  ไม่ ใช่ เบน แต่ รูป 

อย่าง เด ยว  เพราะ ตาม ศพ ท6 แปล ว่า  ประชุม  ’ คือ เบน ท รวม แห่ง ส่วน 
หรือ สิง นน  ๆ จง เบน ได ไๆง สอง.  กาย ท เบน รูป น1 น เช่น  คำ ว่า  อยํ 

โข  เม  กาย  แปล ว่า  กาย ของ เรา นแล  เบ อง บน แต่ พํ้นเ ท่า ขน 

มา  เบํ้ อง ตา แต่ ปลาย ผม ลง ไป  เบน ต่น  กาย ท่เ บน นาม เช่น คำ ว่า 

เจตนา  กา ยา  หมู่ แห่ง เจตนา  หรือ  ประชุม แห่ง เจตนา 

มฬ ระ บาล ใน มหา สติ บฏ จาน สูตร บท หนํง ว่า  กา เย กา ยาม!]^  ’ 
พิจารณา เห น กาย ใน กาย  พระ บา ลบ ทน  แม่แปล เบน ภาษา1 ไทย แล* ว 
กย่ง เขา ใจ ความ ยาก  มผู้ อธิบาย กิน เบน หลา ยนํย  ผาย ท่เ บน นก เรืย น 
อธิบาย ว่า  พิจารณา กายอย่าง ห นง ใน กาย ท่งห ลาย  หมาย ความ ว่า 

ให แยก กาย ทิ รวม กน หลาย  ๆ อย่าง  ยก' ขน พิจารณา ท่ละ อย่าง  ๆ เช่น 

พิจารณา หมู่ ขน อย่าง ห นง ผม อย่าง หน ง เลบ อย่าง หนํง  เบน ตน  ส่วน 
นํก ธรรม อธิบาย และ หมาย ความ ไป อก อย่าง ห นง  คือ หมาย ความ ว่า 

ให้ พิจารณา กาย ธรรม ใน กาย ทิพ ย ให้ พิจารณา กาย ทิพ ย่ใน กาย มน ษ กิ, 


เบน ชน  ๆ กิน ออ) ามา  หรอ ให้  พิจารณา กาย มนุ ษ ยใน กาย ทิพ ย ให้ 

พิจารณา กาย ทิพ ยใน กาย ธรรม เบน ช1 นๆ  กิน เขา ไป  กาย มนุ ษ ยอ ยู 

ชน นอก  กาย ทิพ ย6 อยู่ ชนก ลาง  กาย ธรรม อยู่ ช2 นใน  จะ ว่า ของ ใคร ผิดกว่า 
ยาก  น่า จะ ถูก ด ไย กน ทงส อง ผ่าย  คอ  ผ่าย นก เรืย นก แปล ถูก ดวย แบบ 
แผน และ ไว ยาก รณ  หรือ ขํ้อป ฏิบํด ใน เบ อง ตน  ผ่าย นไา ธรรม  หรอ 

นํโ ไป ฎิ บ ต กถู กด ว ย อา คตฟ้ ถาน มทิ มา เห มื้อ น กิน  และ ใน ทาง ปฎิบ ต ชน- 
ก ลาง และ ชิน่ถู งก ม ได้ โดย อา คตล่ ถาน คอ ท มา  กาย มนุษย์, และ กาย ทิพ ย 
มทิ มา  เช่น  ใน มหา สมิย สูตร' ว่า  ะ- 

/ย  เกจิ  พุทธ  ทร ถ}  ค ดา เท 
น เต  คม ท-สน ด โ] ใ] าย ภูม 
ใ] หา ไ]  ม านทํ  เททํ 
เท ว ถา ไ]  ใ] รใ] เรทฺ ทน ด 

แปล ว่า  บุคคล เหล่า ใด เหล่า หน ง ลง พระ พุทธ เจ ไ ว่า เบน สรณะ  บุคคล 
เหล่ ไน่น  จ ไ') ไม่ ไป สอ บาย ภุม  ละ กาย ท เบน ของ มน ษย แล่ ว จิก ยง 

^ ,ไ  เย์1  ๆ 

เท ว กาย ใหไ ตม รอบ,  ด ไน. 

พระ คา ถาน  เรื ยก กาย มนุษย์ วา  “ม' านุส เท หะ”  ซง แปล ว่า 

กา ยอน เบํน ขอ งม อยู่ แห่ง มนุ ษย  ? เรื ยก ทิพ ย กาย ว่า  ใทว กาย,, 

โดย ความ ก เหมือน กิน. 

ธรรมกาย นน  เช่น  พระ บาล ใน อ' คคํญ ณ สูตร แห่ง สุต ตน ต! เฎก 


ปา ฎิก วรรค  ทฆนิ กาย  (หนา  ๙๒)  ว่า:- 

“ด ถา คด ล?!  เหดํ  วา  เส? เ^า  อร ว จ?]  รม ม กา โย  อิด บ พร ทุม กา โย 
อิด บ ธม ม ภู ใ 'ด  อิด บ พร ทุม ถ โด  อิด บ แปล ว่า  ดู ก่อน 

วา เส ฎ^ โคฅ รท^ หลาย  คำ ว่า  ธรรมกาย กด  พรหม กาย กด  ธรรม ภูต กด 
พรหม ภูต กด  เบน ซอ ของ ตถาคต  ด้ง น (ขอน, จิก แสดง' ฃ^เ ง หนา). 


มนุ ษ ย กาย 


มนุ ษย กาย  กาย มนุ ษ ย.  คำ ว่า กาย  ได อธิบาย มา แล ว ใน ตอน ตน 
ใน ทน จก พูด เฉพาะ เม นุษย  มนุ ษยน น เบน ภาษา สํสก ฤต  ภาษา มคธ 

ษ ข ๆ 4;  ผู้  ๙ ^ ^ ^ 

เบน มนุ ศฺศ  แยก ■ออก เบน  ๒ ศพ ท คอ  มน  หรอ  มนุ  ศพ ทห นง 

อุษย  หรอ  อุศฺศ  ศพท็ หน ง. 

มนุ นน  ม ความ พิจิตร พิศ ดาร มาก  ศมเ ดจพ ระ ราม ฉํฎ^ มหา ธร- 
ราช เจ ๆ ทรง อธิบาย ไว ใน หน็ง ศอ คำ อธิบาย และ อภิ ธาน  สำ หรบ ประกอบ 
เ รอง นารา ยณศิ บ ปาง ยืด ยาว  ผู้ ตอง การก ซอ ได้ โปรด อ่าน เอา เอง เถิด 

คง ไดิค วาม ว่า  มนุ  เบน ชอฃ อง พระ ผู้ เบน เจ ไ ผู้ติน เดิม ซอง คน  เซา ใจ ว่า 
มน  มนุ  มโน  คง หมาย ความ เบน อย่าง เด ยว กน  ใน ศาศ นา เก่า คง หมาย 
เอา ปร มาตุ ม0 น หรอ  มหาพรหม  หรอ  พระ พรหม ๆ ผู้ เบน ใหญ่ 


ของ เซา. 


อษย  หรอ  อศฺศ  นน  ม เนอ ความ แปล ได2 หลายอย่าง  แปล ว่า 
“เนอ งดิว่ ย,,  หรอ  “เนอ ง จาก หรอ  “เถิด,,  {{ไค  เซ ไก บมนุ 

แปล ว่า  เนอ งด วย มน  หรอ  “เนอ ง จาก มน”  เถิด จาก มน  กใด้ 

^ ,,  1 5 1 ผู้ 
แปล ว่า  “ หนา ซน  ก่ได  เซ่น คำ  ป^ว อุศฺศ นุ นา  แก่น ดิน หนา 

ซน แล ว (อุศฺ ศ แปล ว่า  หนา  อนุ นา  แปล ว่า แล ว)  ใน ทน คง หมาย 

ความ ว่า พอก พูน  หรอ  ถม  คอ ห่อ หุม กาย เดิม นนเ อง. 


กำเนิด มนุ ษ' ย 

เม อ ได พูด ถง มนุ ษ' ย กาย มา แล2 ว ก จำ เบน จะ ติ อง กล่า วถืง กำเนิด ซอง 
มนุ ษยไ วิด วย  เพ อ ให้ รูปเ รอง สม บูร ณ แต่ จะ  ควร ริบ พง เพ ยง' ไร นํ้' นิ 

ซอ  เห เบน หนา ท ซอง พุ  รู  พิจารณา วินิจ นยเ อา เอง. 

เร อง กำเนิด มน ษยน น ถา ได ตรวจ ดู โดย ตลอด แล ว จะ เห น ว่า 
วิจิตร พิสดาร มาก ท เด ยว  มติ หนิง กเ หน ไป อย่าง หนิง  แม้ ใน สาสนา 

เด ยวกํ นก เห น ไม่ เห มอน กิน  แต่ เม้อ ส รูป กล่าว แล วก รวม ใจ ความ ได 

เบน  ๒ ประ เภท  คอ  เห น ว่า ม้ผู้ส ราง อย่าง หนิง  ไม่ ม่พุ้ส ราง อย่า งหนิ ง. 
สาสนา พร าหม ณ แสดง วา ม่ผู้ส ราง  แต่ บาง นิกาย ณ หน ว่า พระ ปร เม สวร 
เบน ผู้ สร* าง  บาง นิกาย กว่า พระ สวะ เบน ผู้ส ราง  บาง นิกาย กว่า  พระ 

พรหม เบน ผู้ ส ราง  ใน สาสนา ค ริสต็ วา  พระ ยะ โป วา เบน ผู้ ส ราง  สาสนา 
ม หะ หมด ว่า พระ อา ห ล่า เบน ผู้ส ราง  แม่ พระ พุทธ สาสนา เรา ก แสดง 

ว่า มผู้ส ราง เห มอน กิน  เซ่น ท แสดง ว่า  โ เวช ซา  ใ] จฺจ ยา  ? เงุ ขา? า 

เพราะ อวิชชา เบน บจจ ย (ให้,)  เกิด สง ฃาร  ตณฺ ทา  ช เนติ  ใ]? ส์ 
ติณ หา ยง คน ให เกิด  ก มุม โยม  มกร รม เบน กำเนิด  ชน กก มุม  ม่กร รม 
เบน ชนก  คอ  พ่อ เบน ผู้ สร* างใ ห ๓ ด นก แสดง ว่า  อวิชชา  ติณ หา 
กรรม เบน เหตุ ส ราง มนุ ษ ย ต่าง กิน แต่ สาสนา อน ถือ เหตุ ภาย นอก เบน ผู 

ส ราง มนุ ษย  แต่ ทาง พระ พุทธ สาสนา แสดง ว่า เหตุ ภาย ใน คอ กิเลส และ 

กรรม เบน ผู้ส ราง  ควร ยุติ เพิ ยง ไร  กิฃอ ให้ ผู้ รู้' พิจารณา เอง. 


อก ประการ หน ง มเร อง เล่า ไว้ ใน อคค ญ ณ สูตร สูต ตน ตบ ฎก 

ปา ฎิก วรรค  ทํฆนิ กาย  (หนา  ๙๒)  ตอน กำเนิด มนุ ษย ว่า  เม อ โลก 
ถูก ไฟ ไหม ไย่ ระ ล่ยิ ไป หมด แล่ ว เกิด นา ท่วม กิง พรหม โลก  แล วนา ค่อย 
งวด ลง  ๆ จน แห ไ เบน แผ่น ดิน  แผ่น ดิน ท เกิด ใหม่ น นม กลิน หอม พุง 

ถง พรหม โลก  เทวดา ทํเ บน พรหม ใด กลิน แผ่น ดิน กล ง มา บริโภค รส 

แผ่น ดิน น8 น เม่อ บริโภค อาหาร หยาบ แล ว ร่าง กาย กํฅบ หยาบ อ0! แสง 

ไป หมด  ปรากฏ เบน มนุ ษย กาย ขน  ต่อแต' น1 นก ปรากฏ เบน ผู้หญิง  ผู้ชาย 
กาม ราคะ ก เกิด ชน  เม่อ กิเลส เจริญ มาก ขน  ศล ธรรม ก เริม เส อม ลง 

จน ถงล่ วง เบญจ ศลกิ นิ  เม อ มนุ ษ ยม สำ น ดาน หยาบ มาก  1อ ซะ ของ แผ่น ดิน 
ก ค่อย จาง ลง  และ หมด ไป เบน บาง แห่ง  ยง คง ม เบน แห่ง  ๆ เบน เห ด 
บาง  เบน ขาว สา ล่ บาง  เบน ผล ไ มอน  ๆ อก บาง  ผล โม่ ตาง  ๆ ทํไช้ 
เบน อาหาร อยู่ ท กวน น กิ มา จากรส แผ่น ดิน นไแ เอง  ต่าง แต่ ชน เดิม 


มนุ ษ ย หยิบ รส แผ่น ดิน กิน ไญิ  ภาย ห ล่ง ต่อ งอ าสย ราก แห่ง ตน ไม่ ดิด ขน 
มา ไว้ ใน ผล บาง  ใน ต่นิ บาง  เม่อ มนุ ษ ยม กิเลส หยาบ มาก ขน  อาหาร 
ก แปร' ไ ป จน ถงม เนอ ส0 ตวเ บน ภิกษา  น กล่าว ตาม ตำนาน ล่ม ภร่ห นิ ง. 

นิกิใ ดิค วาม ว่า  พรหม  มา เบน มนุ ษย ๙ ไม่ ใช่ พร  ะ พรหม เบน ผู้ 
สร่าง มนุ ษย  นิกาย ทถอ พระ พรหม  คง ม่มา ก่อน นิกาย ถอพ ระ อิศวร 

พระ พิษ พุ  และ ค่า ว่า มน ะ มนู  มโน  ก คง หมาย เอา พระ พรหม 

นิ นิ เอง  กิ เบน ความ ผู้ อย่า งหนิ ง,  หาก จะ ม่ค วาม สง ล่ยแ ลต่ง ขอ ล่ง เก ต ว่า 
ใ นคร1 ง ก่อน พรหม มา เบน มนุ ษ ยไญิ  ใน บํดนิ  ทำไม ถง ไม่ ม พรหม มา 


เบน มนุ ษยเ หมอน เม อคร งนนิ อก บาง  กพ อม ทาง ตอบ ได ว' า เพราะ 

แผ่น ดิน ไม่ หอม เม อค รง ก่อน  และ ทาง เกิด ของ มน ษยืมื แล่ ว พรหม มา 

เบน มนุ ษ ยก ไม่ รู้! 

อ นง  ทำ ให้ ได ความ รู้ ว่า  โลก ท เรา อ ย่น  ก เคย เบน โลก ทิ่ไฟ ไหม้ 
มา แล ว หรือ เบน โลก อา ทิต ย มา ก่อน 

เร อง พรหม ลง มา กิน งวน ดิน นิ  กใม่ ฃํดกํ บหล้ โ) ธรรม ใน พระ- 

พุทธ ศาสนา ท แส ดง ม, าแลว ขาง ต* น เพราะ ความ ไม่ รู้  เพราะ ความ 

อยาก  และ กรรม ของ พรหม หรือ สต วนิน เอง  จง มา กิน งวน ดิน จน เกิด 


^ (/  ^ ฦ /ะ ะ*  ^ 


การ พอก พูน เบน กาย มนุ ษยฃ น ขอ' ให้ รู้ พง คด เอา เอง เถ ด. 

^ 1 I ะา' 


มน ษย กาย นิ  โดย สภาพ  ท่าน แสดง ว่า  เบน ของ หยาบ  เบน 


ของ หน โ)  เบน กาย มืด  เบน' ของ อา โ} ล เบน รัง ของ โรค  เบน ทิต ไ แห่ง 
พุกฃ  ก สม จริง  ทว่า เบน ของ หยาบ  เพราะ ไม่ สามารถ เลด ลอด สิงทิ 

กน ไป ได้  มือา การ ปรากฏ' ให่เ หน ไ ดิ ด้วย ตา เนํ้อ  ทิว่า เบน ของ หน0 ก 

เพราะ ไม่ คล่อง แค ล่ว ไป ได ชา  การ ไป ของ มนุษย์ ตอง กิน เวลา ต่าง กน 

ตาม ระยะ ทาง ใ กล หรือ ไกล,  ทิว่า เบน กาย มด  เพราะ ไม่ ม แสง สว่าง ใน 
ตํวเ อง,  ทิว่า เบน ของ อา กล  เพราะ เบน ท รวม แห่ง สิง โสโครก ต่าง  ๆ, 

ทว่า เบน รัง แห่ง โรค  เพราะ เบน ทิอย่ ของ โรค ภ, ยใฃ เจ บ,  ทว่า เบน ท 

ตง แห่ง พุก ข * เพราะ เบน ซอง ไม่ ยง ยืน  และ พุก ขท แสดงออก มาก เบน 
ของ หยาบ  ปราก ฎ แก่ ตา, โลก ท เด ยว  เช่น  ชรา พุกฃ  ก แสดง เบน 

ยม หงอก  พน หลุด  แกม ตอบ  หนํง เหย ว กาย ค์อม  พยาธิ พุก ข ก 


๙' ฝ 

แฟ้ ดง เบน โทษ ทรมานอย่าง รูนแ รง  ม รณ ทุก ข1 
ใ หํ!] รา กฎ อย่าง เบี่ด เย ย เบน ทุก ฃทเ หน ได ง่าย 
ของ ทุทข บุคคล. 


กเฟ ดง อา การท ง1 ซาก 
จง ควร แก่ ความ ตรํส รู 


ทิพ?] กาย 

ทิพ ย กาย  หรอ  เท ว กาย  ’ นํ้น  แปล ว่า  กาย ทิพ ย ๙ กาย 

ท เบน ทิพ ย คอ กาย ท สว่าง  กาย ทิป ระ ณต  ละ เอย ด คล่อง แคล้ว  ว่อง 
ไว  เบา  ใน ตำนาน แสดง ว่า  พวก ทิพ ย กาย  คอ เทวดา  มา  เส์า  พระ  ผู้,- 
ม พระ ภาค ใน เวลา กลาง คน  เปล่ง ฬัมใ ห พระ เซต วํนส ว่าง รุ่ง โรจ น6, ทิว 

ไป  และ เทวดา เหล่า นน จะ มา จาก วิมาน ซน ไห นก ตาม  ย่อม ม ระยะ 

ทาง กิน เวลา เท่า กน หมด  คอ ชวบุ รุษผู มก0 าลํง เหย ยดแ ฃนคู้ แขน กถง 

และ  ไม่ ม อะไร จ ะ กิน จะ บง ได ตลอด ปลอด โปร่ง ไป หมด  ใน ทาง ปฏิบ้ ต 

พระ สวิง มาส0 ม่พุท ธ เจา กิ, ทรง แสดง ว่า  ทิพ ย่ น น ย่อม ปรากฏ แก่ ผู้, ป ฎิบํต 

ไดํ้"  เซ่น ทรง แสดง ไว้ ใน อภิญญา  ๖ รูป ทิพ ย ๙ ทรง แสดง ว่า  คน ห นง 
ทำ ใหใ บน หลาย คน  หรือ หลาย คน ทำ ใหว้ บน คน หน งเล ดล อด ไป ใน ฝา 

ใน กำแพง  ใน ภูเขา  เหาะ เทิน ไป ใน อากาศ  เดิน นา  ดำ ดิน  ลูบ คลำ พ ระ- 
อา  ทิต ย่ พระ' จํนท รืไดํ ใ ทิพ ยโส ต ย่อม พง เส ยง ทิพ ย และ เสย งม นษย 

ทิงทิ ใกลิ และ ทิไ กล ใด"  ทิพ ยจไ าษุย่ อมเ หน สว้] วทิจุ ติแ ละ อุบ้ต เบน ต2 น 

ได ใ,  เรือง ทิพ ย กาย นก แปลก มาก  ถา ล่ง เก ตด  ๆ และ หน ไา ไป ใน ทาง 
ปฎิบ ตจะ รู' ใด"  เม อ พ.  ศ. ๒ 4 ๗๗  ในร่ ชกา ลทิ  ๗ ฃาพ เจา เบน พระ- 
รา ซา คณะ ใหม่  ๆ ได้ ไป เทิย ว ตาก อากาศ ทิจํง หวํด เพชร บุรพ กอ ยู่ กบ 

อา จาร ย สุมน  ทิว่ด มหาธาตุ หลาย วํน  ได เห น อา จาร ย สุมน สอน ศิษย 

ทิเ บน เดก  ๆ ใหว้ จริญ กํมมํ ฏ^ าน นง เบน แถ ว ๆ เวลา เย น เดก เหล่า นน 
อาย อยู่ ใน ราว  610  ขวบ  อย่าง มาก ไม่ เกิน  61๗  บ ก่อน ทจะ นง 


๙ 0 


ก0 มหิ ฎ 1 ฐาน  อา จาร ย ตอง ให้ ศลแ ละ สอน ใหเ ดก เหล้า นนรู จก รก ษ' าศ 3 

ของ ตน  แล้ ว่ให ห้าา วนา ด้วย บท พุทธคุณ  ( สมุ มา อรหํ  ) เดก เห ล้าน น บาง 
คน แซ ย วฃา ญถง เบน, หมอ ดู' ใด"  ว่นห นง  ฃาพ เจ ไน น เพล แล้ว  ว่าง แขก 
ตอน บ่าย จะ กล โ! เขา กรุงเทพ  ฯ โดย รถไฟ สาย ใ ต2 ขบวน หิว หิน  ใน ระหว่าง 
ทม เวลา อยู่ นํน่  ได้ เริ ยก เด้ก คน หน่ง อายุ ประมาณ  ศล  หรอ  ค ๒ บ 

มา ให ช่วย ดู  ความ จริง กต่ง ใจ จะ สอบ สวน  ถาม ว่า  วน นฃ ไพ เจ ไจ ะ 
กล โ แข ไก รง เทพ  ฯ จะ ม เหตุ ฃโเ ช่อง อย่าง ไร  และ จะ พบ ใคร  รูปร่าง 
เบน อย่าง ไร  เดก นํ้น นง หลบ ตา ดู, ไม่ ถง  ๓ นาท  ก ตอบ ว่า  ถา ท่าน ได้ 
ขน นง บน รถไฟ แล2 ว กไม่ ม เหตุ ขด ของอย่าง ไร  เดิน ทาง ถง กรุงเทพ  ฯ 
ได้ โดย ส ะด วก  และ จะ พบ กํบบ ค คล ม รูปร่างอย่าง นน  ๆ แต่ ทว่า ท่าน 

ไม่ ไฒ้ฒั  ข ไพ เจา กถา ม ว่า  เพราะ เหตุ ไร  เขา ตอบ ด้วย ค0 าทฃ ไพ เจา 
พง ไม่ เช่า ใจ อยู่ นาน  ต่อ งซ้ก จน ออก รำคาญ  ถลท สุด เขา ตอบ ว่า เพราะ 
ท ไน ไม่ ได้ ขน อย่ บน รถ  บอก ได้ เพ ยง เท่า น เม อด เส รจ แล ไ กม แขก 


ท จะ มา ส่ง  มา นง คุย อยู่ กบฃ ไพ เจา  พน เอก  หลวง สร สิทธ สม บูรณ็ 
ซง ใน ขณะ น นม ยศ ซน นาย พ โ! ตริ  ตำแหน่ง รอง คู้ บ่ง คบ การ จง หวด 

ทหาร บก เพชร บุร  เบ่น คู้ คอย ดู นาฬิกา  ถงเ ว ลาก ขน รถ มาส ถาน เพ ซ ร- 
บ ร พอ ถงส ถาน  เดิน เซา ไป ถ. ไหน ไห2 อง ขาย ตว  รถไฟ ณ คลอน ขบวน 
ออก จาก สถาน  ตอง กลบ ว ดม หา ธาตุ อก  ก แปลก มาก ท เด ยว  ท เขา เห น 
ภา พน น ก่อน รถไฟ มา ถง  ภาพ น่น่ จะ ม ขน1 ใด อย่าง1 ไร  ช่อน แหละ ฃาพ เจา 
ข2 อง ใจ มาก  ตก ตอน เย น หมด แขก แล2 ว จง เริ ยก เด้ก มา ใหิ ราง วํล ใน การ 


ท เขา ทาย ถูก  รุ่ง ขน ฅอน เซา  ฉิน เช่า แลิว ประมาณ  ๒ โมง เศษ  จง 
เร ยก เดก คน นิ นม าให่ ดูอก  เพราะ ตอง การ จะ ฟ้อ บฟ้ วน ให่ ละ เอย ด ถาม 
เดก ว่า เคย ไ ปวด บวร นิเวศ  ฯ หรอ ไม่  เดก ตอบ ว่า ไม่ เคย  ถาม ว่า เคย 


ไป กรุงเทพ  ฯ ไหม  ก ตอบ ว่า ไม่ เคย  จง กำหนด นาฬิกา แล วให ใ, ขาด 


ข 

ก ตอบ 


า 

ถาม ถิง โบ ฟ้ถวํ ด บวร นิเวศ  ฯ เขา น ไห ลิบ ตา ดู ไม่ ถง  ๒ นาท 
รูปร่าง ของ โบ ฟ้ถว่ ด บวร นิเวศ  ฯ ว่า เบน  ๓ มุข  และ ถาม ว่า  ใน โบ ฟ้ถิ 
ม อะไร  เขา นิงห ลิบ ตา ประเด ย วก ตลบ ว่า  ม่พร ะนิง กน ใน โบ ฟ้ถเ บน 

แถว  ๆ ฃาพ เจา ตู นาฬิกา  ๒ โมง เซา เศษ ณ หน ว่า พง ได  เพราะ ตรง 

กบ เวลา ไหว พระ ตอน เซา ไน พระ อุ โบ ฟ้ถ  จง ถาม เขา ต่อ ไป อก ว่า  นอก 
จาก นิ นม อะไร  เขา ตอบ ว่า  ม พระ พุทธ รูป อง ค ใหญ่  ผม จุก ท่าน ห่าง 
จาก เพดาน ประมาณ คบ หนิง  ฃาพ เจ* าก ชก ต่อ ไป อก ว่า  มอง คเดํ ยวห รอ 


เขา นิงห ลิบ ตา ประเด ยวแ ลิว ตอบ ว่า  ม่อก อง คหนิ ง อยู่ ขาง หนา อง ค 

ใหญ่  และ ย่อม กว่า อง ค ใหญ่  เห นอ ผม รุก ท่าน ขน ไป ม ฝา ช ใหญ่ อยู่ 


ขาง บน  นิน คอ เศวต ฉิตร ของ พระ พุทธ ชิน ฟ้ห  แต่ เดก ไม่ รู้เร ยก ไม่ ถูก 

ช่าง เขา เถิด  เม อตู ใน โบ ฟ้ณฟ้ รจแ ลิว  ขาพ เจา จง ใหตู หอ ระ ฆํง  เขา ก 
ตอบ บอก ลิกษ ณะต รง กน  จง, ไห* ดู กุฏิ' ของ ฃาพ เจา  เข ไต อบ ใด ถูก ตอง 
พุก อย่าง  ถาม ถงฟ้  ถิงรู ปราง  ก ตอบ ได ตรง  ถาม ถงฟ้ งทม ใน กุฏิ 

กบ อก ได ถูก  ถาม ถิง บุคคล ทอ ยู่ เผา กุฏิ  กบ อก ว่า ม เณร  ๒ อง ค จำนวน 
และ ภาวะ กถูก  ถาม ถิง รูปร่าง ผิว พรรณ  ก ตอบ ว่า  ขาว อง จ ดำ อง ค 
ถก อก  เม่อ ถาม ในเ รอง เหล่า นเฟ้ ร่จแ ลิว  จง 1ดํ ซกถิ ง อาการ ท่เ ขาบ อก 


มา นํน ว่า  เธอ นง อยู่ ทน แลํ้ ว มอง มา เห น หรอ  ๆ ว่า ตวฃ อง เธอ ไป  เขา 

ตอบ ว่า  ติว่ ของ เขา ไป  ฃาพ เจา ถาม ว่า  ไป อย่าง ไร  เพราะ ไม่ เคย ไป 
เขา ว่า  เขา ต1 งใจ และ อธิษ^าน ว่า  จะ ไป ทวด บวร นิเวศ  ฯ กาย นิ นก 


ลอย ป นิ ดถง วิด  แล*' วก ถาม ทิพ ยก' ายทิ โบ ส ถทิ' หอ ระ ฆงแ ละ ท กุฏิ, ของ 

ฃาพ เจา  ทิ่โบ ส์ ถนน ว่ามื มาก  ล่วน ทิกุฏิ ของ ขา พ เจา  เขา ว่า ม เหมือน กิน 
แต่ มิ1 ใด อยู่ ท กุฏิ  อยู่ ทตน ไม่ ห ลิง กุฎ  ก ตรง กิบเ ขาบ อก เพราะ ทหลิ งกุฎิ 
มืตนิ โพธ อย่ต่ นิหนิ ง และ ว่า ทิพ ยก ายน เพิง มา อยู่ ได  ๒ บ ขา พ เจา 

รู! ก แปลก ใจ มาก  ทิเ ขา ตอบ ไ นิาก ทุก ฃอทิ ถาม  ค รน ตอน สาย อา จาร ย 

สุม นก ลิบ มา  ฃาพ เจ าพเ จาก เล่า ให้ พง  อา จาร ย บอกว่า  เดก พวก นิ 

บาง ครํ้ง แม่น มาก  แต่ บาง คนิ งก ทิด ทิเ ดยว  ทิถ ดก เพราะ เดก ไม่ สามารถ 
รู้ ภาพลวง  หรือ ภาพ ปฤศ นา  หรือ ทิมืค วาม หมาย ตรง กิ นิ นิ! มในิ  เช่น 
ถาม ทิพ ย กา! เนิน  แต่ ถา ทิพ ย กาย พวก นน แก ลิง บอก ให้ ทิด  เดก กบ อก 

^ ^ 2^  ^ 0*^4  เ^  2-^  2-' 


ผด หมด  เพราะ ฉะ นน  จง ตอง รู จก พ จาร ณา คา หรอ ภา พน น ๆ ฃาพ เจา 
ก ติด ใจ อยู่  อก คราว หนิง ได พบ ก0 บ ท่าน เจา คุณ พระ อุบ าลค เณูป มา จาร ย่ 

(สิริ จ นุ โท)  ว่ดบ รม นิวาส  ทิวํด เก ต กา ราม  จง หวด สมุทรสงคราม 

ท่าน เล่า ให้ พง ว่า  ค รง หนิง  ท่าน ได้ ขน ไป จ0 งหวํ ดล พบุรื  หา ท วิเวก 

เพิอ เจริญ สม ณ ธรรม  วน หนิง น0 ง เจริญ ธรรม อยู่  ทิพ ย กายออก  คือ 

ปรากฏ ว่า  ท่าน ได ออก ไป เดิน ดู บริเวณ สถาน ทิซง พก อยู่ นิ น เมือ ออก ไป 
ได้ เห้น สิง ต่าง  ๆ ท่า นก ตง ใจ ลิง เก ตไนิ  ค รน รุ่ง เซา  เดิน ออก ไป สอบ ดู 
ท่าน ว่า  ม0 นิ แจ ไย งก ว่า ตา เนิอ เห้น  สิง นินิ ไม่ ทิด เลย  แต่ ดา เนิอ นิ 


ดู ไม่ ซ ไจ เหมือน ตาน นดู. 

อก ค รง หน ง ท่าน เจา คุณ พ ระอุ บาล  ฯ อง ค็นน เอง ใด ออก ไป 

ต่าง ด้ง หวด  หา ทิวิ เ' วก เจริญ ส์มณ ธรรม  วนห นง กำ ลิง นง เจริญ ฟ้ม ณ- 
ธรรม อยู่  ก ปรากฏ กาย ทิพ ย6 ออก ไป นง อยู่ ในท่ แจง  เห น เปรต ตน หน ง 
มาย นอ ยู่ ซาง ห ลิง  รู ปร่า ง สูง ใหญ่ น่า ก ลิว  ครํ้น ท่า นก ลิบ เขา กรุงเทพ  ฯ 
แล ว ได้ ไป หา พระ มหา เถระ ทิท่า นคุน เคย ชอบ พอ กน  เล่า เรอ งนน ให้ 
พง  พระ มหา เถระ อง คน นจื้ง ถาม ว่า  เจา คุณ เห้น ด้วย ตา ไหน  ท่า นก 

ตอบ ว่า เห น ด้วย ตา นิ  ช ทางดวง ตา ของ ท่าน  พระ มหา เถระ อง ค 

นํ้น จง ถาม ว่า  เจา คุณ เห ลิยว ห ลิง หรอ เปล่า  ท่า นก ตอบ ว่า ไม่ ได้ เห ลยว 
พระ มหา เถระ อง คนิน จง บอกว่า เอา  ๆ ลอง ดู เด ยวน ซิ  ? เห น ไหม  ใ ไม่ 
เห ลยว จะ  เห น ได้ อย่าง ไร  ท่าน เด้า คณพ ระอุ บาล  ฯ จง ตอบ ว่า  ถง ว่า 
ซินิะ  กมํนิ เห้น  พระ มหา เถระ อง คน นก เชอ ว่า  ท่าน เด้า คุณ พระ อุ บาล  ฯ 
ไม่ เอา เ รอง เหลว ไหล มา พูด  แต่ เหตุผล ไป ไม่ ใด  ไม่ หาย ความ ของ ใจ 
ภาย หลิ งม พระ เด้า บรม วง ท่อง คหนิ ง เบน นก ธรรม ฟ ตจ มา เย ยม  พระ- 
มหา เถระ อง คน นก เล่า ถวาย  พระ เด้า บรม วง ท่อง คนิ นก ทรง อธิบาย ว่า 

เด้า คุณ จะ เอา มนุ ษย กบ ทิพ ย มา เท ย บก นใม่ ได  ตา มนุ ษยเ หน ได้ เฉพาะ 
ซาง หนา  ไม่ เห น ซาง ห ลิง  แต่ ตา ทิพ ยเ หน ได้ รอบ ต่วห มด  ทรง ยก 

ติ วอ ย่าง ว่า  เช่น เรา นง อยู่ ใน ห้อง นิ  ห ลิบ ตา ดู ซอง ใน ห้อง  ถา ไม่ เห้น 
กไม่ เห้น ท่งห มด  ถา เห นก เห น ได้ ทิงห มด เท่า กน  ทงฃ อง ทอ ยู ขาง ซา ย 

ซาง ขวา ขาง หนา  ขาง หลง  นเบ นล่ วน ทิพ ย จกษุ  แมล่ วน รูบ่ก เห มอน กน 


เซ่น เรา นง อย่ ทน 


ไป ใด ไร ว ไม่ มืระ ยะ ไม่ มือ ะ ไร บ้ง  ไม่ มอ ะ' ใ ร กน  ทรง ใหต วอ ย่าง 

จะ ส่ง จิตร ะล้ก ไป ใน ท ใกล้ ท ไกล ภาย ใน ภาย นอก 
กำแพง  ก ทะลุ ปรุ โปร่ง ไป ได หมด  ม่ระ ยะ เท่า ก0 น ไม่ ชํ้าใ ม่เร วก ว่า ก0 น 
ระ ล่กถ ง เพ ยง ใน หอ งน  ระ ล้กถ ง เมือ งจิน  หรอ ยุโรป  กํเ ท่า กน หมด 

ลุ ทา ห รณ ท ประทาน นก น่า พง  มืเรึ อง เล่า ไว้ ใน มิลิน ทบ ญหา ซ่อห นง ว่า 
พระ เจา มิลิน ท ทรง ถาม พระ นาค เสน ว่า  ส ไจ ว้ผู้เ ซ่า ถ อปฎิ สน ชิ ใน 

ครร ภ มารดา  เขา ทาง ไหน  พระ นาค เสน ถวาย พระ พรต อบ ว่า  สิต ว 

น1 น เบน ท่พย กาย  เขา ได้ ทุก ทาง หมด  พระ เจา มิลิน ท ตริ สว่า  โยม ไม่ 
เซ่ว่ ใ จ ขอ พระ ผู้ เบน เจา จง ใหลุ ทา ห รณ  พระ นาค เสน จง ใ หน0 าหบ เลก 
(ห บทุห รึ)  มา วาง ไว หนา พระ ท่นง  เบี่ด ถวาย ใหท่ อด พระ เนตร 


แล่ วบี่ด ฝา ลง 


ทูล เชิญ พระ เจา มิลิน ทให ทรง ระ ลกเ ซ่า ไป ใน หบน่ น 
พระ เจา มิลิน ท ตริ สต อบ ว่า  โยม ระ ล้ก เ' ซ่า, ไป แล่ ว พระ นาค เสน ทูล ถาม 
ว่า มหา บพต รท รง ระ ล้กเ ซ่า ไป ทาง ไหน  ทาง รู กุญแจ หรึอ ทาง ระหว่าง 

ฝา  พระ เจา มิลิน ท ตริ ส่ต อบ ว่า โยม เขา ใจ แล่ ว น่กเ บน เรึอ งท่ น่า คิด 


เหมือน กํน่. 


อก ประการ หน ง เวลา คน นอน หล ไช เรึน ไป ว่า  ได้ ไป เดิน เท ยว 

ทน นทน่  พบ คน นน คน น กไม่ ได เอา ร่าง กาย น ไป  แต่ ปรากฏ ว่า  ม 
อก ร่าง หน ง ไป  นก น่า คิด  ส่า หริ บฃา พ เจา เอง  ครึ งหน่ ง ไ;?] ประสพ เขา 

อ ยาง จ0 ง คอ เมือ ขา พ เจา ยิง เบน เปรย ญอย่  วน หน งมืผู้ ชาย คน ห นง 


มาน มน ด ให้ ไป^ วด มน ตทวํ ง หม่อม เจ8 าอง ค็ห นง  ตรง' โรง พิมพ์' 3 ด สง เวช 
ขาม  คน ละ ฟาก ถนน  ซ งม ซม ประตู ก่อ อิ^  และ เบน ศาล เจา  ส่วน 
หน งเบ น่เโ รง เรย นเฃ ยนนิ วา สน บด น เม่อ ไป ถืงก ต ลง หมด เพราะ เชา ใจ 

ว่า ได เคย ไป ทน น แล0 ว เห น ตน มะขาม กำแพง หลห้ ฝาย น0 งต่ก  สระ นํ้าท่ 
กรุ ดวย กระดาน ปลูก ตน บํววิ ก ตอ เรย  รูปร่าง ตา หน0 ก ถนน ท่ดิน  จำ ได้ 
ทุกอย่าง หมด  ตลอด จน แสง สว่าง  แสง สว่าง นน่เ หม่อน เดือน หงาย 

แต่ ไม่ มด วง จํนท ร ม่แต่ แสง สว่าง อย่า งนํ้น  เบน แสง เย น ๆ ว0 น สวด 
มน ตน น ท่าน เจ่า คุณ พระ ศา สน โศภ น ( แจ่ม  ) ว่ดม กุฎ กษํเ ตริ ย* ' ๆ 
เบน หิว ห' นา  กำ ลง สวด มน ต่อ ยู่  เกิด ไฟ ไหม่ เศษ กระดาษ ท่ ขาง พระ ศพ 
ต่อ งด บก น เบน โกลาหล  เม่อ สวด มน ต จบ กลบ มา แส่ ว ฃาพ เจ่า ฉงน ใจ 
มาก  จง พยายาม ระ ลกถ ง สถาน ทน น นง ระ ลกอ ยู ใน หอง  ๒ ยาม กว่า 
จง ค่อย โย ล่ฃํ้น มา ท่ละ น่อย  ๆ ในท่ สุด กํส ว่าง ใจ  จำ ใด แน่ นอน ว่า  วน 
หน่ง นอน หลบ ยน ว่า ได้ ไป เท่ ยว ทน่น่  ได เห้น สถาน ท่นํน่ ติด ตา  ตน ขน 
แส่ วก ไม่ ได้ ถือ เอา เบน อา รม ณ เพราะ เขา ใจ เสย ว่า  เบน เรอ งยน ได้ส่ วง 
เลย มา นาน ถืงบ ห นง แส่ ว น่ด ว่า เขา มา นิ มน ต ให้ ไป  ไม่ เซ่น นน  กใม่ ม 

เ รอง จะ นำ มา เล่า ได  เข2 าใจ ว่า  ท่เกิ ดยน ไป เซ่น นิน  กเม่ อ ก่อน หลบ 

จิต ได้ ยดเ อา กมม่ ฎ ฟาน บท ใด บท หน ง ไวแลว หส่บ ไป  แต่ กมม่ ฏ ฟาน ได้ 
เลอ นถง ระ ด ไม่ นนเ ข2 าจิง ได! เรา กฎ เซ่น นน  นก น่า สง เก ต มาก  เ รอง ความ 

ย นน่น ตาม ท่ท่า น แสดง กน  โดย ประเภท กม  ๓ คอย น เพราะ จิต รบ อา รม ณ 


๕๖ 

ภาย นอกอย่าง ห นง  เพราะ จิต รบ อา รม ณ ภาย ใน อย่าง หน ง นอก จาก 

อา รม ณ ภาย นอก ภาย ใน อย่าง หน ง. 

ตํวอ ย่า า ผน จิต รํบ อา รม ณ ภาย นอก 

ต้น เพราะ จิตร0 บอา รม ณ ภาย นอ กน น ได แก่ ต้น ซงเ กบ เอา เร อง 

พหู ใต้, ยิน หรอ ตา ได โหน ไม่ ถนด ในเ มอ นอนอยู่ นน  มา ปรุง ขน เบน อ 

อย่าง ห นง  เซ่น คน ท นอน เต้า บาน ดํ้วย จิต เบน ห่วง  พอ หู ใด ยิน เส ยง 

ประ ท0 ดก่เ กบ มา ปรุง เบน เ รอง ว่า โจร มา ป ลน ยิง บื่นต่ อสู้ กบ' โจร ก0 น ยก, ใหญ่ 
จน ความ รู! กตํว แรง เต ม ทอ อก มา ทาง กาย เลย ตน ขน  เม อ ตน แล วห่ว ใจ 
ยิง เต้น แรง ผิด ปกติ อยู่. 

อก ต0 วอ ย่าง ห นง  เบน เร อง ใกล้ บจจุ บน  และ น่า ขำ มาก 
คอ ว0 นิหนิ ง พระ เปรย ญ รูป ห นง  เขา ไป นอน ใน พระ อุโบสถ วดห นง ใน 
กรุงเทพ  ฯ น เอง  ก่อน ท จะ นอน กํทำ ความ เคารพ กราบ ไหว  พระ พุ ท ธ- 
รปอง ค ใหญ่  ชง เบน พระ ประธาน  แล ว นอน หน สร ษะ ไป ทาง พระ 

ประธาน นั้น  จิต คง จะ รำ ลกถ ง พระ พุทธ เจา เบน อา รม ณ อยู่  แล ว 
ถ ลอย หล0 บไป  เวลา นั้น ฝน ตกลง มา มาก  สต วทช อบ นา ฝน ก ส่ง เส ยง 

ล้อ งฃ รม  โสต ประสาท ของ ท่าน คง ยิง ไม่ ดิบ สนิท  ได ยิน เสย ง นั้น แล้ วก่ 

ปรุง ต้น ไป ว่า  พระ พุทธ เต้า ตรส่ เร ยก พระ อานน ทด วยพ ระ สุร เสย งอ นิด0 งว่า 
อา โนน ท่  อา โนน ท อา' โนน ห อา โนน ท่  ท่าน ได้ ยิน ช0 ดแต้ งก อง อยู่ ใน หู 
จง ลุก ฃนน่ งก ยง1 ได้ ยิน อยู่ อย่าง นั้น  เห ลยว ชโย แล ขวา ตลอด จน ลุก ขน ยืน 
เดิน มอง  ก ยิง ได้ ยิน เส ยง ต้อง ว่า  อา โนน ท อา โนน ท อ ย่น น เอง 


อยู ท่าน ขน พอง สยอง เกลา เจอ ไป ดวย บติ  ด้วย เขำ ใจ ว่า พระ กระแส เส ยง 
ของ พระ พุทธ เจา  ครํน่ ตง สติ กำหนด พิจารณา  ก ค่อย กระจ่าง  ๆฃํ้น จง จ0!] 
ใด ว่า เบน เส ยง อง อ่าง รอง นนเ อง  ท่าน นก หํว่ เราะ ใน ใจ  รุ่ง เซา เล่า ให้ 

เพ อ นพ ระ ด้วย กน พง  เส ยง สำ ใหญ่ กล นฃน ใน ท่ป ระ ชุม น1 น นก เพราะ 

เอา เสย งทหู ได้ ยิน เม อเค ลม หล0 บ ไป ประสม กบ จิต นก ถงพ ระ พุทธ เจ่า 

เม อ ก่อน หลบ นน  มา ปรุง เบน เ รอง พระ พุทธ เจ่า ต รส เร ยก พระ อาน นท่ 

และ สไบ ญ ไก ยดเ อา เบน มน เหมาะ  จิ ง, ได เบน ใปถ งเพิ ยง นน  ย นอ ย่าง น 
ไม่ แน่ นอน  พง ไม่ ใด ใ 

ต^วอย่าง ขน จิตร 'บ อา รม ณ ภาย ใน 

แนท จิต รบ อา รม ณ6 ภาย ใน นน  เช่น คน ท นอน หลบ  เม อ อา รม ณ 
ภาย นอก สงบ  แต่ เ รอง เก่า ท่เ บน ภาย ใน กล0 บพุง โผล่ ขน มา  เขา ก ปรุง 

เอา มา ผนเ บน เ รอง เบน ราว' ไป  ดง คน หน่ง ใน กรุงเทพ  ฯ น เอง  เขา เคย 
ไป เท่ ยวท่ ใบ สถน อย บน เขา วง เม อง เพชร  แล่ วกล่ บ เขา มา กรุงเทพ  ฯ 

กาล เวลา ล่วง เลย ไป นาน หลาย บจน ลืม  ว่นห นง เขา ผน' ว่า  ตํวเ ขา ได้ ไป 
ท โบ สถน อยน่ น เห นภา พน1 น ๆ แจ่ม แจง  ภาย หลง ตวเ ขา ได้ ไป เม อง 
เพ ช/ขน ไป ดู โบ สถน นอก  ด้วย ตง' ใจ จะ สอบ ความ ย น เขา พูด อวด เท่อ น 
ท่ไป ด้วย กิน ว่า  โบ สถน เคย ท่น่ ว่า ได้ มา เท่ ยว  ได ชม ภาพ ต่าง  ๆ 

แจง ชด เห มอน ก0 บตา เห น ใน วน น ค รน เดิน ไป ดู บริเวณ นนเ พอ น ได เท่ น 
ลาย เช่น ของ เขา ท่เซ น ไว พร2 อม กบ  ว0 น เด อน  บ ชง ล่วง มา ไม่ นอ ย 

กว่า  ด ๐ บ แล ว พด ขน ว่า นน่ ลาย เซน ของ เขา  แม เช่น นํ้นเ บน' นาน 


พระ อง คจน ถงพ ระ ชานุ  มน ก 4 จำพวก มิส ต่าง  ๆ ก0 น บิน มา จาก 

ทิศ ทิง  (1  หมอบ ลง แทบ บาทมูล แล ว เปล ยนเ บิน ส ขาว หมด  พระ อง ค โด 
เสด จ จงกรม บน ยอด ภูเขา ใหญ่ อินิเ ตม ไป ดวย คูถ  แต่ คูถ นินมิ ได เบิอ น 

พระ บาท เลย  พอ เซา ตน บรรทม ก ทรง ไพ จิก ฃณพ ระ หฤท ย ใน พระ สุบิน 
แจง ปีดเ บิน ขอ  ๆ ว่า 

ขอ ท พระ ตถาคต บรรทม เห, นอ แผ่น ดิน  ม พระ อาการ อย่าง นํนิ 

เบิน บุพ พ นิมิต ว่า ตถาคต จไา ใด ไจ รส รู้ พระ สิ มิ มา สิ มิ โพธิญาณ ตาม ปณิธาน 
ทิต ง ไว้. 

ฃํ้อทิ หณา คางอก จาก พระ นา ภ ยาว สูง ขน นน  เบิน บุพ พ นิมิต ว่า 

ตถาคต จิก ได ตรํสิ รู้ อริยมรรค มิค งค  ๘ แล ว ประกาศ ไห เทวดา มนุ ษยต ลอด 
ถง พรหม รู้ทิวิ ถงกํ นิด วย. 

ซํ้อทิ หมู่ หนอน ไต่ ขน จาก พระ บาท  ลอม มิด จน ถงพ ระ ชาน นิน  เบิน 
บุพ พ นิมิต ว่า  มหาชน จิก มอบ กาย ถวาย ชวต ถง ตถาคต เบิน สรณะ. 

ฃอทิ ฝูง นก  4 จำพวก มสิ ต่าง  ๆ มา' จาก ทิศ ทิง  4 หมอบ ลง แทบ 

บาทมูล  แล่ วิ เปล ยนเ บิน สิขา ว หมด เบิน บุพ พ นิมิต ว่า วรรณะ  4 เหล่า 

คอ  น0 กร บ นก รู้  นํก คา และ คน งาน  จะ เลอ ม ใส ใน ธรรม วิ น0 ยทิ ตถาคต 
ประกาศ แล ว บรรพ ซา อุปสมบท ทำ ให้ แจง ซงอ นุต ต รวิ มุตติ. 

ฃอทิ ตถาคต จงกรม บน ยอด ภูเขา ใหญ่ อินิเ ตม ไป ดวย คูถ แต่เ ทิามิ ให้ 
แปด เบิอ น เลย นน  เบิน บุพ พ นิมิต ว่า  จะ ทรง บริบู รณ บิ) วิ ย อติเรก ลาภ 

แต่ ตถาคต ไม่ ติด ไม่ หลง ใน ลาภ สก การ ะนํ้น  ๆ. 


เขา จง นก ขน ได้  สัน อ ย่าง นเ บน เ รอง แน่ นอน  แต่ ม่ได้ ก เฉพาะ เริอ งทิ 

เคย ม มา แล ว ตาม ส ญญๅ เก่า  ถงส์ ถาน ทน นจะ เปล ยนแ ปลง ไป  เขา ก 
คง สัน ถง รูป เก่า นํนเ อง  ไม่ อาจ สัน ถง รูป ใหม่ ได้  เหม่อ นก่บ คน ท จาก กิน 
ไป แต่ เลก  เม อ นก ถงเ พอ นก กิ! กิเ หน แต่ ภาพ เดิม เม่อ เบน เดก อยู่ เท่า นน 

ไม่ ฝ็า มา รณ หน ภาพ หรอ รูปร่าง ใน บจ จบ กิ! ของ เขา ได2 ร่ 

ต้ วอ ย่า 3 ผนน อก จาก อา รม เน ภา ย นอก ภาย' ใน 

สัน ชนิด น เกิด ขน นอก จาก อา รม ณ ภาย นอก ภาย ใน  ดง ทเฟ ดง 
แล2 ว ขาง ตน  สัน ไป ตาม เหตุ การ ณ็ท ปรากฏ ตาม ความ เบน จริง  ทมอ ยู่ 
เบน อยูน น ๆ มิ ได กิ] รุง แต่ง ขน เห ม่อน ข2 อทิ  ๑ และ มิไดิ คง รูป เห มอน ซอ 
ท ๒ ผู้ สัน ใปผู้ ไป เห น ตาม ความ เบน จริง  เช่น บาง คน จาก บาน เดิม มา นาน 
สัน เห น บาน เดิม เปล ยนแ ปลง ไป  ม่เริ อน มา ปลูก อยู่ ช่าง หน2 าเ รอน เก่า อก 
หลง หน ง แต่ ภาย ห ลิง' พอ ม่โอ กา ศ เขา' ได้, ไป เย ยม บาน  ก เห นมเ รอน 
มา ปลูก ขน ช่าง หนา เรอ น เก่า อก หลง ห นิ ง จริง  ตุ  สัน อย่าง น บาง ครา วก เบน 
ศุภ นิมิต  เช่น เม อ คน วกิเ ก่อน ทจะ ได ตรํกิ รู  พระ กิมิม ากิมิ พุ ท! เจำ 

ได้ ทรง พระ สุบิน ไป ว่า  พระ อง ค บรรทม อยู่ เห นอ แผ่น ดิน  พระ เศย รพา ด 
ภูเขา จ กิ) ร วาล ทิศ เห นิอ  พระ หกิณ บอ งช็า ย เหย ยด ขาม มหา ฟ้มุท ร พาด 
ยอด เขา จก ร วาล ทิศ ตะ กิน ออก  พระ หต ถเบ อง ขวา เหย ยด ขาม มหา ฟ้มุท ร 
พาด ยอด เซา จ กิ) ร วาล ทิศ ตะ วน ตก  พระ บาท ทงฟ้ อง เหย ยดช่ ามม หา^ มุทร 
พาด ยอด เขา จก ร วาล ทิศ ใต  ท พระ นา ภมห ญา คางอก สุงฃ น หลาย พน 

โย ซน จด นภ ดล  ม่หม่ หนอน จำพวก ตํว ขาว ศร ษะ ดำ ไต่ ขน ท พระ บาท ของ 


เ รอง นม มา ใน มหา สุบิน สูตร  บ ญ จก นิบาต  อิง คุต ตรนิ กาย 

พระ สุตต่ นตบี่ ฏก  เล่ม  ๒ [2) / ๒๖๗. 

ขอ ทว่า  พระ อง ค บรรทม เหย ยดพ ระ หิต ถ และ พระ บาท โดย พระ 

อาการ ดง กล่า วน น น่าเ หน ว่า พระ ศาสนา ของ พระ อง คจะ แผ่ ไป ใน ทิศ ทิง  4 
หริ อ ทวิ ปทง  4 คิอ ข* ามน วิ ขาม ทะเล ดว ย. 

น เบน ผน  เพราะ พระ องค็ ยง ไม่ ตริ ส^  ค ริน เม่อ พระ องค็ ตริ สรู้ 

แล วม่ ทิพ ย กาย ใช้ ใด คล่อง แค ล่ว  จง ไม่ ปรากฏ เบน เงน  แต่ ปรากฏ เบน 
เ รอง เบน ราว  เบน จริง เบน จํงไ ปทิเ ดยว  เซ่น เริ อง ทรง แผ่ พระ รศ ม' ไป 
โปรด พระ ว ไ ากลิ  ทิป รา รภ จะ โดด จาก ยอด เขา ใหิ ตาย เบน ต่วอ ย่าง. 

เขา ใจ ว่า พระ พทธ คุณบท ว่า  ภค วา  ทิ แปล อิน ว่า  ม ภาค  ’ 


นินต รง ก0 บิ ทิพ ย กาย น. 


พระ เจา บรม วง ศเ ซอ  กรม ห มน วิวิซ วรร ณปร ชา  ทรง เล่า ว่า 

แต่ ก่อน น นพ ระ อง ค ทรง เห น ว่า  ตาย สูญ มา นาน  ค รน ภาย หลํง ทรง 

เฉลย ว พระ ห โ] หิยถ งรช กาล ทิ  4 ว่า  จะ ทรง เห นอ ย่าง ไร จง สม เด จ พระ เจ2 า 
บรม วง ศเ ซอ  กรม พระยา เท ว วง ศว โร ปการ ก ทรง ได รบ ตอบ ว่า ทูล หม่อม 
ไม่ ได้ ทรง เหิน ว่า ตาย สูญ เม อ เบน เซ่น น จง ทรง ดำริ ว่า  ว่า ดวย ความ รู 
ความ คิด  ความ อบรม ศก ษาป ร ชา สามารถ ทุกอย่าง  ทูล หม่อม สูงก ว่า พร- 
อง ค มาก  บาง ททพ ระ อง ค ทรง เหิน อย่าง น จะ ยง ไม่ ถก กระ มํง  จง ทรง สอบ 
สวน ต่อ ไป  จน ถงท รง เจริญ อิม่ม ฏ 2 (าน  ว่นห นิง ทิพ ย กายออก จาก พร-ส ริ ร- 
ม าดูพ ระ สร ระ ของ พระ อง ค หรอ บาง ครไ โสด จ สุก พระ กาย ลง จุๅก ห ร-แท่น 


บรรทม  แต่ ทิพ ย กายออก ไป ย นอย่ ขาง ล่าง แล2 วแล ดู พร^ กาย เดิม ทกำ ล้ง 
ทรง คลาน จาก พระ แทน นน  ก ทรง เชอ ว่า มอ ก ชน หน งเร อง ทิพ ยก ๅยน 

ย' งม อก มาก. 


โอกาส ที ทิพ ย กาย ปราก ฎ 


ทิพ ย กาย จะ ปรากฏ ได นน  ใน ตอน ตน  ๆ ต่อ งอ ยู่ ใน ระหว่าง ทิกา ย 
มน ษยน อ่อน ลง  เช่น ตอน จิต จะ พราก จาก ชน มนุ ษย  หรือ ตอน ช่นม นุษย ๙ 
น สงบ แต่ จิต ยง ไม่ ตก ภ วง  ถา ใน ชํนก มมฎ ^าน  ตอน ต่น อยู่ ใน ระหว่าง จิต 


ยดเ อา อา รม ณ เบน ห นง  แล2 ว เผลอ จาก มนุ ษย  1 ะ หว่า งนํ้น จะ เข าถง ชน ทิพ ย 
และ จะ ปรากฏ ดวย ทิพ ย ตอน นถา สติ แรง รู้ สก มา ทาง มนุ ษย กด  สติ เบน 
ต่วส ติ โพลง ฃนทิ จิต กด  ทิพ ยก1 ไม่ ปรากฏ  แต่ ถา ชำนาญ แล ว่เ มอ ไร ก ไต้. 


ซน ขอ าทพ ย กาย 


ท คำ กง คาถา ว่า  ใ] หา ใ]  มา ใ 7สํ  เทหํ  IV 1 ว ถา 1}  ใ]} ใ] เ? เม ต 
ละ กาย ทิเบ นของ มนุ ษย็แลว  จไา ยง เท วก ายใ หไฅ็่ ม รอ บน น ย่อม แสดง 
ว่า  เท ว กาย หรือ ทิพ ย กา ยม หลา ยชํน  คอ  ทเ ตม รอบ  คือ' โม่ พร่อง ถม 
ที ไม่ เต ม รอบ ยิง พร่อง กม  แบ่ง ออก เบน ชิน อ่อน ชนก ลาง และ ชน แก่  ชน 
อ่อน  คอ ชํนทิ ไม่ บริบู รณ ยิง ไม่ เต่ม รอ บน  ควร จะ ได2 แก่ พวก นิร ยา บาย 
ชํ้นก ลาง ควร จะ ได้แก่ ชน ภูมิ เทวดา  ชิน แก่ คอ ชิ นบ ริบ รณ  ควร จะ ไค แก่ 
เทวดา ทิสง กว่า นิน ขน ไป.  หรือ จะ เท ยบใ นพ ระ กาย ของ พระ สมมา สม พุทธ- 
เจ2 า ชน แก่' ใด แก่ พระ กาย ทิต รส บู้. เลว  เช่น ทรง  ทิพ ย จกษุ  ทิพ ยโส ต 


ทพย กาย ท ไป โปรด คน โนน คน น ชนก ลาง  เช่น ททรง พระ สุบิน ใน คน ว่น 
ไกล จะ ต รส รู"  ช่น อ่อน ใน พระ กาย ของ สํม มา สม พุทธ เจำ  ใน พุทธ ประ ว่ต 
ไม่ ม แสดง ถง. 

ธรรม อิน เบน เหตุ ให้ ทิพ ยก ายบ ริ บูร ณนน  ตามพระ คาถา น1 น ก่ใด้ 
แก่ การถ ง พระ พุทธ เจำ เบน สรณะ  คือ เจริญ พุทธคุณ นํนเ อง. 

ช2 น' ทิพ ยก' ายน เบน ชน ประณต  ไม่ ใช่ ชน หยาบ  เห น ทุก ข ได ยาก 
จง1 ไม่1 ใช่ ชํ้น ตริ ส์รู้,  หรือ ชน สรํ๋า ง บา รม. 


ภาษา ของ ทิพ ย กาย 

ภาษิต ของ ทิพ ยทิ มา ใช่ กบ มนุ ษยน น กม  ๓ อย่าง  คือ ใช้ อิน ตรง  ๆ 
เช่น บอกว่า จะ เบน อะไร กบ อก ตรง  ๆ ไป ทเคิ ย วอ ย่าง หนิง  บอก โดย ตรง 
อิน ขาม  เช่น บอกว่า จะ ตาย กลบ เบน ไม่ ตาย  บอกว่า จะ เสย กลบ เบน ได้ 
ไม่ เสย อย่าง ห นง  บอก เบน ปริศนา  ให้ คิด เอา อย่าง ห นง  แต่ การ บอก หรือ 
การ พูด ของ ทิพ ย กาย นนรู กน ด้วย ใจ  ไม่ ต่อ งอิา ปาก พูด เห มอน มนุ ษย กาย 
และ จะ บอก ความ เบน อย่าง ไร ใน ภาษา  ๓ อย่า งนํ้น  กต่อ งสํง เกด ด้วย 

ความ รูสก ทาง ใจ ซอง ผูนน เอง ใน ครืง แรก. 

ทิพ ยก ายน  ย่งม่ ใช่ ทาง พน ทุก ข6,  อิง ท่อง เทิย ว เร่ ร่อน อยู่, ทาง ธรรม 
จง ไม่ นิยม น ไา. 


ธรรมกาย 

ธรรมกาย  คอ กาย ธรรม น เบน ซน ละ เอย ด เม อ กล่าว ควย เรือง 

กาย ธรรม จำ เบน จะ ตอง อธิบาย คำ ว่า  ธรรม  ใน ศํพท นใหํ้ เขา ใจ ก่อน. 

ธรรม หรอ ธาตุ นน  ตาม พ ย0 ญ ชนะ แปล ว่า** ทรง”  เม อถอ เอา คำ ว่า  "ทรง” 
เบน ประมาณ  ก ได ไ ความ ตรง ก่น ขาม ว่า' ส์ ภาพ ททรง เบน ธรรม ก ภาพ 

ท ไม่ ทรง ก ไม, เบน ธรรม  คือ เบน อธรรม  แม้ ใน สภาพ ท เบน ธรรม ชง แปล 
ว่า  ทรง  ใ! นเม้ อ เพ่ง ตาม อาการ แล่ ว กม้ท รง อยู่  ๒ อย่าง  คือ  ทรง อยู่ 
อย่าง น1 น ไม่ แปร พ่น เปล่ ยนแ ปลง เบน อย่า งอน  ชง เรืย กว่า อล่ งซต ธรรม 
ธรรม ท ไม่ ม บจจ ย ปรุง แต่ง  หรอ อม ต ธรรม  ธรรม ท่ไม่ ตายอย่าง ห นง 
ทรง อยู่ ซวค ร่ซว คราว  แล วก เปล ยนแ ปลง เบน อน ไป  เช่น ร่าง กาย ของ คน 
ของ ล่ตว่ เา หรือ สิง ประติ ษ/ทุก  ๆ ชนิด อย่าง ห นง  อย่าง ห ล่ง น พ่าน เรย กว่า 
ล่ง ฃต ธรรม บาง  ล่ง ฃาร ธรรม บาง  เพราะ เบน ธรรม ทม้บ จจํย ปรุง แต่ง 

ขน เรืย กว่า มต ธรรม  ธรรม ท ตาย สลาย ไป บาง. 

คำ ว่า ธรรมกาย ใน ท นิ  เขา ใจ ว่า  หมาย เอา อสิ งฃต ธรรม หรือ 
อม ต ธรรม  ท เบน ส่วน โลกุ ตตร ธาตุ หรอ โลกุ ตตร ธรรม  ไม่ ใช่ โลก ย ธาตุ 
หรือ โลก ย ธรรม. 

อ สงฃ ตะ มี เท่าไร 

เรือ งอ ล่ง ข ตะ ม้หนิ ง หรือ มมาก  เบน โลกุ ต ตระ อย่าง เคย ว หรือ บน 
โลกิยะ ควย  ก เบน บญ หา ใน ร ะ หว่า ง น0 โ) ธรรม กน มา นาน  บาง ท่าน เห น ว่า 
อล่ งฃต ธร ร มม้ แต่ หนิง คือ พระ นิพพาน เท่า นิน  นอก จาก พระ นิพพาน แล ว 


ไม่ ม่อส ไข ต ธรรม  ส่วน ท่าน เจ ไ คุณ พระ อุ บาล คุณูป มา จาร ย่  (สิริ จนฺโ ท) 
วํดบ รม นิวาส  เห น แจ ไตร งกํน ขาม ว่า  ม่ใช่ มแต่ หนิง  ส ไข ต ธรรม 

ม่เ ท่า ไร  อส่ งขต ธรรม กม่เ ท่า นั้น.  กม่บ ญ หา อยู่.  ได พบ พระ บาล ก ลา- 
ว ตถุ ใน อภิธรรม บี่ฏก  เล่ม  ๓๗ -๓ & ๗ แส ดง' ไว้,  ขอ นำ มา เสนอ 

พอ เบน ต วอ ย่า งด ไต่ อไ ปน 

คำ กล่า1 วฅ ควร และ 1ม่ ควร 


ใ 4 ยาม 

(ภ. 

นิ ยา โม  อ?! งข โต ติ 

นิยาม เบน อส ไข ตะ 

ดไนิ 

อาม ม ตา 

ชอบ 

เปี. 

มิจฺฉ ตุตนิ ยา โม 

มิจฉํ ต่ตนิ ยาม 

อ?! งฺฃ  เต ติ 

เบน อส ไข ตะ  ดไนิ 

น เหว0  วตุต พุ เพ 

ไม่ ควร กล่าว 

๓. 

? เมฺม ตุตนิ ยา โม 

สม' มํตต นิยาม 

อ?! งฺข โต ติ 

เบน อส ไข ตะ ดไ นิ 

อาม ไ {ตา 

ชอบ 

มรรค 

(ภ. 

มค โค  โ! งข โต ติ 

มรรค เบน สไฃ ตะ  ดไนิ 

อาม! {ตา 

ชอบ 

1 ปี. 

โ?! ตา ใ] ตตินิ ยา โม 

โสดา บ ต ติ' นิยาม 

โ! งข โต ติ 

เฟ้น สงฃ ตะ  ดไนิ 

V [ทวิ  ว ดดพุ I พ 
๓.  โ? เตา I เด ติ!! ยา โม 
อ สง ขโด ติ 
อาม ใ {ดา 

๔.  โสดา!] ตุ ตม ค โค 
อ สง ข โดด 
ม เหวํ  ว ตุดพุ I พ 


ไม่ ควร กล่าว 
โฟ้ ดาบ ตตินิ ยาม 
เบน อสิ งฃ ตะ  ดง ‘น 
ชอบ 

โฟ้ ดาบ! ตติ มรรค 
เบน อสิ งฃ ตะ  ด ไน 
ไม่ ควร กล่าว 


ปฎิจ จสมุ ชบา ท 


๑.  ช/! จ' จ สม!]'!] าโท 
อ สง ข โต ติ 
อาม! {ดา 

I ปี.  อวิชชา สงฺข ดา ติ 
อาม! {ดา 

๓.  อวิชชา!] จฺจ ยา 
สง' ขา? า 
อ สง' ข ตา ติ 
V [ทวิ  วตุด พุ เพ 

๔.  อวิชชา ใ] จุ จ!! า 
สง ขา? า 
สง ข ดาด 
อาม! {ดา 


ปฏิจ จฟ้มุ ป บาท 
เบน อส ไข ตะ  ด ไน 
ชอบ 

อวิชชา  เบน สิง ข ตะ  ดง น 


ชอบ 

เพราะ อวิชชา เบน บจจํ ย 
สิง ขา รทํ้ง หลาย 
เบน อสิ งข ตะ  ดง น 
ไม่ ควร กล่าว 
เพราะ อวิชชา เบน บจจํ ย 
สิง ขา รท ง หลาย 
เบน สิงฃ ตะ  ดง น 


ชอบ 


อร ยสจ 


๑.  จตฺต 7?  โ! จุ จา นิ 

ส็จจ ะทํ้ง  4 

อ สง ข ตาน ติ 

เบน อ สํงข ตะ  ดง น 

อา มน ตา 

ชอบ 

เอ.  นิ โร' รส จฺจํ  อ สง ข ติ 

นิโรธ สํจเ บน อฟ้0 งฃ ตะ 

นิ โร' ใ ร อสงุ ข โต ติ 

^ เ^ 

นิโรธ เบํ นอ สํงฃ ตะ ดิง นิ 

อา มน ตา 

ชอบ 

๓.  ทกฺข สจุจํ  อ สง ขติ 
ทกขํ  อ สง ข ตน ติ 
น เหา  วตฺด ปี 

ทุก ขสํจ  เบน อ สง ฃตะ 
ทุก ฃ็,  เบน อ สํงฃ ตะ  ดง น 
ไม้ ควร กล่าว 

๘.  สม ทยส จุจํ  อ สง ขติ 
สม ท โย  อ สง ข โต ติ 
น เหว  วตฺต ปี 

ฟ้มุท ยสํจ เบน อ ดิงฃ ตะ 
สมุทํ ย เบน อ สง ฃตะ  ดิง น 
ไม้ ควร กล่าว 

๕.  มคุค สจุจํ  อส งขติ 

มรรค ส0 จ เบน อ สง ฃตะ 

ม คุ โ ค อ สง ขโต ติ 

มรรค  เบน อสิ งๆ เตะ  ดิง น 

น เหวํ  ว อุด พุ เพ 

ไม้ ควร กล่าว 

&.  ทกฺข สจุจ็  อ สง ขติ 
หุกฺขํ  สง ข ตน ติ 

ทุก ฃล่จ  เบน อสิ งข ตะ 
( แต่  ) ทุกฃ เบน สงฃ ตะ ดิง น 

อา มนุ ตา 

ชอบ 

๗.  สม ทยส จุจํ  อสงฺ ขติ 
สม ท โย  ส ง ข โต ติ 

สม ทยส จ เบน อสิ งฃ ตะ 
( แต่  ) สมุทํ ย เบน สงฃ ตะ ดิง นิ 

อาม ม ตา 


๘. 


มคฺค ■ส จฺจํ  อ สง ขตํ 
มค โค  สงฺข ใตติ 
อาม ม ตา 


ชอบ 

มรรค สจ  เบน อ สงฃ ตะ 
( แต่  ) มรรค เบน ล่งฃ ตะ ด ไน 
ชอบ 
อใ กา ส 


ค.  อา กา โ 'ส 

อ สง ขโด ติ 

อาม มุ ตา 
**  0 

๐ ๐ 

๒.  นพ พาน 

ตา ณ เสน 

ส ? ณํ  1 

1?า ยนํ 

0 

** 

อจจ ต 

อม ต มุต 

น เทว็  วตต พุ เพ 

๓.  อตฺถิ  เก จ อา กา สํ 
อ I ภ กา สํ  ก โ? มุติ ด 

อาม มุ ดา 

๔.  อตุถิ  เกจิ  อ' สง ขติ 

สง ข ติ  ก โ? มุติ ติ 
V เหวํ  วตต พ เท 


อา กา ส เบน อ ล่งฃ ตะ  ด ไน 
ชอบ 

อา กา ฟ้ทํเ บน อ สํงฃ ตะ นน 
เบน นิพพาน เบน ทต่า น ทาน 
เบน ทหล กเรํ้ น เบน ทํพง 

เบน ทใป ใน เบ อง หนา  ไม่ 
จุติ  ไม่ ตาย  ด ไน 
ไม่ ควร กล่าว 

มิ บุคคล บาง พวก ทำ อา กา ส 
ให ใบ นอ นา กา ส [ มิ ใช่ 
อากาศ  ] ได้,  ด ไน 
ชอบ 

มิ บุคคล บาง จา พวก ทำ อ ฟ้งฃ ตะ 
ใหใ บน ล่ใฃ ตะ1 ใด  ด ไน 
ไม่ ควร กล่าว 


๕.  อา กา เส  ใ} กข โม 
คจฉ มุตติ 
อาม ม ตา 

&.  อ สง ข เต  ใ] กข โม 
คจฉ มุติ ติ 

ม เหวํ  ว ตฺตพฺ เพ 
๗.  อา กา สํ  ใ] ริ วา I ร ตุ วา 
ข รา มิ  ก โร มติ 
โก ร เ^า มิ  ก โร มฺติติ 
อาม ม ตา 

อ สง ขติ  ใ] ริ วา เร ต วา 
ข รา มิ  ก โร มติ 
โก ร เ^า มิ  ก โร มุติ ติ 
ม เหวํ  ว คด พ เพ 


ฝุง นก บิน ไป ใน อากาศ ได 
ชอบ 

ฝง นก บิน ไป ใ มอ สิงฃ ตะ ได" 

I 

ไม่ ควร กล่าว 
บุคคล กน อากาศ 

ะ 1 

ทาเ รอน 
ทำ ฉาง ได"  ด ไน 


ชอบ 

บค คล ก นอ สิงฃ ตะ 
ทาเ รอน 
ทำ นาง ได"  ด ไน 
ไม่ ควร กล่าว 


รวม ความ ว่า  นิยาม  ปฏิจ จสมุ ป บาท  สิจํจ ะ นิโรธ  อา กา ส เบน 
อสิ งฃต ธรรม ท งนน  สิว นอ วิชชา  สิง ฃาร  ทุก ข สม V เย  มรรค  เบน 
สง ฃต ธรรม  แต่ นิยาม ใน ทาง ทผิด  เช่น  มิจฉ้ ต่ตนิ ยาม  ก เบน สง ฃต ธรรม 
เพราะ ยไเ ปล่ย น แปลง ได"  ถา เบน ไป ใน ทาง ทํช อบ เช่น สม ม่ตต นิยาม 

ก เบน อสิ งฃต ธรรม  เพราะ คง สภาพ ไม่ เปล ยนแ ปลง อก แล ว. 

ถงอ ย่าง ใ รก คง ใดํ้ค วาม ชํด ว่า  อสไ ขด ธรรม ไม่ ใช่ ม่แต่ หนิง จำเพาะ 


พระ นิพพาน เท่า นน  แม้ โลกิ ย ธาตุ  เช่น อากาศ กจ ไจ เบน อสิ งฃต ธรรม 
เห มอน กน  ความ เห นของ ท่าน เจา คุณ พระ อุบ าลนิ นจง น่า พง มาก  แต่ 
เนอ ความ ท นำ มา กล่าว แล วน น เบน อภิธรรม บี่ฎก  ท่าน ถอ กน ว่า  ม้ 


หล ภิฬา น ไม่ มน คา เห มอน พระ อุตต่ นตบี่ ฏกท่ ท่าน ถอ เช่น น1 นก น่า พง  เพราะ 
ใน พ ระ อภิธรรม บี่ฏก น่น  เนิอ เริอ งก ล่า วขํ้น ลอย  ๆ ไม่ แสดง หล ก 1 ฐาน 
เหมือน พระ วิน่ย หรอ พระ สูตร  เบน แต่ อรรถกถา ธรรมบท อาง ว่า  พระ 
พุทธ เจา เสด จฃน ไป ทรง แสดง ใน ดาว ดง สพ ภพ  เพ อ โปรด พระ พุทธ มารดา 
อรรถกถา ธรรมบท นิ นก ปรากฏ ว่า  แต่ง เมือ พระ พุทธ ศาสนา ล่วง ไป แล ว 
ราว  ด 00๐  บ มือ ก แห่ง หนิง  ค ไว ภร บริวาร  วินํย บี่ฎก  เล่ม 

ฝ/ ๒๒ 4/๘๒๗  แสดง เบน คาถา ว่า 

อง ค ร โ' ส ใ! กุย มุนิ  ใ! พ/ ภ ดา นุ ก มุ ใ]!  ก 

) โม  นิ โท 


ใ! พุ) ^ ใ! ต ต ตตเ 


V ไ 

เก  ตณิ  เท ใ! ยิ 


ใ! ต/เนต  อภิ ธ •มุม ณฺจ  วินย ณจ  มหา คฌํ 

แปล ว่า  พระ สิกย มุนิ  อง ค รส  ^ อนุ เครา ะห่ สรรพ สต ว เบน ส หะ ยู สูง สุด 
กว่า สิต วทง ปวง  ทรง แสดง ชง!! ฏ กทง  ๓ คือ  พระ สูตร  พระ อภิธรรม 


และ พระ วิ นิ ย อ0 นม คุณ มาก. 

คำ เหล่า น สง เก ตดู  ก เบน คำ ท พระ ธรรม สิง คา ห กา จาร ย หรอ พระ 

อรรถกถา จาร ย็รุน แรก  รอย กรอง ฃนเ อง ไม่ ใช่!. บน พระ พุทธ พ จน  “1  สิว น 
พระ บา ลทิ่เ บน' พุทธ ภาษิต ทิ่ท รง แสดง' ไว3 เมือ จวน' จะ' ปริ' นิ' ท' พาน' นิา ^ ว่า  โ ย 
โว  อานน/  รม โม  จ วน โ ย จ เท นิ โต  ใ}/ ณ ต} ต เสื  I ว ม ม^/เย น 


ส ตุ ถ?”  ดุ ก่อน อานน ท ธรรม ใด ท เรา แสดง แล่ ว วินํย ใด ทเ ราบ ณญํต 
แล ว แก่ ท่าน ท1 ง หลาย โดย กาล ล่วง ไป แห่ง เรา  ธรรม และ' วินํย นั้ น เบน 
ศาส ดา ของ ท่าน ทงห ลาย  น สำนวน เบน พุทธ ภาษิต โดย แท  เบน ท สง เก ต 
ได"  และ ก แสดง เพ ยง พระ ธรรม กไา พระ วิน้ย่ เท่า น1 น ไม่ ได แสดง บี่ฎก 

สาม  นอก จาก นความ ใน พระ อภิธรรม บี่ฎก นนเ อง  ก บ่ง ชด ว่า  เบน คำ 
อธิบาย ของ ยู้อน  ไม ใช่ คำ พระ พุทธ เจา ทรง แสดง เอง  คำ เช่น นม ดน 

เม อ อธิบาย' ไป  ๆ ก ยก พระ บาล มา รบ สม อำ ง ว่า  วดุดํ  ถคว ดา  วุดฺดํ 

ลคว ดา”  “ คำ นอ0 นพ ระ ผู้ มิ พ ระ ภาค ต รส, ไว่แลํ้ว  ไหนๆ  ก ได พูด 

มาก มา ถง เพ ยง นแล่ ว ก ขอ ยก ต ใ) อย่าง มา เสนอ ให่พิ จา รถ 4 าบ่า ง เช่น 

กถา ว ไจ ถ ใน พระ อภิธรรม บี่ฏก  เล่ม  ๓๗ / ๓ & ๒ / ๓๐๙ & ว่า  นวด ดพพํ 


จด ดาร  รา จุ จา นิ  อ' ส งฺข ตา นิติ  อาม มุ ดา  น น วดด  กคว ดา  เบน ตน 

แปล ว่า  มิ ใช่ ค นอน เลย  กล่าว ว่า  สํจจ ะทง  4 เบน อ สง ขต ธรรม 


เบน การ ชอบ แท  ๆ เพราะ พระ ผู้มิพ ระ  ภาค ตรํส ไว โ เลว มิ ใช่ หรือ ว่า  ดู 
ก่อน ภิกษุ ท, ง หลาย  สํจจ ะทง  4 เหล่า น เบน สภาพ จริง  มิ ใช่ สภาพ 

ป รา ส จาก ความ จริง  ไม่ เบน อย่า งอน  สจจ ะทง  4 เบน ไฉน  ดู ก่อน ภิกษุ 
ทงท ลาย นช่ล ว่า พุกฃ  นนเ บ่น สภาพ จริง  ไม ใช่ เบน สภาพ ปราศจาก ความ 
จริง  ไม่ เบน อย่า งอน  ฯลฯ  นช่อ ว่า พุก ฃสมุ ท0 ย ฯลฯ  นช่อ ว่า พุก ข- 
น โรธ  ฯลฯ  นชอ ว่า พุก ขน โรธ คา มิน ปฏิปทา  ฯลฯ  ดิง นแล  เบน 
เนอ ความ ตามพระ สูตร  ฯ เบน การ ถูก ตอง  ฯ เพราะ ฉะ นนแ ลสํจ จะ ทํ้ง  4 
จง เบน อสํง์ ซต ธรรม.  ” 


ถอย คำ สำนวน ท พรรณนาความ น บ่า ชิด' ว่า  ไม่ ใช่ พระ พุทธ วจนะ 
จัง ตอ งอ วิง พระ พุทธ วจนะ มาร^ รอง ชิ ภิยคํ ๅทแสด งนิน  เพิอ ใ ห่ม นิ คง ขน. 

ได' พยายาม คํนพ ระ สูต ต นตบ่ ฎฦ  ก พบ พระ บา ล่ใน อํคคํ ป ปสาท- 

สูตร  จตุ กก นิบาต  องคุ ตตร นิกาย  พระ สูต ตํนต บี่ฏก  เล่ม  ๒๐/44/๓4 
อก แห่ง หนา ใน พระ สูต รน น ระบุ ชด ว่า  พระ สมมา สํม พุทธ เจ วิ ทรง แสดง 

เอง ว่า  ยาว ตา  ภิกุข เว  ธม มา  ■สง ข ตา  วา  อ สง ข ตา  วา  วิ? าโค  เตสํ 

ใ} คุ คม สุข าย ต.  แปล ความ ว่า  ดู ก่อน ภิกษุ ทา หลาย  ธรรม ทา หลาย 

ม ประมาณ เท่าใด  เบน สงฃ ตะ ก่ตา ม เบน อ สํงฃ ตะ ก ตาม  วิ รา ค ธรรม 
ท่าน กล่าว ว่า  เบน ยอด ของ สํงฃ ต ธรรม และ อสํ งขต ธรรม ทา หลาย เหล่ านิน 
ม ประมาณ เท่า นน  พระ บา ล่น  คง ได้ ใจ ความ เบน  ๓ ตอน  ดาน 

๑.  คำ ว่า  ธรรม ทา หลา ยม่ป ระมา ณ เท่าใด  เบน สํงฃ ตะก่ ตาม 

เบน อ สง ฃตะ ก ตาม  ’ นิ นิ  ย่อม ส่อง ความ ว่า  อ สํงฃ ตะ  ไม่ ใช่ ม แต่ หนา 
อา จม ได มาก  พระ บา ล่ใน พระ สูตร นิ  จง ประกอบ อสไ ฃตคํ พท่,  เบน 

พหูพจน์,  แต่ กอ าจม่ ทาง แยง ว่า เพราะ อสํง ฃตคํ พน์  ใน พระ บาล่ ประโยค 
นิ เบน คุณคํ พท  ไม่1 ใช่ นาม คํพท่  คุณ คํพท็ นน ตอง เปล่ ยน ไป ตาม นาม 
คํพท ๙ เพราะ ฉะ น1 น จง ต1 อง เบน พหูพจน์  คำ นิยวิ ม่บญ หา อยู่  น่า พิจารณา 
เห มอน ก่น  ถ งอย วิง นินิก่ ควร พิจารณา ใน ตอน ท ๒ ต่อ ไป อก. 

๒.  คำ ว่า  วิ รา ค ธรรม เบน ยอด ขอ งอ สํงฃ ต ธรรม นิ นิ  คำ นิ แสดง ชิด 
ว่า อส งขต ธรรม มิ ใช่ มแต่ หนิง  ม่ได หลายอย่าง ทเ ดยว  เพราะ วิ รา ค ธรรม 
กเบ่ V อ สวิฃ ต ธรรม โดย ตรง อยู่ แล่ ว ไม่ ม ทาง ทจะ หล่ก เล่ ยง ได วิ 


๓.  คำ ว่า  วิ รา ค ธรรม เบน ยอด ขอ งอ สง ฃต ธรรม นน  ย่อม แสดง 
ว่า  อส้ งขต ธรรม ม1 ใด, ๒ ผาย  คอ  อ ส' งฃต ธรรม ท ยง ไม่ เบน วิ รา ค ธรรม 
ผาย ห นง  เบน วิ รา ค ธรรม ผาย ห นง  ใน อส้ งซต ธรรม ท1 ง สอง ผาย น เม อ 
นำ มา เปร ยบเ ทยบ กน แนํว่  อ ส0 งฃต ธรรม ท เบน ผาย วิ รา ค ธรรม  เลิส 

ประเส ร^ก ว่า อสํ งฃต ธรรม ท เบน ผา ยอ วิ รา ค ธรรม  หรอ  สร าค ธรรม  ดิง น. 

แต่ ถงอ ย่าง ไร กด  คง1 ใด1 ความ ท คาน' ไม่' ได* วิ าอ ส0 งฃต ธรรม มิ' ใช่ 

ม แต่ ห นง เท่า นน  อาจ มมาก ท เด ย ว. 


ความ ตาง แหง ส่ง ข ตา สํงฃ ตธา ต 


( สํงฃ ตะ  กบ  อ ส่งฃ ตะ  ต่าง กํนน มมาก  เช่น 

ล สง ข ตะ! 

ไม่ ม เกิด เบน เบํ้ อง ตน 


สํงฃ ตะ 

ด.  ม เกิด เบน เบํ้ อง ตน 
๒.  ม แปร เปล ยน ตอนกลาง  ไม่ แปร เปล ยน ตอ ใ.! กลาง 
. แตก สลาย ใน ท สุด  ไม่ แตก สลาย ใน ทสุด 


4.  เบน ธาตุ ท ประสม  ไม่ เบน ธาตุ ท ประสม 

๕.  ไม่ ใช่ ธาตุ แท้,  เบน ธาตุ แท้61  ) 

เขา ใจ ว่า  อ ส' งฃต ธาตุ ท เบน ส่วน โลกุ ต ตระ  ต่าง กํบอ สํงฃ ต ธาตุ ท้ 
เบํน โลกิยะ  ควย รู้ ก8 บ ไม่ รู้  คอ  อส้ งฃต ธาตุ ท้เบ นโล กุตต ระ ม่ท้  แต่ เบน 
รท บริสุ ทธ  รูทไ ม่มื อา รม ณ รท ไม่ ม่เค รอง ปรุง แต่ง  ส่วน อ ส่ง ขต ธาตุ 
ท เบน ผาย โลกิยะ1 ใม่ม 1 สมมติ เพ ยง ใกท้ ๆ เช่น  ตํวธ าต แท้ ท้ใม่ ใช่ 

^ ^ -4  ๆ-  ท้^^ ป!. 

วญ ญาณ ธาตุ  ม อา กา ส ธาตุ  ป จ' ว ธาตุ  เต เซ ธาตุ  เบน ตน  น เบน 

อ สง ฃต ธาตุ ยาย โลกิยะ  ธาตุ เหล่า นนม่ อยู่  แต่ ธาตุ เหล่า น ไม่ ม่รุอ ยู ดวย 
ต่าง กํนดํ งน  อ ส่ง ขต ธาตุ  ท้เ บน ส่วน โลกิยะ  แม้ มือ ยูถกิ ไม่มื เชอ เบน ท้ 
รอง รบ แล ว กไม่ ปรากฏ ได1  มืก เหมือน ไม่มื  เช่น  ต0 ว เตโช ธาตุ  แม้ 
มือ ยู่  แต่ ท้ไใ ม่ม เชอ เบน ทลง กิน  แสง  ส เปลว  ค วน  กไม่ ปรากฏ 
เมือ ม เชอ เบน ทลง กิน แล่ ว ก ปรากฏ ไท้  แต่  แสง  ส่  เปลว  ควํน 
น1 น กไม่ ใช่ ต่ว เตโช ธาต  เบน อาการ ของ เตโช ธาต ทมา กิน เชอ  แล่ ว 


ใน วง เล็บ เติม นหลํ ง. 


แส์ ดง อาการ ใ ห*! เรา กฎ ขน  เพราะ ฉะ น1 น แลง  ล เปลว  ควํน  จง เกิด 

และ ดํบ เปล ยนแ ปลง อยู่ ฟ มอ  แต่ ตใ เตโช ธาตุ ไม่ ได เปล ยนแ ปลง ไป ดวย 
อ็นน ฉน ใด  โลกุ ตตร ธาตุ  กิฉํน นน  เม่อ ไม่ ม รูป ข' นธ  ซงเ บน ลิว น โลก 
เบน ทึลกิ ตแ ลิว  กไม่ ปรากฏ  เม่อ ม่รูป ฃํนธ เบน ทตํ้ง  ก แล ดง อาการ ให้ 
ปรากฏ ออก มา เบน วิญญาณ  เบน เวทนา  เบน ลิ ญญา  เบน ลิง ขา ร. 
วิญญาณ  เวค นา  •ลิ ญญา  ลิง ขา รน น แหละ เบน ลิง ซต ธรรม  เพราะ 
เกิด ดิบ เปล ยนแ ปลง อย่เ ลม อ แต่ โลก ตตร ธาตุ ซงเ บน ผู้ แล ดง อาการ นน 
ไม่ เกิด ไม่ ด0 บ มอ ย่อ ย่าง นนค งทึ  แต่ ต่าง กิน ก ทมอ' วิชชา ทุม ห่อ  หรือ 
ไม่ มอ วิชชา หุ้มุห่ ออย่ เท่า น1 น ลิว น ทึม อวิชชา หุ้ม ห่อ อยู่  ก ไม่' ใช่' วิราคะ 
คง เบน ลิต ตะ ยู่ ของ  อ วิมุต ตะ ผู้ ไม่ หลุด พน  ยิง ตอง ท่อง เทึย ว วน เวิย นอย่ 
ใน ลิง ลา รท กฃ  ลิว นทึใ ม่ม่อ วิชชา หุ้โม ห, อก เบน ธาตุ ทึบ ริ ลุทธ็ ' เบน 

วิมุต ตะ ผู้ หลุด พน  ไม่ เบน ผู้ ของ  นนเ บน วิราคะ. 


ธรรมกาย ได แก่ อ ะ! ร 


ธรรม ทเรื ยก ว่า  ธรรมกาย น เขา ใจ ว่า  หมาย เอา อสิ งขต ธรรม 

ทงท เบน วิราคะ  ทํ้งท เบน ส รา คะ  ถา เบน วิ รา ค ธรรม  ก เบน ธรรมกาย ท 

บริสุ ทธ็,  ถา ย0 งไม่ เบน, วิ รา ค ธรรม  ก่ยวิ ไม่ เบน ธรรมกาย ทํบริ สุทธ  แต่ 

ธรรมกาย ทมา ใน อิคคํ ญ ญ สูตร  ซง แสดง ว่า  คำ ว่า ธรรมกาย กด  พร หม- 

ก าย กด  ธรรม ภต กด  พรหม ภต กด  เบน ซอ หรือ เบน คำ ร อง เรืย กซง 
9’  วิข่  ม่  4 ข่ม่  ม่  2 วิ  'วิ 

44  ตถาคต  ” นน  มืป ราก ฎทพ ระ ส ไง มาส ไง พุทธ เจ วิ ทรง แสดง ไว้ ใน ทอน 

อก หลาย แห่ง  เช่น ใน อคคิ เวส สน วํจฉ โคตร สูตร เบน ตน  เล่า ว่า  พระ 

ส ไง มา สิ ม พุทธ เจ วิ  ได ทรง แสดง แก่ ววิฉ โคตร ปริ พ พา ซก  ทรง ปฏิเสธ 

บญจ ฃนธ ว่า  เขา บญญ ต ตถาคต ดวย  รูป  เวทนา  ส ญญา  สง ฃาร 

วิญญาณ  อิน ใด  รูป  เวทนา  สํ ญญา  สิง ขา ร วิญญาณ  อิน นน 

ตถาคต ละ เสิย ได แล วิ  ทำ ให่ เหมือน ตา ลม ราก ขา ดม ยอด ดวน ไม่ เจริญ 


อก แลว  อิง น นิ่ก่ ได ความ ว่า  ตถาคต ไม ใช่ นาม  ไม่ ใช่ รูป 

ไม่ ใช่ ซํนธ  & ไม่ ใช่ อาย ตน 2 ๖ ไม่ ใช่ ธาตุ ดิน  ธาตุ นํ้า  ธาตุ ไฟ  ธาตุ ลม 
ไม่ ใช่ โลก ย ธาตุ  ตถาคต นนเ บน ธรรม  ซง บาง ครํ้ง หรือ บฺาง แห่ง  กเร ยก 
ว่า  เรา  เช่น ใน ว0 ก่กลิ สต ร ทรง แสดง แก่' พระ' ว่กก ลิ' ว่า  ประ โย ช นอน ใด 
ดวย การ มา นง แล ดู ร่าง วาย 'ซ งเ: บน ของ เนา น ถู ใด เห น ธรรม  ถูนน เห น 

เรา  ^ ใด เห น เรา  ^นน เห น ธรรม  ดง น แต คา วา  เรว  ตุ  น มทใ ซ 
หลาย แห่ง  เรา แก่  เรา เจ บ เรา ตาย กมื  เรา เบน ผู้พ ลด พราก จาก นาม 


รูป  ทแก่  ท เจ บ ท ตาย  ช้งเ บน ของ รไา ยิง นริ ๓ ม่  เรา เบน ผู้ เบน ไป 

ตาม กรร มก มอํน มา ใน อภิ ณหบ จจเ วก ฃณ็!  เรา ไม่ แก'  ไม่ เจ บ ไม่ ตาย 
กม.  เรา ท แส ดง' ไว้8 ใน ว0 กก ลิ สูต รน น ไม่ ใช่ เรา  ๓ ขอ ขาง ตน ใน 

อภิ ณหบ จจเ วก ฃณ็น น เรา ใน พระ เต รน เบน เรา ตถาคต  เรา ใช้ ใน 5ร รม 
กาย ทบ ริ สทช้  ดิง น. 


ธรรมกาย คือ จิต 


ธรรมกาย นน  โดย ตรง ได แก่ อะไร  ? กน่า คิด อก เห มอน กิน  เม อ 
ได พูด มา ถงช นนแลว  ก ใคร่ จะ ขอ พูด เสย ให้ หมด  ธรรมกาย นน  เขา 
ใจ ว่า  จิต ตํว เดิม นินิเ อง  แต่ ไม่ ใช่ จร ณ จิต.  จิต นํ้น  เม่อ กล่าว ตาม 
พระ บาล  ท พระ ส ไม มาส ไง พูทธ เจิา ทรง แสดง ไว,  อํนิ มา ใน สง ยุต ต นิกาย 
ขน ร วาร วรรค  พระ สุตตํ นิตบี่ ฎก  เล่ม  ๑๗ / ๐ ๘ (1  ว่า  ทฎฃํ  โว  ภิกฺข เว 
จร ณมฺ มา ม จิตุตํ  ดู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย จิต ท ซอ ว่า จรณะ  ท่าน ท1 ง หลาย 
เห น แล่ ว หรือ?  ตม บ โข  ภิกฺข เว  จรณํ  มา ม จิตฺฅํ  จตุ เด เม ว จิ มติตํ 
ดู ก่อน ภิกษุ ท่งห ลาย  จิต  ท ช่อ ว่า  จรณะ  แมน นิ แล  อนจิ ตน น เอง คิด ขํ้น 
เต มบ  โข  ริเกฺ ข เว  จ รเณ ม จิตุเ ตม  จิตุต ฌเฌ ว จิต ตตรํ  ดู ก่อน ภิกษุ 
ท1 ง หลาย  จิต นินิแ ล อนิจ รณ จิต แม่น นิ แล ให้ จิ จิตร แล ว พระ บาล ใน 
พระ สต รน แสดง, จิต ม ๒ คอ  จิต ท เบน ตว ตง  ตว ประธาน  อน ไม่ ม เกิด 

กิ กิ  กิ  . .ลุ,  , 

ไม่ มด บน นอ ย่าง หน ง จิต ทม เกิด มด บ ม เฉพาะ เวลา ท ทำ งาน 

เม อ หมด งาน แล่ ว ก ไม่ม่  อก อย่าง หนิง  จิต ทม เฉพาะ เวลา ทท่า งาน น 
เรืย กว่า จร ณ จิต  น เบน ล่ง ฃาร  สวน จิต ต ไ) เดิม ไม่ ใช่ สง ฃาร  แต่ ม ห นาท 
พน กิบ ไม่ พน เท่า นน  คอเ ม่อย งม กเล สก เบน สต ตง1 ดู ของ อา มุต ต* ดู  ไม 

หลด ห นิ  ถา หมด กิเลส อา สวะ  ก ไม่ เบน สต ตะ ดู ของ  แตเ บน ว มุต ต 
ผ หลุด พน เท่า นน  เช่น พระ บาล ว่า  กามา?! วาบ  จิ ตุ®  วิมจ จิตุก  ร) วา?! วาบ 
จตต  วิมจ จิตุถ  อวิชชา?! วาบ  จิ®®  วิมจ จิตุก  จิต หลุด พนิแ ล่ว แม่’ จาก 


ฟ 
^ / 


กามาสวะ  ภ วา สวะ  อวิชชา สวะ  ตามพระ บา ลน  กได ความ ว่า จิต  ค ถา คต 
เรา  ท แสดง แก่ พระ ว0 กก ลิ  ธรรมกาย ทบ' ริสท ธ เบน ชน เด ยวกํ น ต่าง กนก แต่ 
ชอ  แต่ บ ญณํต เท่า นน  ธรรม ท เบน ธรรมกาย น เบน อม ต ธรรม อม ต ธาตุ 
เห มอน กํนดํ งน. 


นพ พาน คล จ ต ทอ อก 


อม ต ธรรม  หรอ อม ต ธาตุ น เม่อ ยวิไ ม่บริ สุทธํ กยจิ ไม่ เบน 


วิ รา ค ธรรม  ยง เบน ฟ้รา ค จิต 

วิ ตรา ค จิต  เม่อ พน จาก วา นะ  คอ 


นพ พาน ธาตุ  หรอ ตณห กขย ธรรม. 

(จิต แท้ คอ ชาติ เชอ 
กา ยก คอ จก รพ า พ' 

ท้ ๗ อง ต่าง คุ ลการ 
ล่ตวํ บค คลเหล่า นน 


แต่ ถา บริ สุทธ์  ก เบน วิ รา ค ธรรม 

ติณ หาเ ครอง รอย ริดอ อก ไป  ก เบน 

นิร วา ณ 
ภพ ชํ้น 
ปรากฏ 

เกิด ขน เบน ยล) 


นพ พาน 


เม อ กล่าว ดวย นิพพาน แล ว ก ควร นำ มา กล่าว, เห หมด ใน ทน. 

นิพพาน นน  เม่อ ว่า ตาม รปพ ย0 ณ ชนะ  ก แปล ใด  ๒ อย่าง  อย่าง 

I 1 1 * ใ ^ ^ ม่, 

หนิง แปล' ว่า  ออก  คอ ออก จาก วา นะ  ต ไม่ หาเ ครอง ร* อย รด  จะ เบน 

ติณ หา ออก ไป จาก ธรรมกาย  หรอ ธรรมกาย ออก จาก ตณ หา  ก คง' ได้ 

ความ อย่าง เด ยวกํ นิ  เบน อ0 นิ ว่า' ใดั๊ ท1 ง1 แน.  อก อย่าง หนิง  แปล ว่า 

ดํบ  แต่ ท แปล ว่าดํ บน  ก ม่บญ หา อยู่  ๒ อย่าง  คึอ อาจ หมาย ความ 

ว่า  จิต ด บก' ใด2  กิเล ลด บก ได นิ  เพราะ เขา ใจ ว่า  จิต ด บ จิ งม มติ 

แล ดง ว่า เม อ นิพพาน แล่ วไม่ ม อะไร ทงห มด ดว่ย ประการ ทํ้งป วง  ล่า เบน 
เช่น นน จ? ง พระ อร ห0 นิ ต ท่ย งม ช่วิต อยู่  ก ไม่ ม่จิต  เพราะ ท่าน ได 

นิพพาน แล ว อก มติ หนิง ว่า  จิเล ลด บ! ป' จาก, จิต  ไม่ ใช่ จิต ดบ 

พระ อร หน ตท นิพพาน แล วก ย ไม่ จิต  แต่ จิต ใ! น เบน วิมุตติ  หลด พน 

ด ไน. 

นิพพาน ท่ แปล ว่า ดิบ น' น ต ไ) ง เบน กิเล ลด ไว้ แน่ นอน ไม่ ใช่ จิต ดิบ 

ถา ดิบ กิเล ลไดิ ท่งห มด  ก เบน อนุ ปา ทิเล ล นิพพาน ธาตุ  ดิบ'' ไดิเ บน อย่าง  ๆ 
เช่น พระ โ ลดา บน ดบ ลง โย ซนิ ไล่  ๓ ยง เหลือ  ๗ พระ อ นาค าม่  ดิบ 

ลไโ ยซนิ ไล่  ๕ ยไเ หลอ  ๕ ก เบน ล อุป าท่เ ลล นิพพาน ธาตุ  ดิบ' ใด* ช' ว ครู 
ช่วิ ขณะ  ก เบน ตทง ค นิพพาน ธาตุ  เบน นิพพาน' ไล่  ๓ ประการ ดิง น. 

ท นำ นิพพาน มา พูด ได้ ง่าย  ๆ ล ไน  ถา เพ่ง ดู แต่ แล ลำ เรจ แล่ วิ 

ณ หน ว่า ไม่ ยาก  จะ ไม่ ม่หล่ ก^าน อะไร กระ มไ  ? นินิก แล่วิ แต่ จะ นิก 

เอา.  ถา ได ตรว จเร อง ใหต ลอด แล่ วก จะ เห น ว่า  กว่า จะ นำ แล เช่น น มา 


ฟ นอ ใด2  ก ตอง ลง ทุน ลง แรง คไ 4 ค ว่า สอบ สวน หา หล ไๅ^ าน  ทำ ความ 

เขา ใจ ให่ ถูก ตอง เบน การ ใหญ่  มิ ใช่ เล  กน' อย เลย  ท งนิก เพราะ ตาม 

แบบ เก่า ท เขา ใจ กน มา เบน เวลา นา นบ  ท่าน เขา ใจ ก่น ไป อก อย่าง ห นง 

ไม่ เห มอน ก: บท นำ มา เสนอ แล ว ขาง ตน.  สอุ ปา พเส ส นิพพาน ธาตุ  ท่าน 
หมาย เอา พระ อร หญ่ต ๙ ตบ กิเลส ได2 หมด แล วแต ญ่ม่ม่ ซวิต อย่.  อนุ ปาทิ เส ส- 


นิพพาน ธาตุ  ท่าน หมาย เอา พระ อร หํนิตํ ตบ' กิเลส และ หมด ขวิต แล ว. 

ท่าน เข  ใจ กน อย่าง นเบ นิพแ  จะ ว่า ท่าน เขา'  ไจ เอา เอ งก ไม่ ได"  ม่เห ตุ ผลท่ 
ซวน ใหใ ขา ใจ อย่าง นิ น เหม่อ นแน  เพรา ะม่พ ระ บาล หลาย แห่ง ท แสดง 

ไว"  เช่น  ใน มหา ปรินิพพาน สูตร  ทฆนิ กาย  มหาวรรค  หนา  ด ๒๗ 
พระ สูต ตน ตบี่ฎ ก เล่ม  ค 0 ตอน ทรง ปลง พระ ซน มา ยุ สิง' ฃาร  พระ สม มา- 
สไง พุทธ เจา  ตริ ส เล่า เหตุ แห่ง แผ่น ดิน ไหว แก่ พระ อาน นท่  ๘ ประการ 
ม่ฃอ หนิง ว่า  ใ! น จ ใ] ริ  อานน ท 'อ ทา  ด ถา ค โต  อม ใ! าท เส สาย 

น พ^าน ราด ‘ปา  ใ] ริน V เ^า ย ริ}  ต ทา V ใ] กมุ ใ! ติ  ๆ อานน ท อก 
^ ไ”  ’ ^ ม่ 
ประการ ห นง  เม่อ ใด  ตถาคต ย่อม ปรินิพพาน โดยอนุ ปาทิ เส ส นิพพาน- 

ธาตุ  เม่อ นินิ  แผ่น ดิน นิ ย่อม หว่นิ ไหว  ดง น. 

นิ ปรินิพพาน  หมาย เอา สน ช่วิต โดย ตรง  จง ชวน ใหถ อ เบน ท 

อา ง ได อย่าง หน ง ท ง' ไน คาถา อตวุ ตต กะ  ฃทท กน กาย  ทุก น บาต  หนา 

๒ & ^ พระ สูต ตํนต บี่ฏก  เล่ม  ๒ & แสดง ว่า  อร  ท^ ธม มกา  โ (อุ ใ!' า- 

ริ; เส สา  ส อุป าทิ เส ส เบน ไป ใน ทิฐ^ ธรรม นิ.  อ นใ] าทิ I ส สา  ใ! น 

สม ใ! 'ฑ โ] กา  แต่ อนุ ปาท เส ส จะ ม่ใน สํม่ ห-เรา ยะ ดิง นิ-  ดู ริบ รอง กน สนิท 


ด ซวน ใ หนา เชอ ถอ  แต่ ถไ ได้ ใชกิ วาม ล่ง เก ต พิจารณา อ่าน หน ง สอน น 
ใ ห* ตลอด แล ว จะ เห น ได ไ,  ใน มหา ปรินิพพาน สูตร นน  นิพพาน ท เบน 
กิริยา  ท่าน ประกอบ  ปริ  นำ หนำ ว่า  ย/ริ นิ พ พา ยติ  ย่อม ปรินิพพาน 
อม ใ] า ทเ? เ? เาย  นิพพาน รา ด!] า โดยอนุ ปาพิ เส ส นิพพาน ธาตุ  ไม่ 

เหมือน ใน อ่ติวุ ตต กะ  นกิเ บน เหตุ ให สะดุด ใจ อย่าง หนิง ว่า  ท ไม่ เห มอน 
กิน น คง มืค วาม ยิง หย่อน กว่า กิน  ทงใ นอิติ วตต กะ นนเ อง  คำ ท เบน 
คาถา ตอน ทายก แสดง ว่า  อย มฺนิเ  ■อ?) โถ  วต โต  ภคว ตา  อ' ต ถะ  แม้น  อิน 
พระ ผูมพ ระ ภาค  ตริ สไว่ แล่ ว คำ ว่า อิตถ ะนํ้น  ท่าน หมาย ความ เบน 

สองอย่าง  อย่าง หนำ หมาย เอา โดย ความ หริ อ โดย ใจ ความ  อก อย่าง หนิง 
หมาย เอา หํว่ฃ อ คอ  สรุป รวม ความ  เมือ คำ ท เบน คาถา กบ คำ ท เบน 

เว ยาก รณ  (รอย แกว  ) ใน หนา เด ยวกิ น ไม่ ถ หมอน กิน ดิงนํ  กิ เบน 
เหตุ สะดุด, ใจ ไห ตอง คํดอ่ ก ประ ก' ารห นิ- งด' งนํ.  ไหน  ๆ ได* นา ท่าน ผู้ พง มา 
สู ท่อง พิจาร ณถง เพ ยง น แล่' ว กิ ขอ นำ มา กล่าว ใท่กิ มด  เพิ อ' ได้ ม โอกาส 
ช่วย กิน พิจารณา บาง  ดิง ต่อ ไป น. 

คา ถไอิ ตวุฅฺ ฅกะ ทอิา งนน 

เท ว อิมา  จ ก ขม ตา  ใ] กา 5 ตา 
นิ พ พ IV รา ต อม โ เจ เคน  ตา ทิม า 
เอกา  ห ร-ต  อิร  ริ? ค 'เ^รม มิ กา 
'สอ ใ] า ทเ ■ส ลา  ภ ว เม ดุ ติ ■ส ง ข ยา 


อนุ ป่า ทิเ ส สา  ป่น  สม' ไ] ฑย กา 
ยม ห นร' ช' ก] ใ {ติ  ภา านิ  ส* เพ โส 
ๆ เ ใ] ๆ 

อ ยม บ อตฺ โถ  ว ตุ โ. ต ภคว ตา. 

คำ แปล 

นิพพาน ธาตุ  ท (พระ ผู้ม้พ ระ ภาค)  ผู้ม้  (พระ)  จก ษุ  ผู้ ไม่ 
ติด ใน อะไร  ๆ ผู้ คง ท (ทรง)  ประกาศ ไว ใ เลว สอง ประการ ติง น คือ  ธาตุ 
อนห นง เบน ใบ' ใน ทฎ^ ธรรม น เบน ส อุป าทิ เท ส เบน ทสน ภว เนต ติ- 
ด0ณหา  แต่ อก ธาตุ ห นง  เบน อนุ ปาท เส ส เ! ณไป ใน สไว่ ปราย ะซง เบน 
ทด บภพ ทงห ลาย ดวย ประการ ทํ้งป วง  ฯลฯ  อ' ตถะ  แม้น  อ นพ ระ ผู้ น- 
พ ระ ภาค  ตรฟ้ ไวแลว. 

ทํคา ถไ ว่า  อิร  ทภ เซ ร มฺมิ กา  สอฺ ป่าทิ เส สา  สอุ ปาท เส ส 

เบน ไป ใน ทิฏ^ ธรรม นนน  ย่อม ส่อง ความ ว่า  ส อุป  ใทิ เส ส นิพพาน ธาตุ 
เบน บา จุบ นน ธรรม. 

ท คาถา ว่า  อนป่ าทิ เส สา  ป่น  สมฺป่ รา โ เกา  แต่ อนุ ปาทิ เส ส เบน 
1 ' ‘ ป่  ' 

ไป ใน ล่ม ปราย ะนน  ย่อม แสดง ว่า  อนุ ปาท เส ส เบน อนาคต ธรรม. 

ย่อม' ใด ความ ติงทํ กล่าว มา แล วน  อย่าง นก พอ ทำ ความ รู ตาม ไป 

ไ^ม้  แต่ ความ ผู้นํ้น จะ ผู้ ถูก กบ หล ก ความ ริ รง  และ พระ พุทธ ประ สง ค เติม 

หรือ ไม่  ใ ชอน แหละ เบน กา ร ยาก อย่า 4 ยง.  ลำ ได ตรวจ ดู พระ บาล ท เบน 
ไว ยา กร {น' กเห็๋ นความ' ใ! เ 'อก อย่าง ทน ร ดร ต่อ ไป น:- 


พระ บาล ไวยากรณ์ 
เทฺว มา  ภกฺข เว 


อิติวุ ตต กะ 

ภิกษุ ทํ้งห ลาย  ท1 ง ๒ น 


7? พุพ าน ธ าดโ ย 
กล มา  เทฺว 

อ อ ไ]- าทเ อ อา  จ ใ} พุ} ฑ นธ าดุ 
อน ไ] าใ ๆเอ สา  จ ไ} พุ พา ใ, จา® 
กล มา  จ ภ กุ ขเว 
■สอ ใ เา ทเ ร (■สา  ใ} พุ ทาม ชาฅ 
อธ  ภิกุข เว  ถก ข 

อรหิ  โหล 
ขณา ส โว 
วอ ล วา 

1 ร 

กล ก ? ณ เย 
โอ หิต ภา โ? 

อม ใ] ใ] ลุ ต-ส ท ลฺโ ถ 
ใ]} กข ณภว อํโย ช โน 
อม มทณ ณา  วิมล โ ล 
ลออ  ลิ^ นุ เลว 
ใ] ณ- จน ทร ยา นิ 


นพ พาน ธาตุ 

ท1 ง ๒ อย่าง เมน ไฉน  (คือ) 

ส อุป าทิ เส ส นิพพาน ธาตุ หนิง 
อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน ธาตุ หนิง 
ภิกษุ ทํ้งห ลา ยก เบน ไฉน 


ส อุป าทิ เส ส นิพพาน ธาตุ 
ภิกษุ ท1 ง หลาย  ภิกษุ ใน 
ธรรม วิน้ย น 
เบน พระ อรหันต์ 


ขณา สพ 

อยู่ จบ พรหม จร รย่ 
เส ร, จก รณ ยะ แลํ้ว 
ปลง ภาระ เสย ใด* แล8 ว 
บรร ล ประ โย ซน ของ ตน 
หมด สิน ภพ และ ส้ง โย ชน 


หลด พน แลว เพราะ รู ชอบ 
อิน ทรย ทง & ของ ท่าน ยิง 
ดา รง อยู่ เบน ปกติ 


เต' สํ  อวิฃ าตดฺ ตา 
ม มา!] าม มาบ  ใ] จ จม โภดิ 

■สข ทกุขํ  I เ^ เวท ยต 

ตสฺส  โย  ? าก กุ ชโย 
โท ส กุ ข โย  โม หก ขโย 

อยํ  วจจ ติ  ภิกุข เว 

ส อ!] าทเ ล สา  มพุ พา มธา ต 
กต มา  จ ภกุ ขเว 
อม ใ]!} แส สา  มิ พ พา ม ราต 
อร  ภิกฺข เว  ภิกข 

อ? หํ  โหด 
ขณา ส โว 
วสต วา 
ก ตก? ณ โย 
โอ ทด ภา โ? 

อม ใ] ใ] ตด สทตฺ โถ 
ใ]} กขณ ก วสํโ ย1 ช โม 


เพราะ เบน ธรรม ทไม่ วิบต 
ยไเ บน ไป ตาม อารมณ์ 
ซอ ม ไม่ ชอบ 
ยง รู' ส์กส ข ทุก ข 
I ความ สน ราคะ  โทสะ 
I โมหะ อิน ใด  ของ ท่าน 
ภิกษุ ทงห ลาย อิน น ท่าน 
กล่าว ว่า 

ส อุป าทิ เส ส นิพพาน ธาตุ 
ภิกษุ ทงห ลา ยก เบน ไฉน 
อนุ ปาท่ เส ส นิพพาน ธาตุ 
ภิกษุ ทงห ลาย  ภิกษุ ใน 
ธรรม วินํย นิ 
เบน พระ อร ห นิ ต 
ฃณา สพ 

อยู่ จบ พรหม จร รอิ 
เส รจก รณ ยะ แล่ ว 
ปลง ภาระ เสย ได แล่ ว 
บรรลุ ประ โย ชน ตน 
หมด สน ภพ และ สง โย ซนิ 


ะ^- 


2^ 


โเมุ มทณ ณา  วมต โ ต 
ดสฺฝั  ย เธว  กิกฺข เว 
ส พุ V) เวท ยฅ! ม 

อ^น มุติ ตา น 

สติ  ภวิสฺ ส มุติ 

โ) อ ว จจติ  ภิกฺข เว 


3^ 


หลุด พน เพราะ รู ชอบ 

ภิกษุ ทงห ลาย  ใน อํตต ภา พน 

น เอง  เธอ เบน ผู้ม่ กิริยา ท เสวย 

อา รม ณทง ปวง 

ไม่ เบน ทเพ ลน ยิง แล ว 

จก เบน ลา การท เย น 

ภิกษุ ทงห ลาย อํนน ท่านกล่าว' ว่า 


อ V ใ]' าติเ ส สา  นิพพาน ราต  อนป าทิ เส ส นิพพาน ธา ต. 


ใ ๙^  2 ไ ะ!’ ไ® 1 ® 

พระ บาล ๒ ยาก รณ น แสดง ว ไท ง สอ ปาท เส สน พ พาน 


ท งอน บ่า ท- 


^ 1 จ 

เส สนิท พาน  ท่าน ผู้ บรรลุ กล ไน เบน พระ อร หิน ตฃณ าสพ  และ ยิง ม 

ชวต อยู่ ท ง สอง  และ เบน บจจุ บน ธรรม เห ม่อน ก้น หมด  ต่าง ก้น แตส อุ ปา- 
ท เส ส นิพพาน ธาตุ  หมาย เอา สน ราคะ  โทสะ  โมหะ  แต่ อิ, นทริ ย*,  ๕ ยิง 
เสวย สุข เสวย พุก ขอ ยู่ ตาม สภาพ  อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน ธาตุ  หมาย เอา 

กิริยา ทไม่ เสวย อา รม ณทช อบ  ท ไม่ ชอบ ไม่ รู้สิก สุข พุก ข ตาม สภาพ 
ของ อิน ทริยิ เท่า นน  นใม่ ตรง กิ บ พระ คาถา ท แสดง ว่า  อนุ ปาทิ เส ส- 

นิทพาน ธาตุ เบน อนาคต ธรรม. 

เม่อ ได บรรยาย มา ถงซ นนิแลว  ก เชอ' ว่า คง ม่บั่ญ หา เกิด ขน แก่ 

พระ บาล ใน เริ อง เด ยว  ห นา 1 ดยว ก้น 

เพ อ รวบ รด ตด ความ  จง ขอ เสนอ แนว 

ความ สง เกด ไว บาง ดิง น พระ บาล ท เบน คาถา นิน  แสดง ใหใ หน ว่า ไม่ 

ใช่ พุทธ ภาษิต  เบน คำ ประ หิน ธ ของ ท่าน ผู้ริอ ยก รอง  พระ ธรรม วินํย 


ท่าน ผู้ สนใจ บ ไง ว่า  เหตุ ไร 
จง แสดง ไม่ เห ม่อน ก้น ดิง น. 


เก บฃอ ความ มา คํร ยง ไว ใ บน คาถา เพิอิ โห้ จาง' าย  จง ใช่ คา ว่า  จก ขม ตา 
อ V ^ เต น ใ] กา ฝัด?  &ผุ พา V รา ตุ  อิน  (พระ ผู้มืพ ระ ภาค)  ผู้มืจํ กิษุ 
ผู้ ไม่ ติด ผู้ คง ท (ทรง)  ประกาศ ไว่ แล่ ว คำ น บ่ง ชิด ว่า ไม่ ใช่ พระ ผู้มืพ ระ ภาค 
ต รส เอง  เบน คำ ของ ผู้อน ล่าง มา กล่าว  และ ตอน ทาย คาถา ยง แสดง ชิด 
อก ว่า  อ!] มุบ  อต โถ  วต โต  ถคว ตา  อิด ถะ คอ เนอ ความ น อิน พระ ผู้มื 
พระ ภาค เจา ต รส ไว แล่ ว คำ น ท่าน กบ อก อย่าง ตรง ใปต รง มา โดย เบี่ด เผย 
ว่า เนอ ความ พระ ผูม่พ ระ ภาค ต รส ไว  แต่ คาถา ท่าน ประ พ0 นธ็, ฃํ้นเ อง  ถา 
ได ตรวจ ดูใ  นบ าลท่ เบน ไว ยาก รณ ก จะเ หน ชิด ขน  แม สำนวน ก ต่าง อิน 

เช่น ม่  อา ลป นะ ว่า  ภิกษ ทํ้งห ลาย  นิพพาน ธาตุ เหล่า น ๒ อย่าง 

แล ะม่ คำ ตง เบน กระ ทู อุเทศ1 ว่า  นิพพาน  ๒ อย่าง เบน ไน น และ ม่บท 
นิเทศ คอ คำ อธิบาย  และ ม่บท ปลง อก ว่า  น เบน สธุ ปาท เส ส นิพพาน- 

ธาตุ  น เบน อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน ธาตุ  และ แสดง แจ่ม แจ 3 ชิด เจน ไม, ม 
ความ เคล่ อบ คลุม เลย. 

เห คุท่พ ระ บาล ใน หนา เด ย วก' น มืค วาม ไม่ เหมือน กิน นน  เพราะ 
ผู้ กล่าว มิ ใช่ คน เด ยว กิน  คาถา ท่าน ผู้ รอย กรอง ประ พินธ  พระ บาล โว ยา- 
ก รณ  พระ ผู้มืพ ระ ภาค ต รส เอง  อย่าง น แหละ จง เบน เหตุ ให้ พระ บาล่ 

ท เบน ไว ยาก รณ และ พระ คาถา  ม ความ' ไม่ เห มอน กินิ  นิกเ บน เหตุ ให้ 
ยากอย่าง หนิง ใน การ พิจารณา  นอก จา กน เนอ ความ ของ ศ0 พทก ยาก 

เหมือน กิน  เพราะ มืบญ หา อยู่ เช่น  สอ ปาทิ เส ส แยก ออก เบน  ๓ คอ  ส 
ศพ ท็หนิ ง.  อ ปาพิ  ศพ ท่หนิ ง เส ส ศ พิทห นิ ง.  ส นํ้น แปล อย่าง 


ง่า ข ๆ ว่า  ม.  อุป าทิ  นน แยก ออก เบน  อุป,  อา,  ทิ.  อุป  แปล ว่า 
เขา ไป  อา  แปล' ว่า ท่ว,  ทิ  แปล' ว่า ถือ.  รวม กน เบน อุป าทิ  แปล ว่า เขา 
ไป ยด ถือ หริ อ ครอง.  เส ส แปล ว่า เศษ.  รวม ความ ว่า ม อุป าทิเ บน เศษ 
เหลอ อยู่.  อน นุ] าทิเ สสแ ยก จำเพาะ ศพ ท หนาด ไน  น.  อุป าทิ.  น.  เบน คำ 
ปฏิเสธ แปล ว่า  ไม ม.  รวม ดิน เบน  อนุ ปาท เส ส แปล ว่า ไม ม อุป าทิเ หลอ 
เบน เศษ อยู่  นิพพาน แปล ว่า ดิบ.  ปรินิพพาน  แปล ว่า ดิบ รอบ.  เม อ เขา 
สมาส กิน เบน สอุ ปาท เส ส นิพพาน  ณ เปล ว่า ดิบ  อุ ปา ทิม เศษ เหลอ อยู่ 


อนุ ปาท เส ส ปรินิพพาน  ก แปล ว่า ดิบ รอน ใม่ม อุป าทิเ หลอ เบน เศษ อยู่. 

ตาม รูป ศทท่ เขา ใจ ว่า แปล อย่าง น.  เมือ เพ่ง ตาม ศพ ท ๙ แล, วก ยไเ บน ท น่า 

ฉงน มาก เหมือน ดิน  เพราะ เห ตน แหละ;  ท่าน ยู สนใจ จง ตอง คน คด สอบ 
สวน ดิน มาก  มเร อง ท่คว รท ราบ และ จด จำ ไว่อ ยู่เริ อง หนิง  คือ คริง หนิง 
ท่าน เจา คุณ พ ระอุ บาล  ฯ (ส ริจนฺ โท)  ว ด บรม นิวาส  ได้ ไป ด่าง จ ไหว 'ด 
เพ อ หา ท วิเวก เจริญ สม ณ ธรรม  ว่นห นิงเ มอ จิต สง่ ดก เกิด พ่ศ นะ ขน ว่า 

ส อุป าทิ เส ส และ อนุ ปาท เส ส นิพพาน ทํ้ง  ๒ นิมค วาม เบน อย่าง น คือ 
ดิบ สไโ ยชนิ ไดิ เบน เอกเทศ คือ เบน อย่าง  ๆ เช่น พระ โสดา บญั ดิบ สง โย ซนิ 
๓ เหลอ อก  ๗ พระ อ นา คาม ดิบ สง' โย ซนิไ ดิ,  5 เหลอ อก  ร เบน 
ส อุป าทิ เส ส.  พระ อร หน ตด บสไ โย ชนํ ได ไน หมด ไม่ มืเศ ษ เหลอ  ซอ ว่า 
อนุ ปาทิ เส ส.  เม อ ท่าน ได2 ทศ นะ แจง ใจ ด ไน  ดิบ ยง อยู่ พอ ควร แก่ กาล 

แล ว กลบ เขา มา กรุงเทพ  ฯ นำ ความ นิน มา เล่า ถวาย ให พระ มหา เถร ะท่ 
ท่าน คุ้น เคย ชฝืบ พอ พง.  พระ มหา เถระ อง คืน1 นกิเ หน ดิวิย ว่า ตาม รูป ศํพท่ 


ควร เบน เซ่น นิน  แต่ ตาม แบบ ท่าน ไม่ ได วา เซ่น นน  แต่ กไม่ หาย ซ่อง 

ใจ  จง พยายาม คน หา ท มา  ก พบ พระ บา ลน ว โ) นิบาต  อํงคุ ตตร นิกาย 

พระ สุ ตด0 นิตบี่ ฎก  เล่ม  ๒๓ / ๓๙ 4 แสดง นิพพาน ท^ส อง โดย บุคคล าธิ ษ- 
^า น ว่า กา รด ไม่ สง โย ชนิข อง พระ โสด าบ้นิ  พระ อ นา คาม  ซ่อ ว่า  สอ ปา- 
ท เส ส,  ของ พระ อร หน ต ซอ1 ว่า  อนุ ป) ทิเส ส.  อี นิ นก ตรง กํบค วาม เห น 
ของ ท่าน เจา คุณ พระ อุ บาล  ๆ (สิริ จ นุ โ ท)  นิ น กว่า ท่าน จะ คน พบ ได้ 

ดง นก กิน เวลา มิ ใช่ นิอย  เบน การ ยาก เพ ยง ไร. 

เพราะ เห อุไร  พระ บาล อิติวุ ตต กะ  กิบพ ระ บาล ใน น วก นิบาต 

จง แสดง สอ  ปา ท่เส ส ไม่ เห ม่อน กิน. 


ซ่อน ขอ เฉลย ว่า  เพราะ อุ ปาท ศพ ท กิน ความ กวาง  หมาย ความ 
ได้ หลายอย่าง ไม่ ใช่ อย่าง เด้ย ว จง เบน ศพ ท่ทม บญ หา มาก  บาง ท่าน 

อธิบาย ว่า  อุป าทิ  นิน  โดย สุต ตน ตน ย ได้แก่ มโน  โดย อภิ ธร ร ม- 
น ย ได้แก่ จิต  นิกิเ บน มติ หนิง  ควร ริบ ไว้ พิจารณา เห มอน กินิ  ใน ทน จะ 
พิจารณา ตาม แนว พระ บาล  เฉพาะ ท อา งม าแลว ขาง ตน กิอน  กล่าว 

ตาม อิติวุ ตต กะ  และ  มหา ปรินิพพาน สูตร  อุป าพิ  หมาย เอา บ ฌจซ่ นิธิ 
ท เคย ยต ถือ  กล่าว ตา มน วก นิบาต  อุป าทิ  หมาย เอา สง! ย ซน  ตาม 
แนว พระ บาล หมาย ความ ได้ เบน สอง ประการ เท่า นิ  ไม่ ได้ หมาย ถืงม โน 
หริ อธิ ต ซ่อี ทว่า หมา ยถง มโน นิ นก น่า คิด เห มอน กน  โดย ความ อาจ เบน 
ได้  เพราะ มโน กสง เครา ะหซ่ นิธิ  & นิ นิ เอง  เม่อ อุป าทิส่ วน หนิง หมาย 

เอา บณๆ ฃํนิธิ  มโน ก เบน อุป าทิ ได้  ส่วน ธิดม่ ความ หมาย ได สองอย่าง  คอ 
ถา หมาย เ' อา จร ณ จิต, ซ่งเ บน สิง ขา รก พง1 ได  เพราะ สง เครา ะ หลง ใน ส่ง ขา ร- 


๔0 


ขํนิธ  ถ2 าห มาย เอ! จิต ดไ เดิม กฃํด กน  เพราะ จิต ตว เดิม เม อถง ทลุด 

คือ นิพพาน แล่ ไท ถัน กล่าว ว่า เบน วิมุต ต จิต  จิต ท หลุด พน  อ นา ลว จิต 

จิต ท ไม มิ อา ล วะ  โลก ตตร จิต  จิต ท ขาม ขน จาก โลก ดง น.) 

นิพ พา ก เกด  วิมุต ติกดิ  มิรล เบน อย่าง เดิ ยว  เบน ท่ม่ง หมาย 

ของ พระ ศาล นา เท่า กน. 

นิพพาน น จ^ เบน อุตฅ ริม นุลล ธรรม  ธร ร มอน ยิง ของ มนุ ษย 

ม สิกขาบท ห้าม มิ ให้ ภิกษุ พูด อวล กน  ถา อวด ด2 วยมุ ลา วาท  คอ อุ ตด ริ- 
ม นุลล ธรรม ใม่มิ ใน ตน  แต่ อวล ว่า มิ  ว่า ตน' ได้,  ตน ถัง  ก เบน อาบ ต 
อย่าง ทน0 ก ถา อวด ตาม จริง  กมิ โทษ เห มิอน กํนิ  แต่ ไม่ เบน มูล เฉท 

สิกขาบท น ห้าม การ อวด  แต่ ไม่ ใด2 หาม การ พูด ล นทนา ปราศ ริย  การ ศก ษา 
ดิวย ใล่ใ จ.  โดย ตรง กน ขาม  กลบ ล่ง เล ริม แนะ  นำ ให้ ใล่ ใจ ปรารภ ให้ 
มาก.  เพราะ ฉะ นิแจิ ง ควร ล่า เห น ยก  หม่น พูด ให้ ฃํ้แ ปาก  ห มินิ ดิด ให้ 
คล่อง ใจ  ห มินิ ปฎิบํ ดให ช๊าน าฌ  ปรารภ อย่เ ลม ฝ็ใ ดิก ยิง ดิเมิ อถง คราว 
จะ ท่า ไ ดล  ะด วก  และ จะ ไดิใ ก ล่อ ยุเล มอ  ของ ทด ทม คุณ มิ น ไม่ ห มินิ ใล่ 
ใจ ถง  หา ถูก ไม่. 


0.  ใน วง เล็บ เพิม ใหม่ 


หน ทา  3 แห่  )พ ระ น ห พาน โดย ย่อ 


หน ทาง ท จะ ถง นิพพาน หรือ วิมุตติ นิ นิ  เม อ กล่าว โดย ย่อ กม  ๒ คือ 
ทา งบ ญญา อย่าง หน ง ทาง เจ ตะ ที ท่าน แสดง ว่า ปล่อย วาง หรือ สงบ ใจ 

อย่าง หน ง แตก รวม อย่ ใน อริยมรรค มิ อง ค ๘ ที แสดง เบน ศล  สมาธิ 
บ ญญา น่นเ อง  จะ ดำเนิน ทาง ไห นก ได ไ 7 


(ทาง บญญ าเริ ยก วาบ ญญา วิมุตติ  จำแนก ตาม อาการ ที พ จาร ณา 
เบน  ๓ คอ  อ นิมิต ตะ  อปป ณิหิ ตะ  สุญ ญ ดะ  ตาม ไตร ณ้ไษ ณ คือ 
ถา ใ ซบ ญณา พิจารณา สง ฃาร ธรรม  ด ไย อนิจ จล0 กษณ ะ เห นสวิ ขา ร 

ไม่ เทียง  เบน ชอง หลอก ลวง  ไม่ แน่ นอน  ไม่ ม นิมิต เบน ที หมาย ได้ 

กเรื ยก ว่า อ นิมิต ตบ ญญา วิมุตติ  ถาใ ซบ ญ่ญา พิจารณา สิง ชา ร ธรรม 

ด ไย มุก ฃล่ก ษณะ  เห น สง ขา ร เบน มุก ฃที น่า กล วทีว ไป หมด จน จด ไม่ ได จิบ 
ไม่ ติด  มิ แต่ ทกข ทํ้ งนน  ไม่ มิ สใแลย' จน นิด เด ยว  เห ม่อน กบ เห น ไฟ 
เบน ของ รือน แล วไม่ อาจ เขา ไป จิบ ไฟ ได  กเรื ยก วาอํ ปปณิ หิต บญญ า- 

วิมุตติ  ถา, ใช้ ญ่ญา พิจารณา สง ขา ร ธรรม  ดไ ยอน ต ตลก ษณะ  เห น 
สง ฃาร ธรรม เบ ใ! ของ ว่าง ของ สุญ  ไม่ มตว ตน  ไม่ ม ใคร เบน ใหญ่ 

เบน เจา ของ ทีแท จริง  ไม มิ ใคร บง คบ ห ไม ไญ่  กเรื ยก ว่า สุญ ญ ตบญ ณา- 


วิมต ติ  แม้ ใน ทาง เจ โต วิมุตติ กมพ ระ บาล แสดง ไว้ โดย อาท่ ย แ^ว ทวิ  ๓ 

ที แสดง มาบ าง แล ว เห มื้อ นก น เช่น ใน มหา ปรินิพพาน สูตร แสดง ว่า 

พระ พทธ เจ ไท รง เข ไอ นิมิต ต^ โต^ มา ริ  น เบน ตํวอ ย่าง ว่า อ นิมิต ตะ นิ 


ร 


ม ใช้ ใน สมาธิ เห มิอน กํนิ  เม ออ นิมิต ตะ ม ใช้ ใด แลํ้วิ  อ ปปณิ หิต ะ และ 
สุญ ญ ตะ ก ใช้' ใด เหมือน กิน  ใน ทาง ปฎิบ ไจ หรือ พิฑร ณาแลว  ก เห น ว่า อา- 
ม ใด เพราะ เจ รณ พรหมวิหาร จน จิต หลุด พน  ถา เจริญ เมตตา  กเร ยก วา 
เมตตา เจ โต วิมุตติ  ถา เจริญ กรุณา กเร ยก ว่า  กรุณา เจ โต วิมุตติ  ถว 

เจริญ มุทิตา  กเร ยก ว่า  มุทิตา เจ โต วิมุตติ  ถา เจริญ อุเบกขา  กเร ยก 
ว่า อุเบกขา เจ โต วิมุตติ  ถา เจริญ เมตตา เบน ตน  ดวิย การ แย่ เบน โอ ทิสจ 
ย รณา  คอ แย่ โดย เจาะจง สต ว เจาะจง บุคคล  กเร ยก ว่า  นม ตต เจ โต- 
วิมุตติ  เพราะ แย่ มินิ มิลทิ หมาย  ถ็า แย่ ไป โดย ไม่ เจาะจง  ไม่ มทห มาย 
ไม นิยม กำหนด ชนิด ประเภท ของ สิต วิ  กเร ยก ว่า อนิมิ ตด เมตตา เจ โ ต- 

ริ มุตติ  ถา แพร่ ไป จน จิต ไม ติ ดอย ใน สํดว่ ใน สิง ฃาร  กเร ยก ว่า  อ ปปณิ หิต- 
เมตตา เจ โต วิมุตติ  ถา แย่ จน จิต ว่าง  เห น สิต ว6 เท่า กิน หมด  ใม่ม เรา 

มิ เขา  ไม่ มิ ใหญ่  ไม่ มิ เลก  ไม มิติ วม ตน  ไม่ ถือ เรา ถอเ ขา  กเร ยก ว่า 
สุญ ญต เมตตา เจ โต วิมุตติ  ใน ทาง ปฎิบํ ติ  เม อปฎิ บ0 ติ แล2 วิ ตรวจ ดูด จิต 
กํเ หน ว่า มิ ใด เบน ได ดวิย ปร  ะ การ1 ฉะ น ขอ ท่าน ผู้ สนใจ  ลอง กำหนด ดูเถ ด.) 


๑.  ใน วง เล็บ เท่ ม ใหม่ 


คน กบ ธรรม 


นิพพาน ธรรม กด  วิมุต ต ธรรม กด  สารธรรม กด  ว่ฒน ธรรม ก่ด 
ก คง มอ ยทค นนน เอง  ถา ไม่ มด น ธรรม เหล่า น1 นก ไม่ ปราก ฎ หรอ ม คน 
แต่ คน ไม่ ปฏิบํ ต ธรรม เหล่า นนกํ จม อยู่  ไม่ เพ อง ฟูฃํ้น มา  และ ก ไห ผล 
แก่ คน ต่าง กน  เม่อ คน ปฎิ ธรรม  คน ก เบน คน ด เม่อ คน' ไม่!, ฎิบต ธรรม 
คน ก่เ บน คน ซิว  เอา ธรรม ขน ตง เบน ทล่ก  บุคคล ทํจะ ด หรอ ซว  ก่อ ยู่ ท 

เขา หา ธรรม หรอ ออก ห่าง จาก ธรรม  ด้ซํวิ จงม่ อยู่ ทํบุค คล  ถา1 ไม่, ม่คน  ก่ 
ไม่ มต่ ไม่ มซวิ  ด หรอ ซวน แหละ เบน ส่วน โลกิยะ  คือ เบน ส่วน ของ โลก 

เม อ รวม กล่าว  จง ม เพ ยง เหตุ เพ ยง ผล  เหตุ ก่ม่  ๒ คือ  เหตุ ด อย่าง หนิง 
เหตุ ชวอ ย่าง ห นง  ผล ก่ม  ๒ คือ  ผล ด อย่าง หนิง  ผล ชวอ ย่าง หนิง  เม่อ 
ม เหตุ กม ผล  เม่อ หมด เห ตก่ห มด ผล  ส่วน พระ นิพพาน ไม ใช่ เหตุ  ไม่ 

ใช่ ผล  พระ นิพพาน จง ไม่ หมด ไป ดิวิย  ไม่ ม่ด ไม่ มช่ว  ไม่ม่ เกิด1 ไม่ ม 

ด0 บ แต่ การท จะ ถงพ ระ นิพพาน ได  ก ต่อ งละ ซว  และ ทำ ด ผล ท สุด กด อง 
ละ ด ถา ทำ ช่ว ยิง ทำ ก่ยิง ห่าง จาก พระ นิพพาน  ถา ทำ ดยิง ทำ ก็ ยิง ใกล้ 

แต่ ถา ยิง ละ  ด ไม่' ใต้,  แม่' ใกล้ ก่ไม่ ถง  เพราะ ฉะ น1 น การ ทํจะ ถงพ ระ นิพพาน 
ได^ จง ตอง ละ ท2 งด VI งซว  ต่วอ ย่าง เซ่น พระ อานน ทได ริบ พระ พทธ พ ยาก รณ 
ว่า  จะ ได ไน เรจ พระ อร ห ไจ ต ผล ใน คืน ว่นใ กล จะ ทำ ป จ! ม สง คาย นา  เม่อ 

ถงคื นว่ นนํ้น  ท่าน ก่ทำ ความ เพ ยร มุ่ง หมาย จะ ให้ ถง  เพราะ อยาก ได อยาก 
ถงนิ นิ เอง  จง' ไม่ ถง  แต่ เม่อ ท่าน ทอด ธุระ ตกลง ใจ จะ พก เสย ก่อน  พอ 

เอน ตว ลง  คืรษ ะ ใกล้ จะ ถงห มอ นก บรรลุ มรรค ผล  นก เพราะ ท่าน ได้ 

เลิก' ดล ะด  ถา ยิง' ไม่ ละ ก ยิง, ไม่ ถง  แต่ การท จะ ถงก ตอง ท0  เด ไป ก่อน  ดิง น. 


อา สวะ กบ บา รม 


จิต เบน ติ วก ลาง  อา สวะ เบน ผาย ทำ ใหฟ รา หมอง  บา รม เบน ผาย 

ฃจํด ความ ฟ รำ, หมอง  และ เบน พน ของ จิต ท ประณต ขน  บา รม นน  เกิด 
จาก  ทาน  ส ล เนก ขิม มะ  บ ฌณา  วิริยะ  สิจ จะ  อขิฎ ^า นะ  ขิ น่ติ 
เมตตา  อุเบกขา. 

ลำ พิง แต่ ซอ ธรรม ท1 ง 6) ๐ น ไม่ ใช่ เบน ติว บา รม  เบน แต่ ทาง เกิด 


ของ บา รม่  เช่น 

กๆ ร ใ ห,  เบน ทาน  จิต ท สละ ได  ไม่ ติด ใน พิสอุ เบน บา รม. 

การ งด เวน' จาก การ เบย ดเ บยน กิน ทาง กาย  ทาง วาจา  เบน  กิล 
จิต ท เบน ปรกติ  ใม่ม่ โทษ เหล่า น1 นเจิ อ ปน  เบน บา รม. 

การ บวช  เบน เนก ขิม มะ  จิต ทอ อก จาก อา ลย ใด เบน บา รม่. 

ความ รู้  เบน บ ณฌา  ความ ฉลาด  เบน บา รม. 


ความ กลา  เบน วิริยะ  พํ้นจิ ตท ไม่ ห่อ ถอย  เบน บา รม่. 

ความ จริง  เบน ส0 จจะ  ความ เท ยง ตรง เบน บา รม. 

ความ อด ทน  เบน ขินติ  พํ้นจิ ตทค งทํ  เบน บา รม. 

ความ ตง ใจ  เบน อธิ ฏ จเา นะ  ความ แน่ว แน่ แห่ง จิต เบน บา รม่. 
ความ รก ใคร่  เบน เมตตา  การ ใหค วาม สฃ ใน ส์ตว เท่า กน หมด 


เบน บา รม. 


ความ เพิง ดูกร รม  เบน อุเบกขา  ความ ใ ห่อ ภํยไ ม่ถอ โทษ  เบน 


บา รม  ด ไน. 


ธรรม  ค 0 ประ กา รน  เบน ทาง เกิด ของ บา รม  หรือ เบน ทาง อบรม 
จต ใจ  เม่อ จิต ดำเนิน อยู่ ใน ทาง เหล่า น บา รม กิ เกิด ขน  เม อ จิต ดำเนิน 
นอก ทาง เหล่า น ตก ไป ล่อา สวะ  บา รม กิ อ่อน. 

ใน ธรรม ทํ้ง  ๑0  ประการ นิ  เม อ จะ ว่า แล วกิ แบ่ง ได^ ๒ คือ  เบน 
ประการ  เบน ประธาน  เบน ต' วตํ้ง ประเภท หนิง  นิ' ใด1 แก่  ทาน  คืล 

เนก ซิ ม มะ  บ ญ ญา,  เบน อุปการ  คือ เบน เครือ ง อุป ถ มิภํส นบ ส์นุน 

ประเภท หน ง นิ ใด แก่, วิริยะ  ซิ นิติ  กิจจะ  อธิ ฎ^า นะ  เมตตา  อุเบกขา 
เช่น คน ทํจะ ทำ ทาน  กิตํอ งม ความ เพ ยร  ความ อด ทน  ความ ต งใจ  ความ 
จริง ใจ  และ ตอ งม จิต ประกอบ ดํวย เมตตา  และ เชอ มินิ ห ยงเ หน ผล 

อานิสงส์ ของ ทาน นในิ บ่น ตน. 


อ นง  ธรรม  ๑๐  ประ กา รน  กิ รวม ลง ใน คืล  สมาธิ  บ่ ณฌา 
นนเ อง  คือ  ทาน  เนก ขํมิ มะ  ย่อ ลง ในคื ล,  วิริยะ  อธิ ฏ^า นะ  ซิ นิติ 
กิจจะ  เมตตา  เบน สมาธิ,  อุเบกขา  ส่วน หนิง ทํดู กรรม เบ่น พวก บ่ ญ ญา. 
น เบน ช่อ ธรรม ทํเ บน ทาง อบรม จิต  ทํเรื ยก ว่า  ส ราง บา รม  ท่าน แสดง ว่า 
เบน ทาง ทํมิ มา ก่อน แต่ พุทธกาล. 


ค ร นิ มา ใน สมิย พุทธกาล  พระ สม มาส ไง พ อุค ธ เจ ไไดํ ทรง บิ ญฌํต 

หน ทาง ดำเนิน ของ จ ตอก อย่าง หน งเรื ยก ว่า อริยมรรค มอง ค ๘ คือ  เห น 
ชอบ  ดำริ ชอบ  เจรจา ชอบ  การ งาน ชอบ  เลย งชพ ชอบ  พยายาม 
ชอบ  ระ ลกช อบ  ตง ใจ ชอบ  อุ่น รวม ลง, ใน ส ล สมาธิ  บ่ ฌฌา  และ 
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ม ธรรม ท เบน ประการ  และ อุปการ เหม ลน กน  เช่น  สม ม, าทิฏ ฐิ 


สิม มา สิ งกํปํ ปะ  สิ ไ ง มา วาจา  สมมา ก้ มมน ตะ  สิ มมา อา ช่วะ  สม มา- 
ส มาธิ  นก เบน ประการ  สมมา วายามะ  สิ ม มา สติ  น เบน อุปการ  และ 
ย่อ ลง เบน คืล  สมาธิ  บณญ า เช่น เด ย วก0 น คอ  สิ มมา วาจา  สิ มมา- 
กมมิน ตะ  สมมา อา ช่วะ  เบน คืล,  สิม มา วายามะ  สมมา สต  'สิ ม มา- 
ส มาธิ  เบน  สมาธิ,  ส ไม มา ทิฎริ  สิม มา สิง สิ!] ปะ  เบน  บฌญ า, 
อริยมรรค ท สูงก ว่า บา รม  ๑0  ประการ  ก เพราะ อริยมรรค ใ ซห้คื พญา ให้ 
เบน1 ใ ป' ใน อริ ยสิจ  4 ใซ สติ ให้ เบน ไป ใน สติ บฏ^ าน  เบน ทาง ล ได ให้ ถง 
พระ นิพพาน เรว ขน. 

บุคคล จะ ถง ธรรม ทสูง คือ หลุด พน ออก ไป  กติ อง อา สิยสิ กษา และ 
ดำเนิน1 ไป ตาม แนว ทาง ปฏบ ต เหล่า นซง เบน ศล ธรรม  เบน สมาธิ  เบน 
บฌ พา. 


ศล ธรรม 


ศล ธรรม นน  ถนิเ บนแต โพ ยง เลวิ เริย น ไป ตาม ภาค วิชา อย่าง เด ยว 
ศล ธรรม ก ไม่ เกิด  ต บ้’) ง ศก ษาไ บ่ ใน ทาง ปฏิบํ ต ศล ธรรม จง จะ เกิด  ถู้ทํ 
เรย น ธรรม จน ม ความ รก วาง ขวาง  สามารถ อธิบาย ไต่ วา  ศล  & คือ อย่าง 

ใ! น ๆ มคณ ม โทษ อย่าง นิ น มล ไาษ ณะแ ละ อง ค เท่า นนเ ท่า  นจำ ไต่ แม่น 
พูด ไต่ คล่อง  รอบ รู ไต่ ตลอด  นก่เ บน แต่ เพ ยง ความ นิ  เพราะ1 ไต่ เล่า เริย น 
ศล ธรรม ไป ใน ทาง ภาค วิชา  แต่ ศล ธรรม ยิง ไ ม่เกิ ดแ ก่ยู้น น ผู้น นกม่ 

แต่ ความ รู อย่าง เด ยว  แต่ ถา มุ่ง ไป ใน ทาง ปฎิ ง] ต ร ไม่ เอา ศล เหล่า น1 นมา 
ปฏิบํ ต ประพฤติ ตาม  ม่ค วาม เชอ มน อยู่ เช่น คน โบราณ ท่พา ลูก พาหลาน 
ไป พง เท ศนิ ตาม วิด  เม่อ พระ ขน เท ศนิ บน ธรรม าสนิ พอ ยก ศพ ท6 บาล ซน 

แม ศพ ทน นจะ เบน ชอท ไม่ ควร เคารพ  ท่า นก ยก มอ ฃํ้น ท่วม ศร ษะ จน เบน 
ทํเยิ ยหยิ นของ คน บาง พวก  เม อ พระ เทศ นจบ แล่ ว ลอง ไป ถาม ท่าน ว่า 
พระ เทศ นิเ รอง อะไร  ท่าน จะ ไม่ สามารถ ตอบ ได  น แสดง ว่า  วิชา ไม่ 

เกิด แก่ ท่าน  แต่ ถา ลอง ซวน ท่าน ไป ทำ ความ ชว  เช่น  ฆ่า สต ว ล่ก่ท รพ ย 
ท่า นก จะ ปฏิเสธ ทน ทว่า  บาป  พระ ท่าน หาม  แต่ ถา ไป ชวน ท่าน ทำ บุ ถ] 
ทำ ทาน  ท่าน จะ ยิน ดร บอ ย่าง เต่ม ใจ  อย่าง น แหละ ม่ศล ธรรม  เบน ศล ธรรม 
เม อ คน ม่ศล ธรรม อย่าง น ถงไ ม่มวิ ซา  โลก กยิ งม ความ สุข  แต่ ถา คน 
ม่วิ ซา แต่ ไม่ ม่ศล ธรรม แล่ วิ  โลก ก หา ความ สุข ไม่ ได  ดิง ความ เจริญ ของ 
โลก ทิ่เ บน อยู่' ใน บจจุ บน  นเม อก ล่า วต่ว ย วิชา แล่ วิ  กหา ผู้ม ปริญญา สุง  ๆ 
ไต่ มาก  ม่ดน  แต่ กหา คน ทมศ ลช ร รม1 ได ยาก  ความ เด อด รอ นม ทุก หน 


ทุก แห่ง ทวิ โลก  ตาม หน0 งสือ เก่า เล่า ถ-น รอง เกิด มิค ส0 ญญ  คน ส์าคํ ณกํน ว่า 
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เบน เนอ เบน ถก  หยิบ อะไร ขน มาก ทำ เบน ศาสตรา อาวุธ ประหาร กน ได้ 


บน เนอ เบน ถ) 

นก แสดง ว่า วิชา  หรือ วิทยา ศาส ต/เจริญ เต่ม ท สามารถ ประ ดิษ 1 ฐ สิง 

^ ๗๗  1 0^, 


ต่าง  ๆ ใหเ บิน ศ สต รา เบน อาวุธ' ได  แล ของ ความ เจริญ นั้นิกึ คือ ฆ่า พน 

กิน ตาย  เหมือน เนํ้ล  เหมือน ถก  เห มอน แก  เห มอน ปลา  ไม่มื 
เมตตา กรุณา ต่อ กิน  หา หิริ' โอ ตต่ป ปะ มิ1 ได  7 โลก กมื แต่ ความ ประ ล ย 

เส อม สูญ ไป ถ่าย เด ยว  ส่วน คน อก พวก ห นง  เห น โทษ ใน การ เจริญ ดวย 
วิชา เซ่น น อ0 น มืปร ะห่ต ประหาร กิน เบน  แล  ก หลบ หล ก ไป อยู่ เลย ตาม 
ถา ตาม เหว  ใน ละเมาะ ใน บาก ค่อย มืค วาม สงบ  และ อายุ เจริญ ไข ขน 

เบน ลำ ด0 บ เร อง น โดย ความ แลํ วก  แสดง ว่า  ความ ปกติ สุข ของ ชาว โลก 
เจริญ  เพรา ะศล ธรรม  ไห่ ใช่ เจริญ เพราะ วิชา วิทยา ศาส ต/  เพราะ' ฉะ นํ้น 
เม  อ หวง ความ สงบ จง ควร ส่ง เสริม ศล  ธรรม  และ การส่ง เสริม ศล ธรรม 

กตํ๋ อง เริม แต่ การ ป ฏ!! ตขน มา ก่อน  ซิก จง แนะ นำ เพาะ ความ นิยม ใน ทาง 
ปฏิบิ ตอ ย่าง คน โบราณ ทปฏิ บิต มา แลํวิ  ไห่ ใช่ เบน แต่ เพ ยง ชวน เขา  แต่ 
เรา ไม่ ปฏิ บิต  เรา ตอง ลง มอ ก่อน  นบ ห นง แต่ เรา เบน ต่น ไป  เมือ ทุก คน 
ทำ ต นให่ นบ หน งไ ด* ทวิ กิน แล ว แม จะ ไม่ ต่อ ง ชวน คน อนก ได้"  และ ธรรม 
กิน จะ จูง ใจ ใ หปฏิ บิต  ก ตอง ปลูก ศร วิ าธา ความ เชอ เบน เบํ้อ งต่นิ ก่อน  เมือ 
ม ศร ทธา ความ เชอ เบน พน ของ จิตอยู่ แลํวิ  ห่ริ โอ ตต่ป ปะ  เมตตา  กรุณา 
ก เกิด เบน ลำ ด วิ] ขน ไป  แตน นจต ใจ ก โอน อ่อน  ดำ เนน ออก จาก โทษ 


ทงส่ วน หยาบ ทเร ยก ว่า  วติ กก มะ  ทงล่ วน กลาง ท่เริ ยก ว่า  ปริ ย ฎ จฺเา นง; 

ๆ 

ทงส่ วน ละ เอย ด ทเร ยก ว่า  อา สวะ หริ ออ นุล่ย  เบน ลำ ด0 บ กน ขน มา 

จิต ทอ อก จาก โทษ ได้ นนแ หละ! ท่าน เริย กว่า นิพพาน  คอ ออก จาก วา นะ 

^ ^ 1 นุ  I ^ ^ 

ติณ หา เคริ อง รอย ริด  ออกอย่าง น ซอ ว่า ออ กด  ออก ม่คุณ  แต่ ถา ออก 

จาก ศล  ออก จาก ธรรม  ก เบน การ ออก ซว  ออก ม โทษ  ออก จาก คุณ 
กล' บ เขา สู่ โทษ อก. 

วํนน  เบน ว่นอ อก พรรษา  ถา ว่า โดย ทาง ศล ธรรม  คล มุ่ง จะ บำรุง 
ค (ล ธรรม แล ว ก ควร ออก จาก โทษ  ไม่ ควร ออก จาก คุณ กลบ เขา สู่ โทษ 
เซ่น เม อ เข ๆ พรรษา อธิษ^าน ใจ อด ของ เสพ ติด  คือ ออก จาก โทษ นน  ๆ 

ไค บ™ เลว  เม ออ อก พรรษา  กอ อก จาก ของ เสพ ติด เหล่า นิน ได เด ด ขาด 
อย่าง นจง ได กา ไร  สม ก' บท ตง ใจ ปฏิบ ต ตามพระ. 

ปา ฐ กถา  ;4 เริ อง กาย สาม  อ0 นเ นอง มา จาก วน ออก พรรษา  ม่ 

เนํ้อ ความ ท แสดง มา ฉะ น. 


อธบ าฃศ้ พท บาง ศํพ 1 ๆ 

6,.  อภิ ณหบ จจเ วก ฃณพิ จาร ณาเ นอง  ๆ ( อภิ ณ หะ  เนอ ง ๆ 
บ จจเ วก ซณ  พิจารณา  ). 

๒.  อม ต ธรรม  ธรรม ทใม่ ตาย. 

๓.  อสิ งขฅ ธรรม  ธรรม ทใม่ มบจ จ็ย ปรุง แต่ง  แยก เบน อย่า งอน 
อก ไม่ ได แล ว ธรรม พิไม่ แสม. 

4.  อวิชชา  ความ' ไม่ ร! 

๙ ฃ ^ ^ ^ 

๕.  อรรถกถา จาร ย พระ อา จาร ย แอ ธ บาย ความ ของ พระ บาล. 

๖.  อา กา ส ว่าง  ธาตุ ทว่า ง. 

อรรถกถา ป รม0 ตถท ปน แก้ ว่า  ม่  ๓ อย่าง  คอ  ปริ จ เฉ ทา กา ส 

อากาศ ท ขาด เบน หวง  ๆ ตอน  ๆ ๑ กสิณ ค ฆาฎิ มา กา ส อากาศ ทผู้ 

ปฎิบ ต เพิก กสิณ แลว มอง ไม่ เห น ว่าง ไป หมด  ด อ ชฎา กา ส อากาศ ทไม่ 
รก ชฎ  ๑. 

อ ชฎา กา สน  เบน อากาศ ล วน  ๆ ไม่ ม อะไร ปน อยู่  ตรง กีบ ทเร ยก 
ก0 นบ ดน ว่า  สุญ ญา กา ส อากาศ ทว่า ง แต่ คำ ว่า  สุญ ญ ากา สน  รูป ศพ ท 
กีบ ความ หมาย ของ ผู้บฌ ญ้ตศํ พท ไม่ ตรง กีน  ตาม รูป ศ' พท็,  อากาศ 

หมาย เอา ทว่า ง อากาศ ท ไม่ มอ ะใ รอน มา ปะปน  เบน อากาศ สิว น ๆ 

แต่ ความ หมาย- ของ ผู้ บญ ญํตศ พทห มาย ว่า' ไม่ ม อากาศ  ส่วน ทม่ อากาศ 
นน  เรย กว่า  บรร ยา กา ส อากาศ ท เบน ไป ตาม รอบ แว โลก  ชง อาจ 
ตรง กีบ ปริ จ เฉ ทา กา ส ตาม อรรถกถา  เบน อากาศ ท มสิ งอน ปะปน ไม่ ใช่ 

อากาศ แท้. 
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อา!' าาศ ทเบ นอ ‘สง ฃ ตะ  อรรถกถา หมาย เอา กสิณ ค ฆาฏิ มา กา ส 

และ อช ฎุา กา ส เห น ว่า กสิ ณุคฆ าฏ มา ฦาศ ไม่ ใช่ อๅก ๅติแ^ ภๅพ  เบน 
อากาศ ทถูป ฏบต เพ ก กส ณ แ ลา (1 หน เ' อา เ อง  จง ไม่ ควร กล่าว ถา  ควร กล่าว 
ถง แต่ ปริ จ เฉ ทา กา ส กบ  อ ชฎา กา สเ ท่าน น ปริ จ เฉ ทา กา ส ท่าน ว่า 
ไม เบน อ สง ฃต ธรรม  และ ไม่ ได ไห2 เหตุผล ว่า  เพราะ เหตุ ใด. 

๗.  อวต ราคะ  ม ราคะ ไม่ ไป ปราศ  คอ  ยง ไม่ ปราศจากราคะ. 

๘.  นภ ดล  พน พา  ทอง พา 


๙.  นิยาม  ความ กำหนด แน่ นอน เช่น ธรรมนิยาม  ความ กำหนด 
แน่ นอน ของ ธรรม  คอ ความ ไม่ เท ยง  ความ เบน ทุก ฃ็,  ของ สิง ฃาร 

ความ เบน อนํต ตา  (ไม่ ใช่ ตวต น)  ของ ธรรม  ความ ไม่ เท ยง ของ 

สิว่ฃ ารเ บน นิยาม ทเท ยง  ความ เบน ทุก ข6 ของ สิง ฃาร  เบน นิยาม ท จริง 

ความ เบน อนิต ตา ของ ธรรม  เบน, นิยาม ท แก้, ไม่' ใด,  ไม่ ม่กา ร 

เปล ยนแ ปลง. 


นิยาม หรอ นิยม เบน อย่าง เด ย วก น นิยาม น บาง แห่ง เรย กว่า 

ธรรมนิยาม  ธรรม ติติ  ( ความ ตํ้ง อยู่ แห่ง ธรรม  ). 

ด 0.  นิ โร  ธ ความ ดิบ. 

ถด.  ติณ ห0 กฃย ธรรม  ธรรม ท สน' ไป แห่ง ติณ หา  คือ  ไม่ มติ ณ หา. 
ด! 10.  ธรรม ภูต  ผู้ เบน ธรรม  ตว ธรรม. 

ด ๓.  ธรรม สิง คา ห กา จาร ย ๙ พระ อา จาร ยผู้ รวบ รวม ธรรม. 

๑ 4.  พรหม ภูต  ผู้ เบน พรหม  ( พรหม ผู้ ประเสริฐ ผู้มเ มด ตา 


๑ (ว!'? ว 


กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  ผู้ ตน เดิม ของ พร าหม ณ). 

ถ&.  ใพจ กฃณ  เห น แจ ไ ติ พ ท เดิม เบน, วิ' จก ขณะ. 

6,*.  บา รม  ความ ผู้น เคย ใน ทา งด  ตรง กน ขาม ก้ม อา สวะ 
อุป นิสํย  ความ มพน ใจ อิน ยง  ม ยอด ของ ธรรม นน  ๆ. 

0๗.  ปฏิจ จสมุ ป บาท  ธรรม ทิอา ติย ก้น เกิด. 

0๘.  มรรค  ทาง, ให้ เกิด ก้ม มา ทิฏ 1 ฐิ  ทาง ให เกิด ทิสส นะ  เกิด 
ญาณ  ทาง ใปพ ระ นิพพาน  ทาง อิน ผู้ ตอง การ พระ นิพพาน พง คน ค วา 

ความ คน ค วา. 

0๙.  มรรค ส' จจํ,  ความ จริง คอ มรรค. 

๒๐.  มิจฉํ ตตะ  ทิด. 

มิจฉํ ตตนิ ยาม  กำหนด ทิด  นิยม ทิด  ทิจดิ เบน สํงฃ ตะ  น่า จะ 
เพราะ สิง ทิทิด นิ นิ  อิง ไม่ ยุติ ลง ติว ใด  ยง เบน อุป ปะ  คอ กำเริบ เปล ย น- 
แปลง ใด ริ 

๒0.  มูล เฉท  ติด ราก  ขาด มูล  หมาย ความ ว่า  เบน ปาราชิก. 

๒๒.  โลก  สภาพ ทิอิอ ยอิบ ใป  สภาพ เบน ทิป ราก ฏ ของ ธรรม 

เหตุผล  สภาพ ทิม เกิด และ ดํบเ บน คู่ ก้น. 

๒๓.  โลกิ ย ธรรม  - ธาตุ  ธรรม  - ธาตุ  ทิเกิ ยวก้ บ โลก  ธรรม- 
ธาตุ  ทิอย่ ใน โลก. 

๒ &.  โลยุ ตตร ธร 1 ม - ธาตุ  ทิอยู่ เห นิอโ  ลก  (โลก ะ - อุด ตระ 
อุตต ระ  ขาม ขน  สูง  เห นอ)  ธรรม ทิอยู่ นอก เหตุผล. 
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๒ &.  ราคะ  กิเลส เคร อง ยอม ใจ  ความ ยอม’ จิต เห มอน รส ฝาด 

ท จิบ ยา  ราคะ น เบน ปริ ยฏ^ าน กิเลส  ( กิเลส ท พุง ขน  ) กม  เช่น 

รา คคคิ  ไฟ คอ ราคะ  เบน อนุ สํย  (กิเลส ท ตาม นอ นอ ย์กบ จิต)  กม 

เช่น  ราคา นุสํ ย. 

๒๖.  ว ตรา คะ  ม ราคะ ไป ปราศ แล ว หมด ราคะ. 

๒ ๓!.  โสดา บตติ  ความ ถ งก ระ แส ธรรม  มรรค ทถง กระแส ธรรม 
สำ เรจ พระ โสดา บ่น  เหํ นอน ไต ตา เลิก การถ อ อํตต าตํว ตน เสย ได้ เด ด ขาด. 


๒๘.  สม มิติ ตะ  ถูก  ชอบ.  เพราะ ยุติ ลง ตํว ได 


6)4 


ไตร^ รณ คมน์ 


พุทธ สา สนิก  ผู้ นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  ก่อน แต่ การ บำ เพ ญ บุญ 
ม การ บริจาค ทาน,  สมาทาน ศ ล,  เจริญ ภาวนา,  สด บ พง พระ สท ธรรม- 
เทศนา  เบน ตน  ต่าง คน ได เปล่ง วาจา ถงพ ระ พุทธ เจา  พระ ธรรม  พระ- 
สง ฆ ท่เริ ยก ว่า พระ ริ ตน ตร โ] เบน สรณะ  คอ ท พง ของ ตน  ๆ ดํ้วย กน แทบ 


พุก คน. 


การ ต1 งใจ ถืงพ ระ รต่ เนต นิยนิ นิ  ถา ท่าน ทยง ไม่ เขา ใจ ด ควร ศก ษา 
ให เขา ไจ จริง  ๆ ไม่ ควร จะ ให เบน เพ ยง แต่ จำ ได ตาม ตำรา  เพราะ 

พระ พุทธ เจา  พระ ธรรม  พระ สง ฆ ท รวม เรย กว่า พระ ริ ตน ตริ ย มิ ใช่ 
วตถุ อย่าง ใด อย่าง ห นง  อนิจ ะ พง มอง เฟ้น ได้ ตวย ดวง ตา  ถา ไม่ พิจารณา 


ความ บริสุ ทธ แห่ง พระ ริ ตน ตริ ย ใหโ หน ประ จไา ษ แก่ จิต ตน เอง จริง  ๆ 

แล่ ว จะ ช่อ ว่า ตน รู้ หน พระ ร โน ตรโ เท แท่ จริง ยํง ไม่ ได"  เมิอ ยง ไม่ รู้ เห น 
ดวย ตน เอง  กช่อ ว่า ตน ยง ไม่ รู้ จก พระ ริ ตน ตริ ย เม อ ตน ยิง ไม่ รู้ พระ- 

ริ ตน ตริ ย ตน จะ ถืงพ ระ ริ ตน ตริ ยอ ย่าง ไร ได  เพราะ ฉะ นน  การ ระ ล่ก 

ถงพ ระ ร ตน ตริ ยอ ย่าง แท่ จริง  จง เบน การ ยาก ท่จะ เห น ได  แม่ ความ 

เขา ใจ ท ท่าน ถือ ก่น มา ว่า  ธรรมะ กีบ บุคคล ตอง อา ศ0 ยก นก จริง  แต่ ผู้, รู้ 

ธรรม มิ ใช่ หมาย ความ เพ ยง บฌจ ฃนิธ  เพ งา ะ ถา บฌจ ฃนิล่ เบน ผู้, รู้ ธรรม 
แล ว ท่านพระ วก กล ผู้, คอย ดู พระรูป สม บโฃ อง หระ ส ไม มาส โพ ท 5 เจา 


๑ ช ๕ 


1น ^ ขณะ นน คง จะ'! ม& เด เ! เใ นแ น แตต ามเ รอง น น!] รา กฎ ว่า  ท่านพระ 

'าก กล กลบ ถูก พระ สม มา ส มพุ ทธเ 'จา ต รส ตเ อา ด' 3ย ช า ดง คา บาล กล่าว! ว 
วา  ก เต  วกฺก ล อม นา  ปู ต กา เย น,  โย!]!  วกฺก ลิ  นๆ จ0  มม  สงฺฆ าฏิ- 

กณฺณ  ค เหตุ วา  วๆร ต น โส  มํ  ปสฺส ติ  นาม  ความ ว่า 

ดู ก่อน ว' กก ล ประ โย ซน อะไร ด โย ร่าง กา ยอน!, บอ ยเ, น่าน แก่ ท่าน  ดู ก่อน 
วก กล  ถงดู ใด จะ ยด ชาย สง ฆาฎิ ของ เรา! ปเ! [น นิตย  ผู้ นนก หา ซอ ว่า เห น 
เรา โม่  แล ว พระ อง คตร สต' อ! ปอก ว่า  โย  โข  ว กุก ลิ  ธมุมํ 

ปสฺส ติ,  โส  ม่  ปสฺส ติ,  โย  มํ  ปสฺส ติ,  โส  ซ มุม0  ปสฺ สติ  นาม,, 

ด ก่อน วก กลิ  ผุ ใด เห น ธรรม  ผู้นน ซอ ว่า เห น เรา  ผู้ ใด เหํน เรา  ผู้ น น 

4ข.  ๔ โ ^ บ , ^0., ^ ฃ แ'  ย 

ซอ วา เห น ธรรม  ดง น น สอง ความ วา  ผูต รส รู ธรรม เบน พระ สม มา- 

ส' ม พุทธ เจ านน  คอ  ธรรม ซา ติบู้ ธรรม ซ' นิด ห นง  ย่อม บริสุ่ ทธก่ อง ใส 

แต่ ไม่ มบํ ญณํต  ( คอ จะ หา ภาษา ท เบน คำ พุด มาบอก ผู้อน ใหํ้ เขา ใจ 

ไม่ ได้)  แ ละ' ไม่ ใช่ บญจ ขน/  หรือ รูปธรรม อ โ] เบน วิสํย ของ มํงส จ ไาษุ 

แต่ ก ตอง อา สยบ ณจฃํ นธใ บนเ ครอง แสดง  เพราะ ฉะ นน  ผู้ ท่จะ เห้น พระ- 

สมมา สม พุทธะ  ติ อง เห น ทางดวง จิต ทสไ งป ยุต ติด วย ญาณ เฉพาะ ตน เอง 

จริง  ๆ จง จะ จด ว่า เห นพ ระ ส' ม มาส0 ม พุทธ เจา ท่ถูก ตอง ตาม คลอง ธรรม 

แม้ ใน ทาง พระ พุทธ สาสนา, ไม่ ปฏิเสธ การก ราบ ไหว  และ ท0 าสํก่ การ บูซา 

ปู ซน ย ว่ตถุ ต่าง  ๆ ก จริง  แต่ การท ท่า เช่น นน  กํเ พอ เบน เคร องเ ตอน ใจ 

ให้ ม้สติ ระ ลกถ ง คุณ พระ ริ ตน ตรํย ดํ้วย นํ้าใ จอน บริ^ท ซ เพราะ ฉะ นน 

ถไ เพ ยง แต่ เปล่ง วาจา อย่าง เด ยว  ส่วน ใจ ส่ง ไป เสย ท่อน  จะ ซอ ว่า ตน ถง 


พระ ริ ตน ตริ ย ทถูก ต อง ตาม คล' อง ธรรม1 ใม่' ใด  เหตุ น1 นใน ขณะ เมือ เปล่ง 

วาจา ว่า  ถงพ ระ ร ตน ตริ ย จง สมควร มืสติ คม จิต ไว้ ให้ มืน คง ใน การท จะ 

ล่  1 1 X ม่ม่ 

ระ ลกถ ง พระ รด นตร ย ให้ พุทธะ  ธรรมะ  สง ฆะ  ปรากฏ ขน ใน จิต จริง  ๆ 

ก่จะ ซอ ว่า ตน ถงพ ระ ริ ตน ตริย่  หริ อ พระ ร ตน ตริ ย เบน สรณะ แก่ ตน ได 

แต่ ความ นก คิด เซ่น น จะ บง คิบ ให้ ตง อยู่ เสมอ เหมือน อย่าง นก เหํน รูป 

มิ ใช่ ง่าย  เพราะ เห ตุน  บาง ท่าน ท่ยง ไม่ เขา ใจ ว่า  พระ ริ ตน ตรย คอ 

อะไร  จง นก บน พระ พุทธ เจา เบน รูป ขน ตาม ความ เขา ใจ เอา เอ งก ม คอ 

นก ว่า  พระ พุทธ เจา มืรูป พรรณ ล่ณ^ านอ ย่าง น1 น บาง  อย่าง น บาง  แต่ 

คง มืล่ก ษณ ะ1 ไม่ เหมือน กิน  ความ จริง  พระ พุทธ เจา ซงพ วก พุทธ บริ ษ0' ท 

เคารพ นํบถ ออ ยู่ บด นก่ม พระ อง คเ; ดยว  จะ ม รูป สม บิต ต่าง ก0 นอ ย่าง กน 

อย่า  ง ไร ได"  นอก จาก จะ นก บิน เอา ต') ม ชอบ ใจ ติวเ อง  ตาม ท่เค ยเ หน 


พระ พุทธ รูป มา แล่ วจำ ไว2  ส่วน พระ ธรรม นนเ ล่า  บาง ท่าน กนก เอา ตํว 
อไา ษร ท เขา เขย น จาริก ไว้ ใน ใบ ลาน  หริ อ ใน อะไร โดย ทำนอง นน ว่า พระ- 
ธรรม กม  พระ สง ฆ กนก เดา เอา ว่า คง จะ เหมือน ก่บ ภิกษุ สามเณร ท่เ บิน 

นก บวช ใน บิด นก ม การท นก บิน รูป สม บิต พระ ริ ตน ตริ ยฃํ้น ตาม ความ 

คิด เอา เซ่น นั  ไม่ ถูก ล่กษ ณะ ใน ทาง พระ พุทธ สาสนา  แต่ เพราะ กำ ล่ง 
แห่ง ดวง จิต ท รวม ความ คิด มุ่ง อยู่ ใน ล่กษ ณา การ เช่น นนอ ย่าง แรง กล่า 
จง สามารถ เห น รูป ตาม ทน' กน นใล่  เพราะ อย่าง น บาง คน เจริญ พุ ท ธา- 
ตุส สติ กม่มํ ฏ ชาน  จิง เห่ นพ ระ พุทธ รูป  การท เห้น อย่าง น ก่ เพราะ ตน 
เอง เคย เห่ นพ ระ พุทธ รูป มา แล ว ก บิน รูป ขน ตาม ความ ท เคย เห่ น เช่น น1 น 


การ เห น รูป เชน นนน ไค ร จ 2 เห นอ ย่าง, ใร กฅา ม ใน ทาง พระ พุทธ ลา ล นา 

ยง' ไม่- จํ ดว่า เบน ความ เห นทถู ก ต8 อง ตาม ธร ร ม ยู้ เจริญ ส์มถ กํมมํ ฏ^ าน 

คว 1 ระ วง จิต ของ ตน1 ใว  ให้ มล ติล มปซ ญ ญ ะ ใน กา รพิ จาร ณาล ก '1 า วะ" ป้ น ๆ 

ใหต กอย  ใน1 ใตร ลกษ ณ ญาณ  คอ  ล ภาวะ นน  ๆ มิ ใช่ ซอง จริง  เกิด 

ขน แล ริ ย่อ มด บ ไป เบน ธรรมดา  ไม่ เช่น นน  อาจ จะ หลง งม งาย ไป ตาม 

อา รม ณนํน  ๆ ก ได้  เพราะ อา รม ณท พอ ใจ ทำนอง น ปรากฏ ขน  ตน กจะ 

ยิน ด เพลิด เพลิน  ถา ถงค ราว ตบ ไป  ก จะ เลย ดาย  กลาย เบน อยาก ได้ 

บยา รม ณ แม้ : จิต ใน ขณะ, ป้ นิจ ะ เบน กุศล  แด จิต น' น ย0 ง ด้น รน อยู่ ด้วย 

ตํณ หา  ซก พา ใหํ้ เขา ใจ ผิด  ไป ยดเ อา ของ เท ยม' ว่า ของ แท้,  ไม่ ถูก ตอง 

ตาม กระ แล แห่ง ธรรม  เหมือน อย่าง คน บาง คน ท ถูก เขา ลวง1 ให้ ริบ ทอง 

ปลอม  ถริถื ริบ ยริ ไม่ ชำนาญ ใน การ ดล ก ษ ณะ ธรรมชาติ แห่ง ทอง  และ 
" ใ ข ^ ริ  ริ  * "ริ,  1 ริริ  ริ 
ท ง ไม่' ใต้' พิจารณา, ให รอบคอบ ดวย  ก ถูก เขา ลวง ได้ ง่าย  ล่วน ยู้, ท เจริญ 

ลม ถ กํม่ป้ ฎ^ าน  ถา ไม่ ชำนาญ ใน การ พิจารณา ลไา ษณะ แห่ง ธรรม ก 

เช่น เด ย วก0 น เพราะ เมือ ถืงค ราว ลํท ธรรม ปฏิรูป ปรากฏ ขน  กํอา จ จะ 

ยด ถือ ว่า เบน ของ จริง  แล ว่ก จะ หลง งม งาย ไป ได้^  ญู้ขำ เพํญ ลม ณ ธรรม 

จง ควร ระ วิง จิต ของ ตน อย่า, ไห ติด อ ยู1 ใน อา รม ณ ซ' นิ ด เท ยม อย่าง นิ. 

ล่วน การ ระ ลกถ ง พระ พุทปี คุณ เบน พ พิง จริง  ๆ นน  ต2 อง ระ ลก 

ถืงด ริยจ ตบ ริลท ธ็,  จน เกิด ความ เลอ มใล ใน พระ พทธ เจา มน คง จริง  ๆ 

เหมือน อย่าง ว่า  ตน มืค วาม เคารพ นไ กอ แล ะเลอม ไ^ ไนจรร ย าของพิาน 

ผิ ได  ค กาม ประพฤติ ซอง ตน กด ริ เนิน ตาม ท่าน กู้นน จน เคย ตํว่  ทเร ยก 


๑ อ ๘ 


กน' ว่า ติด นิสย  ถจิ ท่าน ผู้ ได นิ บถือ พร  ะ พุทธ เจา  จน พระ พุทธคุณ ติด นิสย 
ได้ อย่าง น ดู้นน  ช่อ ว่า นิบถ อ พระ พุทธ เจา แท่  กล่าว ใด9 เด ม ปากว่า 

ศษ ยม ครู  เพราะ น ไห่! ไอ ครู จริง  ๆ ถา ระ ลกถ ง พระ พุทธคุณ เบน อา รม ณ 
อย่าง น พระ พุทธ เจา กจะ เบน ทพง ได จริง  ๆ น การ ระ ลกถ ง พระ พุทธ เจา 
เบน ท่พง ท่ถูก ตํ้อง  ส่วน ธรรมคุณ และ สว้ฆ คุณ นน  เม อ ได ความ ซํด ว่า 
พระ พุทธ เว้า  คอ  ผู้ ตริ ส รู้ ธรรม มิ, ใช่ รูปแลว  ก ตง ใจ ระ ลกถ ง พระ ธรรม 
โดย ทำนอง นดํ๋ว ย ทำ จิต ให บริคุ ท/สิ มปยุ ตด ดวย ธรรม จริง  ๆ เพราะ พระ- 
ธรรม สิน พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา ทรง แสดง ไว้ นํ้น  กคอ สิจจ ธรรม ท่พ ระ องฅ 

ตริ ส รูนน เอง  และ พระ อริ ย สงฆ็ สาวก ของ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา น1 น เล่า 

จะ เบน- พระ อริยะ' ได้ ก เพราะ ท่าน' ได้ ต งใจ ป ฏิบ ต ธรรมะ  ท่พร ะสิม มา- 


ส0ม พุทธะ ตริ ส รู้ น น เซ่น เคย วสิ น และ รู้ จริง ท่ตํว ท่าน เอง มิ ใช่ นู้ ทอน  หริ อ 
ใคร  ๆ ช่วย รู้ ใ ห'  ผู้ นบ ถอพ ระ พุทธ ศาสนา  จง ตอ งม กำ ลง ใจ ถงพ ระ- 


ร ตน ตรย เบน ห นง  คอ ม่งสิ จจ ธรรม เบน หล่ก ของ จิต  เพราะ ฉะ นน 

ส่วน แบบ แถน ท ท่าน แยก ไว้ ตาม หมวด 


พระ ริ ตน ตริ ยจิง แยก ก0 นม ได 


แห่ง ธรรม นํ๋นม อยู่ ก จริง  แต่ ขอน นก เพ สิ ให้ ผู้ ’ ศก ษารู จิก ต ง จิต* ใ ห* ถู 1 ก 

ลไา ษณะ แห่ง ธรรม  รวม ความ ว่า  ถูตง ใจ ระ ล่กถ ง พระ ริ ตน ตริ ย เบน สรณะ 
ควร ต งใจ ระ ลกใ ห* ถู กล โ) ษ ณะ แห่ง ธรรม' จริง  ๆ จง จะ ช่อ ว่า ตน ถงพ ระ 

ริ ตน ตริ ย โดย แท. 

เม อ พุทธ ศา สนิก  ตง ไจ พิจารณา ดวย บฌฌ าจน ทราบ ชิด- ว่า  พระ- 
ร ตน ตริ ย คอ  อะไร เซ่น นแ สิว  ใน ขณะ นม สกา รก ราบ ไห/  หริ อ เปล่ง 
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วาจา ถงพ ระ ร ตน ตรย  ควร ติง^ ติ ระ ล่กถ ง พระ ริ ตน ตริ ย พร2 อม กํนไ ปกํบ 
อา การท ตน กราบ  หรอ เปล่ง วาจา ทุก  ๆ วาระ  จง' จะ ถูก ตอง พระ ริ ติ น- 
ตรย จริง  ๆ แต่ ถา ใน ซณะ นน ตน เผลอ ตํวมํ วน กถง อะไร อยู่  อา การท ทำ 
อยู่ ใน ขณะ นน  ก จะ คลาย ก้บ ว่า ตน ถงซ งวด ถุสิง ใด ติง หน งท ตน นก อยู่ ใน 


ขณะ นนก ใด, 

ตอง ถง ทาง ใจ ดวย 


เพราะ การถ ง พระ ร0 ตน ตริ ยม ใช่ เพ  ยง แต่ กาย ก0 บ วาจา 


จง ฟ้ม ควร แท้1 ทพท ธศา สนิก' จะ" พง ติง' ใจ ระ ลกถ ง พระ- 


ริ ตน ตริ ยใหํ้ ถูก ติ อง ตาม หลํก ธรรม ใน พระ ทุทธ ศา^นา. 


V 


ปกครอง ฅน 


อฅฺฅ นา  โจท ยฅฺฅ ไน0  ป ฎิมํ! สฅม ฅฺฅ นา 

โส  อคค ค อุ โค  สติ มา  สุฃํ  ? กุขุ  วิ หา หิสิ  ฯ 

คำแ ไ] ล 

ดู ก่อน ภิกษุ  ท่าน จง ติณ ตอน ตน ดวย ตน  พิจารณา ตน ดวย ตน 

ทห่น ม่สติ รไ าษา ตน แล่ วจไ าอยู่ เบน สุข. 


พรรณ! ภ ความ 


พิจารณา ตาม อรรถ แห่ง พระ พุทธ ภาษิต น ส่อง ความ ว่าฅ นม  แต่ 
ใน ทอน บาง แห่ง ปฏิเสธ อํต ตา  เซ่น  ใ นอน ไก่ ตลไ าขณ สูตร ทรง แสดง บญ จ- 
ขน ธว่า  เบน อนต ตา  คา นอต ตา โดย ตรง,  แต่ ธรรม ท1 ง หลาย  แมํ จะ ม 
ประเภท มาก มาย ก่เน อง มา จาก บฌจ ซจิเ ธทง น1 น ท ปราก ฎ เบน คน ก 

เพราะ ม บฌจ ฃํนธ  ถา บฌจ ฃํนธ ไม่ ม บ คคล  กไม่ ม แม่ พระ พุทธ เจา เอง 
ก ทรง ม่บ ญ' จ ชิน/,  เพราะ ฉะ นน  หล ก สำ ค0 ญท จะ บรรยาย ใน ทน  ก คือ 
อต ตา  แต่ เม อ กล่าว ถงอ ไก่ ตา  กต่ อง กล่าว ถงอ นํฅ ตาด3 วิย  เพิ อ' จะ' ได้ 

พิจารณา ตน แล รไา ษาต นให่ ถูก ติ อง ตาม หล่ก ธรรม. 

ก คำ ว่า  ตน น ม พระ บาล ท ท่าน แสดง ไว ใ' เห่ งห นง ว่า  44 สจิตฺ ต- 
ม นรก ฃถ  ท่าน ทงห ลาย จง ตาม ร0 กษา จิต ของ ตน,  เม่อ เพ่ง ถงด วง จิต 

ตามพระ พุทธ ภาษิต ต่าง  ๆ ปรากฏ ว่า จิต ย่อม สำ คไบ ใน บคค ล,  แต่ คำ 
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วา  จิต ของ ตน  ใน ทน เท่า กบ กล่าว ว่า  คน ของ เ รอน  ชง อาจ 

เบน เหตุ ใ ห คน บาง คน เขา' ใจ คลา ดเ คลอน จาก ค ว' ามเ บน จริง' ไ/  เพราะ จิต 
แม้ ตอง อา สยบ ฌจฃ นธ  แต่ ม อำนาจ เห นอ บญจ ซน/,  บฌจ ฃํนธ ซอ ว่า 
เบน เคร อง ใชฃ อง จิต  หรอ บ ญ' จ ฃนธ เบน ผู้ รบ, ไช จิ  จิต เบน ผู้ ใช้  ตาม 
ขร รม ดา ผู้ ร0 บ ใช้,  จะ ม อำนาจ เห นอ ผู้ ใช้ ไม่ ได ใ เวน1 ไว้ แต่ ผู้, ใช้' ไร ความ 
สามารถ  ฉลาด นอ ยก ว่า  ขาด ความ สร ทธา อํนซ อบ ธรรม  จิต กํบบ ฌจ- 
ฃํนธ ก ทำนอง เด ย วก0 น,  เพราะ ฉะ นํ้น คำ ว่า  จิต ของ ตน,  คน ของ เรือน, 
ถํ้า ไม่ พิจารณา ให รอบคอบ กดูเ หม่อน จะ เช้า ใจ ยาก  เพราะ ถา หาก เรา ย0 ง 
ฟิาคํ ญตน ว่า คน ว่า ส์ตวํ อยู่ แล ว จะ พิน จาก ความ เบน ตน ไป ไม่ ได,  เพราะ 
ฉะ ใ! น คำ ว่า ตน,  ย่อม ได* แก่ นาม รูป ท สมมติ ว่า บุคคล  คอ  สภาพ ทถูก 
ย ดก0 บ อาการ ของ ผู้ยด ติดต่อ กน ดํ้วย อำนาจ อุปาทาน  ชง เบน ภพ น แหละ 
ท สมมติ ว่า คน หรือ ตน  ก เพราะ นาม กํบรู ปยํง คุม กน อยู่  จิงเ รืยก ว่า 

คน ว่า ส ไจ ว ไ/  แต่ ถา นาม รูป ไม่ ปรากฏ  จะ สมมติ ก่น ท ไหน  ? เห ม่อน 
อย่าง เครือ งยน ต กลไก ต่าง  ๆ เซ่น  รถ  จะ เรย กว่า รถ ได  ก ตอง มล่ วน 
ต่าง  ๆ ประกอบ กน เช้า ให บริบู รณ ตาม ซน ด ของ รถ จน ใช้ การ ได  ม่ใซ่ รถ 
เสย ท ขาด เครือ ง อุป กร ณ6,  แต่ ถาเ ครอง จก ร ต่าง  ๆ ถูก แยก ถอน ออก 

จาก กน แล* ว ช้อทิ่ เรืย กว่า รถ นํ้นก ดิบ  ส่วน นน  ๆ กลบ ม ซอ อก อย่าง 

ห นง  ๆ สุด แช้ วแต่ จะ สมมติ ขน' ว่า ซอ อะไร  ช้อน ฉิน ใด  สต ว บุคคล  คอ 
บ, ฌจ ขน ธกฉ นนน  ความ ควบ คุม แหง บฌจ ขน ซ' อ ยาง น ทาน เปรย บ 

ความ ไว้ ว่า 
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ย ถา  ห องฺค สมฺ ภา รา  โหฅิ  สทฺ โท  ร โถ  อสิ 

เอว  ฃใ 41 ธ สุ  สนฺเ ฅสุ  โ หสิ  สฅฺโ ฅสิ  ส มุม สิ 

เห มอน อย่าง ว่า  เพราะ การ คุม ส่วน ทงห ลาย เช่า  ฟ ยง ว่า รถ ย่อม 
ม ฉิน, ใด  เม อฃํน กิที ง หลาย ย งม อยู่  การ สมมติ ว่า สต ว ย่อม ม ฉิน นน 
ดง น,  น ส่อง ความ ว่า  คนที ยห้มิ ชวิ ตอ ย่จง จะ เรืย กว่า คน  แต่ คน ท ตาย 
แล2 วิกล ไม่ เรืย กว่า ซาก หรือ สพ  หา เรย กว่า คน ไม่. 

คนที มิชวิ ตอ ย่น1 น บฌจ ฃํนธ ต่าง ตอง ทำ กิจ ตาม ห นาท เกย วเน อง 
กิน ตลอด สาย  มิ ใช่ ทำ เฉพาะ แต่ นาม ส่วน เด ยว  ถา คำ ว่า  ตน หรอ คน 
หมาย เฉพาะ นาม ส่วน เด ยว  ไม่ ใช่ รูป ประกอบ ดํ้วิย  อาการ ของ คน 

จะ มิ กิริยา ไหวติง ได อย่าง ไร  ? เพราะ ฉะ น1 น เมิอ จะ ให้ นู้รื อง กิน  ก 
ตอง อา ศย ใช้ ท1 ง นาม ทํง รูป ตาม ห นาที ของ อายตนะ  เช่น ผู้เรื ยก  คิด จะ 
เริ ยก ใคร  จิต ก ตอง บ งคํบ มโน  ๆ บ0 ง คบ กาย่ ให้ เปล่ง เสย งอ อก ทาง ปาก 
เบน วาจา  ผาย ผู้ ถูก เริ ยก หาน น เล่า  หซง มิห นาที ร ไม่ ส่มผํ สเส ยง  กิ เพ ยง 
แต่ ได้ ยิน เท่า ฉิน หา รูเริ อง ไม่,  หนา ทีรู ทาง อายตนะ  คอ  วิญญาณ 

เม อ วิญญาณ ขาน ไม่ ได  วิญญาณ ตอง ส่ง ต่อ ถงจิ ต,  จิต คิด จะ ขาน แต่ กิ 
ขาน ไม่ ได้ เห มอน กิน  จิต จง ตอง บํงค ไม่ มโน  ๆ บํงค ไม่ กาย  คอ  ปาก  ให้ 
ขาน ต่อ ไป อก  เพ อ แสดงออก มา ให้ ณู้รืย กรู วา  ผูถูก เร ยก ได้ ยิน แล2 ว, 

ความ พรื อม เพ ร ยง แห่ง บญจ ฃํนกิ  หรือ อายตนะ ต่าง ทำ กิจ ตาม ห นาที ส่ง 
ต่อ กิน ไป ตลอด สายอย่าง น แหละ  คน เรา จง ได้ สำ คํญ บญจ ฃนข ว่า เบน ตน 
หรอ คน  เรา หรือ เขา  นก ล่า วถง อาการ ของ คนที เกิย ว ของ กิน ตง แต่  เ0  คน 
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ขน ไป  เพ อ ความ เขา ใจ [น คำ ว่า  ตน,  ต วิง ว่า ถห้ โลก ไม่ สมมติ ฃํ้น ว่า ตน 

เซ่น น น คน เรา จ* ก เขา, ใจ ความ หมาย ของ กิน แล กิ น1 ใด อย่าง1 ไร  ? เพราะ 

ไม่ ม อะไร ทจ  ะ นำ มา* ใชเ บน คำ พูด แ ทน ต0 ว่คน  แม่ สม เด จ พระ บรม ทศพล 

ก ทรง ใช้ คำ ว่า  อหํ  เรา  ( ยู ตถาคต  ) เห มอน ก0 น ถา หมาย ถืงตํ ว เอง 

เร ยก กิน ว่า เรา หรอ ฃาพ เจา  ถา หมาย ถงผู้ อนเ ร ยก กน ว่า ตน หรอ ท่าน 

เม อ เรา หรอ ตน มอย่ เซ่น นก เท่า กิ บรํบ รอง ว่า ตนม่  แต่ คำ ท่พด พอ เขา ใจ 

^ 6 , , ม่  ม่  4.  ไ ^ วิ 
กิน เซ่น น หา ใซ่ต่ วใซ่ ตน จริง จํง ไม่  เพราะ เบน สภา พท่ เกิด ด ไย อยู่ ตาม 

วิสย แห่ง ธรรมดา  แม่' สิ ภาพ ทั้ยด ถือ ว่า เรา นํ้นเ ล่า  ถา แยก ออก ไป เบน 


ส่วน  ๆ เสิย แล' วก เบน อนํต ตา ท ง หมด  ถง รูป จะ ปราก ฎ อยู่ กสไ วิเต่ ว่าม่ 
สภาพ ทั้ยด ถือ ว่า เรา จง ซอ ว่า ว่าง เปล่า  เรา ยู้ยด ถือ กว่า ง เปล่า ทั้ง นน 

เพราะ  ถา พิจารณา ดู ให้ ลกซ ง เขา ไป ถืง ภาย ใน  จิต ทบ ริสุท ธ จริง  ๆ แล ว 
ไม่ ม่ช นม กินทั้ ตรง ไหน  ถา จะ กล่าว โดย วิภาค แห่ง บณจ ขํนธ หรอ อายตนะ 
ภาย ใน  ถือ ต่วเ รา เอง  เซ่น  สง ใด ทั้ให้ สวิเ รจ การ เห น รูป  สง นนม่ อยู่ 
๒ ดวง  ถือ  ทเบ อง หนา' ของ เรา  ถา เซา เริ ยก เรา ว่า  ดวง ตา  (ไม่ ใช 
หลวง ตา)  เรา กไม่ ขาน  เพราะ ดวง ตา ไม่ ใซ่เ รา  สิง ใด ท เบน ใบ  ๆอยู 
๒ ขาง แห่ง ศร ษะซ องเรา  ซงเ บน เคริ อง ริบ ล่ ม่ กิ สิเ สิ ยง  สง น นถืา เขา เร ยก 
เรา ว่า  ‘ห  ’ เรา กไม่ ขาน เพราะ หู ไม่ ใซ่ฃ องเรา,  หรอ เขา' จะ เรย ก ซอ 
อน  ๆ ซงม อยู่ ทั้ต่ว เรา  เรา กไม่ ขาน ทั้ง นน  เพราะ สง น นๆ ไม่ ใซ่เ รา, 
แต่ กยง คง ยด ถือ ว่า เบน ของ เรา อยู่ ทั้ห่เ อา  เพราะ อย่าง น แหละ  สม เดา 
พระ สมมา สม พทธ เจา  เม อ ทรง แสดง 5 ร รม แก' ท่านพระ บญา ขด คอ  าง 
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ทรง แยก บณจ ขน/ออก,  ตริ ส ถาม เบน ฟ้วน  ๆ เม อ ทรง แยก บญจ ช่นธ 
กระจาย ออก ไป เบน ฟ้วน  ๆ เช่น น2 น ถา ฟ้า มณช นอ ย่าง เรา ถูก ใคร ถาม เช่า 
เช่น นํน บาง,  จะ รบ ว่า เบน ตน ก ไม่ ไ ด เหม อ นก" น,  น โดย ความ หมาย 

ของ คำ ว่า ตน  แต่ กลบ เบน อนต ตา  เพราะ ฉะ นน  เม อ พิจารณา จน ได 

ความ ว่า  อ' ตตา คือ อะไร  อนต ตา คือ อะไร  โดย ประ' ข้า ษ แล*' ว คำ ว่า 
ตน' ใน ทน ก จะ' ไม่ ค้า' นก0 บอ นิติ ตา เลย  แต่ทํ ได้ ช่อ ว่า อํติ ดา  ก เพราะ ยง ยด 
ฟ้ม มติ  หรอ ติด ฟ้ม มติ อยู่,  ทํได้ ช่อ ว่า  อ นิติ ตไ  ก เพราะ ปล่อย วาง 
ฟ้ม มติ  หรอ' ไม่ ติด ฟ้มม ติ แล ว,  แ ต'/ ครอง บณจ ฃํนธ จะ ต่อ งอ าฟ้ย บฌ จ- 
ข0 นิ ช่ใป ก่อน  จน กว่า ม รณ าว ฟ้า น จะ มา ถง  เม่อ บณจ  ข// ยํง ไม่ ทำลาย 
ก ตอง ระ วิง ริก ษาไ ว้ดว ยด  ฟ้วน บญจ /ก' บ /คร อง บญจ ฃินิ /นน  เปรย บ 
ประดุจ เคห ฟ้ถา นบ านเ รอน  ถา ไม่ ม คน/ตอง การท จะ อยู่ ใคร จะฟ้ ราง ขน 

ไว  แต่ เพราะ ม่คน ต่อ ง การ จง ม/ ฟ้ริา งบ านเ รอน ขน,  บาน เ รอน นใ! จะ ด 
หรอ จะ เลวอย่าง ไร  กฟ้ด แล/แต่ เจ/ ของ บ/น กบ นาย ช่าง จะ ตกลง กํนิ 

และ บาน เรอ นทฟ้ ราง ขน น1 น เล่า  เจา ของ บาน' จะ ต่อ ง รู/ กระ มิด ระ วิง ริก ษา 
ไว้ ควย ค ตลอด ถ ง/คน ท เข/มา อยู่ ใน ปกครอง ตน ด/ย  คอ  ต่อ ง รูจก 
แนะ น0 าฟ้ง ฟ้อน ใหเ ขา ประพฤติ ด จิงจ ะ' อยู่ ก่น ด/ย ความ ฟ้งบ ฟ้ฃ  แต่ ถา 
เจา ของ บาน ไม่ เอา ธุระ ในเ รอง เหล่า น กอิบ ปล่อย ปละ ละเลย เฟ้ย  เช่น 
ปล่อย ให้ล่ วน ใด ฟ้/น หน ง ของ เรอ นฟ้อิ ก่ทํก พ/  เพิย ง แต่ ปล่อย ใ ห/ใ อิง คา 
ริวคื ไม ติ  หรอ ป ล่อ ย/คน' ใน ครอบ ค รวิ ใ ห/ เต ก ฟ้า มคคื กบ/ปกครอง และ 
บริวาร ก ไม่ ม ความ ถา ฟ้ก  ฟ้วนฺ จิต ท อา ศ/เบญจ ช่นช่ ซงเ บน ใหญ่ ใน ต่ว 


บุคคล ก ทาน อง เด ยว กน  เพราะ จตถู อๅศ ยก ายน นม พวก พอง ต่าง  บุ  กน 
เบน บาป มิตร กม  เบน กล ยา ณมิต รก ม คอ ใจ รา ยก มิ  ใจ ดก ม ใจ บาป 
กม  ใจ บุญอิ ม อยู่ ท ตน นทํง นน,  แต่ มิตร ทง  1*0  พา กน  คอ  ใจ ราย 
ใจ บาป  พวก  ด [จด ใจ บุญ พวก  ด จะ อยู่ ใน ฃ่ฒะ เด ย วก น ไม่ ได้ 

เพราะ' ฉะ นน  ถา' จิต' ไม่ ผู้ จ0 โ ไริโ 1ษา ตน' ไว้ ด้วย ด เช่น  เมิอ ประสบ อา รม ณ 
ต่าง  ๆ ซงเ บน ตํว กิเลส ก จะ แสดง อาการ ออก มา  คอ  เบน โลภ ะ บาง 
เบน โทสะ บาง  เบน โมหะ บาง  อิน รวม เขา ใน ใจ ราย หรอ ใจ บาป น้นเ อง 
ถา ผู้ ครอง บณจ ขน/คบ, ใจ บาป หรือ' ใจ ราย' ไว,  กิจ ะซํก นำ ตน ให้ พินา ส จาก 
คุณ ธร รม ความ ด เพรา/' [จ บาป หรอ ใจ ราย  ย่อม ทำ ให้ต่ นใด้ ริบ ทุก ข 

แต่ ถาผู้ ครอบ ครอง บญจ อิน ธ คบ' ใจ บุญ หรอ, ใจ ดิใว  ตน ก จะ ม ความ สุข 

ความ เจริญ รุ่ง เริ อง ใน คุณธรรม ความ ด,  ส่วน รูป กา ยก เห มอน อิน  ถา ผู้ 
ครอง บญจ ขน ธ1 ไม่  ผู้ จก ริก ษา ร่าง กาย ไว้ ใหถู กหลํ กตา มอน ามํย  โรค ภ ย 
ไข้ เจ บก จ ะ' เกิด ฃนเ บยด เบย นบบ คน,  ร่าง กาย น นก จะ ได้ รบ ทกฃ ยาก 

ลำบาก,  เพราะ เห ตุน  สม เต จ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา  จง' ใด3 ตริ ส่เ ตอน 

พทธ ศาส นก ซน1 ไว้' ว่า  ท่าน จง ต0 ณ ตอน ตน ดวย ตน  พิจารณา ตน ด้วย ตน 

ทำ นม สติ รก ษา ตน แล่ วจก อยู่ เบน สุข  ดง' น. 

ขอน เบน ความ จริง  เพราะ คน เรา ถา' ไม่ ผู้ จก ตก เ ตอน ตํวเ องแลว 

ใคร เล่า ท จะ มา เ5 เกเ ตอน ตน, ได ด1 เท่ าเร ามฝ็ ตรู จก ตก เต อ น ตขเ รา เอง ร ใค ร 
จะ; มาด ภาย ใน ตน ใด้ด เท่า เรา มส์ติ รู้, พั^ จาร ณาดู ตา เอ ^ ไค รท จะ' 

รก ษ าตํว ใด ด เท่า เรา ม^ตร จอ รก ง ร' า ตา เรา เอา  เร อง เห ลาน  ถา ใคร! ม 


รไ าษา ตน ใว้ด ไ) ยดแลว  กง สม เด จ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจ ไก ทรง ช่วย ใคร ไม่ ได้ 


ด ไท รง แสดง ความ ช่อน ไว้ ว่า 


ฅุมฺเ หหิ  กิจฺ จ0  อาฅ ปฺบํเ  อกฺฃ าฅา โร  ฅถา คฅา 
ท่าน ทงห ลาย ต่อ ง ท่า ความ เพ ยรเ อง  ตถาคต เบน ผู้ บอก  (เท่า นิ น) 
ด้ง น,  โดย นิ!] นิ  จง เบน อิน ท่อง ความ ว่า  ตน จะ ชํว  ตน จะ ด ตน น แหละ 
ท่า คโ บท สุด  แม่ มน ษ ย่ทว่  ๆ ไป จะ ตอง ได้ ริบ ความ ฝ็1 ก ฝน ตน จาก ผู้อฺน 

มา ก่อนก ตาม  แต่ การ ท่า  การ พูด  การ คิด  ใน กิจการ ท1 ง มวล  ล่วน 
แก่ เกิด จาก ตน เอง ทจะ ต่อ งว นิจ นํยใ หเด้ ด ขาด ไป ด้วย ตน เอง ท1 งน น,  พง ดู 
ผูท อ่าน หน ง สอ ออก  ก เพราะ ตน เอง เรย น ผู้ เขย น หน ไสือ เบน  ก เพราะ 
ตน เอง ผก หิด  ผู้, สน ทไ แล ชำนาญ ใน การ งาน  ก เพราะ ตน หม่น ท่า  น 
กล่าว เพ ยง การ งานอย่าง ตำ  ๆ ท ปรากฏ เห นก" นอ ยู่  ท่วน กิจการ ภาย, ใน 
ท ไม่ ม่ใค ร เห นก ตอง รผู้จ ไ เลอ ณ พน พินิจ พิเคราะห์ ให้ ยิง กว่า น เช่น  บาง 
คราว เรา คิด จะ ท่า ชว  แต่ เรา ม สติ ท่าน กตํว เสย ทิน  จง ยํ้ง จิต ไว้ ได้"  ไม่ 
ยอม ท่า ลง ไป ตาม ความ คิด เช่น นิ น ซอ ว่า  รอด ตํว่ ไป ไดว้  หรือ บาง คราว 


น นม อำนาจ ครอบ งำ ดวง จิต ได้ เต่ม ท เรา ก่บำ เพ ญ คุณธรรม ความ ด 

ไม่ ไดว้  การท เรา สามารถ ท่า ความ ด สำ เรจ เบน เรือง  ๆ มา ได้ นิ น ก่ 


เพราะ เรา กำ จด ความ เกย จ ครา นเสิ ย ก่อน แล ว จิง ใช่ ความ เพ ยร ได้ เต มท 
น กล่าว กง บุคคล ผู้ม่ สติ รู, จ0 กิ ตก เต่อ น ตน ด้วย ตน  V ท้า พิจารณา ตนด้ ว,!] ตน 


6) 6) ต) 


ส่วน ขอ ควาน แห่ง คาถา  (อ  บาท เบ อง ปลาย  ซงห มาย เอา ดูมื สติ 
รก ษา ตน แล ว จก อยู่ เบน สุข นน  นก เบน เร องของ ตน เช่น เด ยวกํ น คือ 
คน เรา ท อุบ ต มา  ม อายตนะ ครบ บ? บูร ณ แล2 ว จำ เบน ตอง ทำ  ตอง พูด 
ตอง คด  ใน กร ณย กิจ อิน เบน หน าทํฃ อง ตน  ๆ ดวย กิน ทุก คน  แต่ ตน ตอง 
ใช่ สติ คอย ควบ คุม กิจการ นํน  ๆ ดวย ความ ระ มด ระ วิง ไห่ รอบคอบ อยู่ เสมอ 
เพราะ สติ เปรย บ เหมือน ผู้ ปลุก ให้ ตน  ผู้ ปราศจาก สติ เปรย บ เหมือน คนทํ 
หล0 บแล่ วิ  เพราะ ฉะ น น กิจการ ทจะ ทำ  ถอย คำ ทํจะ พูด  จิต ท จะ คิด  ใน 
กิจ ด กิจ ช อบ  บุคคล ตอง อา ศย สติ ช่วย ประกอบ อุป ถํมภ  กิจ น1 น ๆ จิง จะ 
ได้ ร บด ลด  น กล่าว ถงกิ จอน บุคคล จะ พง ทำ ทวิ  ๆ ไป,  ส่วน ผู้ทํจ ะปฏิ บต 
5ร รม ทาง จิต เพ อ ความ บริสุ ทรืห ม ดาด ใน ทาง พระ พทธ ศาสนา  ก ต่อ งม 


สติ ระ วิง? กษา กาย  วาจา  ใจ  ของ ตน' ไห ใ' ขา หลัก ธรรม  คอ อริยมรรค 
(ใน พระ พุทธ ศาสนา เช่น เด้ย ว อิน  ไม่ เช่น นน จะ เบน ผู้บริ สุทธ หมด จด 

ไม่ ได้)  แล อง คํอริ ย มรรค' น' นก มืล่ม มาส ติ อยู่ ดวย  เพ อคุบ คุม อง ค อริย- 
มรรค  ทั้ง, หลาย ไห1 สา มํคคื กล มเ กล ยา กิน  ไม่ เช่น นน  ผู้ปฏิ บํติ ธรรม ก จะ 
มืจิต เลอ น ลอย  ผู้ ขาด สติ ท่าน เปรย บ เหม อนเ รอ ท ขาด หาง เส อ แม้ 

นาย เรือ- จะ เบน ผู้ ชำ นา ญ, ใน มรรคา  แต่ ถา ขาด หาง เส อ เขา ก ไม่ สามารถ 
ทจะ พา ลำ เริอ ไป ให้ ตรง คุด หมาย ได2"  ความ สำ ค ใน จง อยู่ ทเ รอ นํ้นต่ องมื 
ทงเ ครอง' จ กร แล, หาง เสือ  ห้ง ประกอบ กิบม นาย เรอ เบน ผู้ช่า นา ญ ใน 

มรรคา,  แล มืคน ประจำ เรือ พรํกิ พร อม ไป ดาย อิน  เรือ ลำ นนจ งา ะ บรรลุ 
ถงท หมาย' ใด ตาม ประ สง ค,  ส่วน ผู้ปฏิ บํติ ธรรม เพ อ บรรลุ ดล อย่าง สูง สุด 


๑๑๘ 


ไน ทาง พระ พุทธ สา ส นา  กต" อง มิสไ มิ มา สติ ควบ คุม  กาย  วาจา  ใจ  ให้ 
ให้ ดำเนิน ปฏิปทา' ไป' ใน อง จิ อริยมรรค โดย พ ริ กพร อม ทำ น' อง เด ยว กิน, 
อริยมรรค อ0 นม อง ค ๘ ประ กา รน น ท่าน ย่อม สง เครา ะหเ ขา ใน ไตร สิกขา 
คอ  สิ ล,  สมาธิ,  บ ญ ญา,  เห ตุน น ปฏิปทา เหล่า น,  จง อยู่ ท่ตน เอง 
ทง สิน  คือ  สิลกิ อยู่ท่  กาย  วาจา  ของ ตน  สมาธิ กอ ยูทจิ ตอน บริสุ ทธิ 

ของ ตน  บ ณณา กอ ยู่ท่ต น,  เพราะ ความ เฉลย ว ฉลาด หลํก แหลม  รู้ 
แจ2 ง แทง ตลอด ตํนเ งอน จน ปลา ยเ งอน แห่ง ส่ง ฃาร ฃํนขิ ' อนเ บ. น, นาม รูป 
กอ ย่ทต นนเ อง  มิ ใช่ อยู่ ท่อน  เม อ ได8 ความ เช่น น รู้ จะ ปฏิบ ต ธรรม  จิง 
สมควร จะ พิง มิ สวิง มาส ติรไ าษา ตน ไว  ท่า ตน ให้ มิสล  มิ สมา ขิ  ม บ ญณา 


ตาม ภูมิ ซน แห่ง ธรรม ตาม สามารถ 
จง จะ ซอ ว่า ตน เบน รู้ มิสติ รก ษาฅ น 


อิน สมควร แย่ ภูมิ แล เพส ของ ตน  ๆ 
ตน จะ ได อยู่ ตวย ความ สงบ สุข ทุก 


อิริยาบถ ตามพระ พุทธ ประ สง คืน น. 

การ มิสติ ริก ษา ตน เช่น น จะ เบน ชน ไห นก ตาม  ถา จิต อิง ติด ของ 
พํวพํ น ยดมิ น ถือ มิ นบ ฌจ อิน ธดว ยอ0 านา จ ติณ หา อุปาทาน อยู่ ตราบ ใด 
อิต ตา  คือ  ตน กม อยู่ ตรา บน น หาก จะ ได้ ริบ สุข บาง  จะ ซอ ว่า เบน สุข 
แห้ ย วิใม่ ได"  เพราะ บ ญ จ' อิน ธ เบน ติ ว ทุก ข' โดย ตรง  ติ อเ มอ มิสติ กิ ไหน ด 
พิจารณา บฌจ ฃนธิ โดย วิภาค  แยก ส่วน น8 น ๆ ออก ไป จน เกิด ความ รู้ 

แจ" เห น จริง  ประ จิก ษแย่ จิต โดย บจจํ ตตล่ กษณ ะ อิง ไตร ล่กษ ณณา ณ 

ละฉ วิง ท ราคา นุสย ใน บฌจ อิน ธ เสย ได โ บน สมุจเฉท ปหาน  บรรลุ วิมุต ติ- 
ณ าณท ส สนะ ถงท่ สุด แล่ วน น แหละ  จง จะ ช่อ ว่า เบน รู้ พน จาก ทุกฃ บรรลุ 


สุข ซน สูง สุด1 ใด  เพรา ะตณ หา อุปาทาน ก จิ] ภพท่ เคย ยล ถอบื้ ญจฃํ น!] ว่า 

เบน ตน ขาด จาก กิน แล ว เม อสุ ปาทาน ก จิ] ภพ ขาด จาก กิน  ความ สติ คฌ 
บญจ ฃนธ ท เคย ถอ ว่า เบน อต ตา ว่า เรา หรอ ตน  กจะ มิ ผล เบน อนํติ ตา ทน ท, 
ผูม จิต หลุด พน จา กบ ณจฃ จิเธ เช่น น ช่อ ว่า เบน ผู้ บรรลุ ถ งอม ต ธรรม  คอ 
ธรรมะ ท่ไม่ ตาย  ขอ ว่า เบน ผู้, รู สุด ยอด แห่ง ความ รูท่ง หมด  ผู้รูแช่น นน 
แ 3 จิบ ณจฃ นธ ยง ไม่ ท่า ลาย  หาก จะ ใช่ คติ ว่า เรา ว่า เขา อยู่ กไม่ เสย หาย 

อะไร  เพรา ะผู้ผู้ เช่น นน อา ศยบ ฌจฃ นธไ ปซว คราว เท่า นน  เม่อ ม เหตุ 
อะไร เกิด ขน ก ตอง เร ยก ตอง ขาน  พูด กิน ไป พอ เขา ใจ กิน ได ตาม เร อง 

ของ โลก เท่า นน  แต่ ส่วน จิต ของ ท่าน ผู้รู้ เช่น นน  หา ติด ของ พวพํ นอ ยู่ 

ใน อะไร  ๆ อจิแ บื้นวิ สจิเ ของ โลก ท เขา สมมติ น จิท้ม่  ผู้ มิสติ รํกษ าตน 
ต0 โ) เตือน ตน  พิจารณา ตน ดวย ตน  ถงท สุด เช่น น แหละ  จิง จะ อยู่ เบน สุข 
แท้,  มิ ใช่ สุข เท่ ยม  สุข ชนิด นิจ ง เบน นิรา มิสส สุข  ประณต กว่า สา มิสส สุข 
คือ  สุข ไม่ เกย วก จิ] อามิส  สม ดจิพ ระ พุทธ ภาษิต ใน เบื้อง ตน  นะ นิ. 


ทกษิ ณา ทาน 


ว่นต รง กํบเ ดอน  ค 0 แรม  ถ&  คา  เบน วนทิ พุทธ ศาฟ้ นิก ฟ้า ธุช น 
ชาว ไทย ถือ ก่น มา ตง แต่ โบราณ กาล ว่า  เบน เทศกาล ทำ บุญ ประ จำบี่ 

เพล อุทิศ ณัฟ นา ยล แก่ ท่าน บุรพ ซน ผู้ ล่วง ลบ ไป แล่ ว แม้ นาน  การทำ 
ทไา ษิณา ทาน ใน เทศกาล นํ้น  ท่าน แฟ้ ดง ว่า เนอ ง มา จาก พิธิฃ อง พวก 

พร าหม ณ เพราะ ปรากฏ ว่า พวก พ รา ห มณเ ขาม ธรรม เนย ม เซ่น และ ทำ 
ทไา ษิณา อุทิศ ถืง บุพ พ บิดร ของ เขา  เนอ ง จาก การ เยา ศพ บาง  ทำ บุญ 

ประจำ บ บรรจบ รอบ วน ตาย ของ บุพ พบ ดร บาง  ทำ ตํ้นบ ต2 น เดือน บาง. 

บุพ พ บิดร  อิน กุลบุตร กุลธิดา จะ พง ซอน เรน ด2 วย ก่อน ขาว  ท่าน 
เรย กว่า  4 สบ ณฑ  ’ ผู้ ร่วม ก่อน ซ่า ว ผู้มื ฐานะ เซ่น น1 น ท่าน' จ0 ด เพ ยง 
๓ ช1 น ดือ  บิดา  บู1  ทวด  ส่วน บุพ พ บิดร พน จาก ทวด ขน, ไป ก่ดื  ญาติ 
ทิไม่ ฟ้บ ฟ้า ย โดย ตรง กํด  จด เบน ยูท ได้ ร0 บ นา ตรวจ  ท่าน เรย กว่า 

4 สมา โน ทก  ผู้ ร่วม นา  แต่ บุพ พ บิดร  ๓ ชน น1 น จะ ตรวจ นา ให้ ดวย 

ก ได  พิธ ตรวจ นํ้าฃ อง พ รา หมณ็  ปรากฏ ว่า เขา ลง ไป ใน แม่ นํ้า  เอา มือ 
ท1 ง ฟ้อง กอบ เอา นา ขน มา แล ว ปล่อย ให้ นา ค่อย  ๆ รวใ หล ลง ทาง ซ่อง นว 
มอ ทิละ นอ ย ๆ พลาง นก อุทิศ ว่า  ขอ ให้ นาน นไป ระ ง' บ ความ ร^ หาย 

ของ ท่าน ผู้ น น ๆ ธรรม เนย มน1 น เอง เนอ งม าถง ชน ชาว ไทย  แต่ เปล ยน 
วิธิ การ เบน ตรวจ นา  ตง ใจ อุทิศ บุญ กุศล แก่ ทำ นผู้ทิ ละ โลก นไป แล่ ว ให้ 


6)  เ5ว  6) 


คลอ ย ตาม พิธ การ ใน ทาง พร# พุ ท 3 ศาสนา  ส่วน' วิธ ทำ ขาว บิ ณ' ฑนิน  เซา 
เอา ขาว สุก กรอก ลง, ใน กรวย ใบตอง พอ เต ม แล ว ค ว่า ลง บ นภา ชน ะ ม่พๅ น 
เบน ตน รบ  มก บ ซาว ของ กิน เรื ยง ราย  สิง ละ อินิพ นิล ะนํอ ย ประ อิบ 

ดอก ไม สิด บาง  อย่า งอน บาง  มืธูป เท ยน ติด ตํ้งใ ว เบน เค, รอง 'สิ กกา ระ 

ทำ กน ใน วน เทศกาล ประจำ บ ทำวน ซนบื่ ใหม่  เรืย กว่า  44 สง กราน ต’, 
ทำ กลา งบ  เรืย กว่า  4 สารท 9 ทำ ปลาย บเร ยก ว่า  4 ฅรุษ  ’ เทศกาล 


นนต รง อินอิ บ การทำ ขาว บณฑ ของ พร าหม ณนน เอง. 

การทำ ทํกษิ ณาทํ เรืย กว่า  4 สารท,  นํ้น  ปราก ฎ ว่า พวก 

พร าหม ณรื ขา เชิญ พร าหม ณดว ยอินิ มา เลย ง อาหาร  แล ว แจก ไทยธรรม 
สง ท ขาด, โม่' ได้ ก คือ ยไ  เพราะ เขา ถอ ว่า เบน เค รอง บื่ด กาย  เพ อบ อง กน 
ความ ละอาย  อาหาร เพ อ แก้ หิว นา  เพ อแ กระหาย  เม อ แจก ไทยธรรม 
เส รจแลว  ก ตรวจ นา  ส่วน การทำ ทกษิ ณา ทาน ของ พุทธ ศา สนิก ชาว ไทย 
กึ่ถื อ ว่า อิาเ บน สำ คํญเ คา เด ยว อิน  แต่ พุทธ ศา สนิก ซาว ไทย เฃํ้า ใจ กน ว่า 

เนิ อง มา จาก พระ ภิกษุ ถ อ ยา บง สุ กุล  คอ  ยา ท เขา ทํง  หรอ ยา ท เขา ห่อ ศพ 
ไป ทงไ ม่มื ใคร หวง การทำ บุญ ศพ  ทายก จง นำ ยา ไป วาง บน ย่า ภูษา โยง 
หรือ ดาย สาย สิ ญจนํ  หรือ วาง บน หมศ พก  ม เพ อให่ บรรพชิต หยิบ เอา เอง 
ไม่ ร กิ] จาก มือ ของ ทายก เหมือน บ ริก ชา รอน  ๆ โดย สิง เฃป ว่า เบน ยา บง- 
สุ กุล นิ นิ เอง  การ ตรวจ นิา ทำ น ใหก้ ไร วจ ใน ขณะ บรรพชิต เริม อนุโมทนา 
คาถา บท นำ ว่า  44 ย ถา  วา ริ วหา  ฯเป ฯ,  ใน ระวาง นน  ผู้ ตรวจ นา 
ค่อย  ๆ ริน นา ลง ใน ภาชนะ  ต^ใจ นิกอุ ทศ ส่วน บุญ กุศล แก่ ท่าน ผู้ พละ โลก 


น ไป แล1 ว ตาม ท ตน ปรารถนา  พอ บรรพชิต ยู อนุโมทนา  นำ ว่า  ย ถา 
จบ  บรรพชิต รูป เด ยวห รอ หลาย รูป  รบ สพฺพ ติ' โย  พร อม กิน  ทายก 
ยู้ ตรวจ ใ] า กรน นํ้านํ้ น ลง, ใน ภาชนะ ท ริบ' ไว้* ไห* ห มด  เพ อ หมาย เบน 

เค รอง หมาย แห่ง ทา นบ ชิ จา ค ว่า ให้ สน เชิง  คล ให้ ทํ้ง กาย ทํ้ง ใจ  ไม่ ใช่ 
ให้ เพ ยง กาย  แต่ ใจ ยง หวง  เม อ ริน นา หมด แห้ ว ก พนม มอ เพ ยง 

หนา อก  ตง ใจ รบ พร และ พง กถา อนุโมทนา ต่อ ไป จน จบ  ส่วน นาท ตรวจ 
แล วนํนิ  ห่าน ไห้ เอา ไป เท ท ดิน  และ ตรวจ ลง บน ดิน กม่  ดิว่ ยถอ ว่า ฝาก 
นาน นไว้ กิ บน างธ รณ  เพ อ เบน พยาน แห่ง การทำ บุญ  ใ] าทิ ตรวจ ก นิยม 
ใช้ ใ] าทํ ใส ส ะ อาด  เพ อ เบน เคร อง เปรย บ กิ บนํ้า ใจ อ0 นบ ชิบุท ธฃ อง ทายก 

เพราะ จิต ของ ยู้ทา บุญ  ท ถูก หล ก ธรรม  ย่อม สะอาด ปราศจาก กิเลส ใน 

'ขณะ น น เม อ ทายก ตง ใจ อุทิศ บุญ อุศล  กิ ย่อม จะ สำ เรจ ประ โย ชน แก่ 
เปต ชน ตาม สมควร แก่ 1 ฐานะ. 

ส่วน มูล เหตุ แห่ง การทำ ทกษ ณาน น ปราก ฎ ชน  เม่อ พระ ผู้ ม. 
พระ ภาค เจา ย่งท รง พระ ชน มอ ยู่  ภาย ห ส่ง แต่ พระ เจา พิมพิ สาร  ทรง 

นบ ถอพ ระ พุทธ ศาสนา แลว่  ใน ทน จก กล่าว ย่อ ตาม เคา ทิทำ น แสดง ไว้ 

พอ ให้ ยู้ทิ ยิง ไม่ เคย สด0 บ จบ เลา ใจ ความ ใดิ  คือ  ใ นคร งก ระ โนน  ใน 
ราต รหนิ ง ตอน ดก  ฝูง เปรต พา กน มา ยิง พระ ราช นิเวศ น็ฃ อง พระ เจา. 

พมทิ สาร  ดิวย เขา ใจ ว่า เบน บาน เ รอน ญาติ ของ ตน  บุ  ต่าง กก ร กิน 

เขา' ไป ยน  ณ ทใ กล  ภาย นอก ฝา บาง  ทาง ส แพร่ง บาง  ทาง สาม แพร่ง 
บาง  ใ กล ประตู พระ นคร บาง  ใ กล พระ ราช ฐาน บาง  แสดง สํกษ ณา การ 


6)1 20๓ 


ด่าง  ๆ กน  'ล2 วน แด่ อด โซ  ม รูปร่าง1 ใม่ สม ประกอบ ท งสน  พระ เจํ้า- 
ทิม พิ สาร ใด ทอด พระ เนตร เห น เซ่น น น กํท รง ตก พระ ทํย  เพราะ 

ไม่ ทรง ทราบ เหตุผล ว่า เบน มา อย่าง ไร  ใน วน รุ่ง ขน พระ เจา ทิมทิ สา รก 

เสด จใป แฑ สม เด จ พระ ผู้มิพ ระ ภาฅ เจา  กราบ ทูล เหตุ การ ณทิ เกิด ขน นน 


แด่ พระ พทธ อง คให ทรง ทราบ ตลอด 


พระ พ ทธ อง กก ตร้ส ว่า เบน พวก 


ๆ า 

เปรต  พวก เปรต เหล่ านิน เกย เบน ญาติ ของ พระ เจา พมทิ สาร ใน อด ต กาล 
ล่วง แล วนา น เปรต เหล่า นนเ มอ กร1 งก ระ น1 นยง เบน ทารกอยู่  ได กิน 

อาหาร ท เขา' จด เต, ร ยม1 ไว2  จะ ถวาย สํงฆ ทาน ใน วน รุ่ง ขน  เม่อ ชน 

เหล่า น น ทำลาย1 ฃํนล่ แล่ว่  บาป กรร มอ0 นใณ กน0 าชน เหล่ านน ไป เกิด ใน 
นรก สน กาล นาน  กาล ต่อ  ๆ มาก เบน เปรต พวก นํ้นเ อง  พวก เขา ไม่ ม 
ท พง  แม่ ของ เกิย ว ของ กิน จะ ตํ้ง อยู่ ใ กล พวก เขา  ก หา สำ เรจ ประ โย ซ นิ 
แก่ พวก เขา ไม่  เพราะ บาป กรร มน1 น เบน บจจํ ย จง เบน คู้ ไร คุณ สม ษ้ต 
เช่น น2 น และ เปต วิสํย ไม' ม การทำ นา กา ขาย เลย งซพ อย่าง มนุ ษย็,  แด่ 
ถา บรรดา ญาติ และ มิตร ระ ลกถ ง พวก เขา  ปรารถนา จะ ใ ห2 พวก เขา ได้ 

บริโภค  มิ ขาว สุก เบน ตน  พวก เขา ก จะ ได้ ดวย บญทิ เหล่า ญาติ และ มิตร 
ทำ ทกษิ ณา ทาน  ตง1 ไว้ ดแ ลํ้ว ใน สง ฆ อุทิศ ถง  จง จะ สำ เรจ ประ โย ซน แก่ 
พวก เขา ด่งน  เมิอ พระ เจา ทิมทิ สารทรง ทราบ เช่น นน  กก ราบ ทูล เซิญ 
พระ สมมา สม พุทธ เจา พร1 อม ดวย พระ สง ฆ ใหท รง รบ ภต ตา หาร ใน 

พระ รา ซ นิเวศ นณว นรุ่ 3 ขน  พระ พทธ อง กก ทรง รบ  กรน รุงฃ น เซา 

สม เด' จ พระ ผู้มิพ ระ ภาค เด่ าณส ดา1 ไปสุ่ พระ รา ซ นิเวศ นพ ร* อม ดว ย' พระ สง ฆ 
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*0  ^ 


ตาม เวลา ท กำหนด ไวํ้  พระ' เจา ทิมทิ สา รก ทรง อิง คาส พระ สง ฆ มิ พระ 

ฟ้ว่ มา สม พุทธ เจว้ ทรง เบน ประธาน  ค ริน เส รจภ็ ติต กิจ แล่ ว พระ เจา 

ทิมทิ สา รก ทรง ถวาย เค รอง ไทยธรรม ต่าง  ๆ มจว ร เบน ตน  แด่ พระ 

ฟ้า มา ล่ม พุทธ เจา และ พระ สง 4 แล่ ว ทรง ตรวจ ใฑอุ ทิศ บุญ กุศล นน แก่ 

บุพ พเป ต ซน เหล่า น น พระ พุทธ ลง กก ทรง อนุโมทนา  กถา ทิพ ระ พุทธ- 
องก่ ทรง อนุโมทนา น1 น มมา ใน ติ โร กุฑฑ กณฑ สูตร ว่า  อ ทา สิ  ณ 

อก าสิ  ณ ฉเา ฅิ  มิ ฅฺฅา  สฃา  จ ณ ” เบน อาทิ. 

มิค วาม ว่า  ญาติ กด  มิตร กด  ระ ลกถ ง อุปการ คุณ  อน ท่าน 

ได้ ท่า แล่ วใน กาล ก่อน ว่า  ท่าน ได้ ให้ สง นแก่ เรา  ท่าน ได้ ท่า กิจ นของ เรา 
ท่าน เบน ญาติ  เบน มิตร  เบน เพอ นของ เรา  ก พง ให้ ท่กษิ ณา ทาน เพ อ 
เปต ชน เหล่ านํ้น  ไม่ พง ท่า การ รอง ไห้เ ศริา โศก รำ พํนถ ง เพราะ การ ท่า 
อย่าง น1 น ไม่ เบน ไปเ พอ ประ โย ชน แก่ เปต ชน  ญาติ ท5 ง หลาย ย่อม ตํ้ง อยู่ 
อย่าง นํ้นเ อง  ส่วน ทไา ษิณา ทาน นท ท่าน ทิงห ลาย บริจาค  ท่า ให้ ต งไว้ ด 
แล ว, ใน สง ฆ ย่อม สำ เรจ ประ โย ชน แก่ เปต ชน นน โด ย^า นะ สน กาล นาน 

ท่าน ทงห ลาย ได แสดง ญาติ ธรรม นดว ย ได้ ท่า การ บูชา เปต ชน ให้ ยิง ขน 
ดวย  ได้ เทิม กา ล่ง แก่' พระ ภิกษุ ทิงห ลาย ดวย  เบน อิน ได้ บุญ ไม่ นํ้อย เลย 


ด้ง น. 


ใจ ความ แท่ง คาถา ทิพ ระ พุทธ อง ค ทรง อนุโมทนา ท่โเ ษิณา ทาน แก่ 
พระ เจา ทิมทิ สาร ดง นนน  ฃํ้อค วาม ทิ กระจ่าง อยู่ แล่ ริจํกํ ไม่ บรรยาย  จิก 
ขยาย ความ ตอน ทว่า  ท่กษิ ณา ทาน ทิท่า นทิง หลาย บริจาค  ท่า ให้ ติง ไว้ 
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ด แล ว ไน ฟ้งฆ  ย่อม สำ เรจ ประ' โย ซนํเ แก่ ฟ ต ซน น1 น' โด ย จเา นะ เท่า นน  คือ 
^า นะ ทเป ต ซน จะ พง ได้ ร ไม่ ส่วน ทไา พิณา ทาน  ชง ญาติ และ มิตร ทำ แล2 ว 

อุทิศ' ถงน น จะ ถงกํ นไดํ้ อย่าง ไร  ? เพราะ บุญ กุศล เบน นามธรรม ภาย, ใน 
ผู้' ใด ทำ บุญ  ๆ ก เบน' ของ ผู้แน  ผู้ ทำ บุญ จะ ฝาก บุญ นน ไป โ? บผู้ห นง  ให้ 
นำ ส่ง แก่ ห้อ นอก ต่อ หนํง  บุ ณ จะ ถง& เนน ได้ อย่าง ไร  'จีา นะ ทิเป ต ชน 

ข่  จ บ 

จะ ได้ รบ ส่วน บุญ นน แหละ  ควร จะ พิจารณา โดย แท้,  และ การท จะ ให้ 
ทไไ ษิณา ส่า เรจ ประ โย ชน แก่ บุพ พเป ต ชน นํ้นเ ส่า  ทำ นก กล่าว ว่า  ผู้ 

มรณะ นน จะ ต่อ งใป เกิด ใน ภูมิ บี่ตติ วิฟ้ส ยะ  จง จะ ได้ ร ไม่ ผล บุญ กุศล ทิ 

บุคคล ผู้ เบน ญาติ มิตร อุทิศ ถง  ผู้ทิ เกิด ใน กำเนิด อน  ท้งบุ คติ ท้งอุ คติ 

หา ได้ รบ ผล ทาน ท ทาย กอ ทิศ ถง ไม่ 
พวก อนอ ย่าง เลว  เบน ส่ตว่ นรก 

อย่า งด เบน เทวดา และ มนุ ษย ๙ เหล่า น พวก พร าหม ณ เขา หา อุทิศ ถง 
ไม่  เทวดา ปรากฏ ว่า ได้ รํบแ ต่เค รอง ส่ง เวย  แต่ ใน ทาง พระ พุทธ ศาฟ้ นา 
ท่าน ให้ ทำ ท้ก่ษิ ณาแลว อุทิศ แก่ เทวดา  เริย กว่า  เทวดา พล  และ ท้ง 
ท่าน ยิง;, เก ความ เพิม เขา อก ว่า  แม่ เปต ชน ผู้ เกิด ใน บี่ตติ วศส ยะ จะ ได้ ริบ 
ผล ทาน น น ตอง พ ริ’ อม ด้วย ศมบ่ เต  ๓ ประการ  คอ  การท ทาย กบ ริ จา ค 
ไทยธรรม แล1 ว อุทิศ ถง  ประการ  ด,  ปฏิคาหก  ผู้ รบ ไทยธรรม นนเ บน 
ทกฃิ เณย ยะ  ผู้ ควร ร ไม่ทํ โ] ษิณา  ทว่า เบน อย่าง' ศูง  หมาย ถงพ ระ อริยะ 
ประการ  ๑,  เปต ชน นน  (ริบ แล ว)  ไต่ อนุโมทนา ประการ  ๑,  รวม 
เบน  ๓ ต่งน  แต่ ใน ทิสุด ทำ นก กล่าว รวม ยอด ไว ว่า ทายก ผู้ บริจาค ทาน 


ย่อม เบน อยู่ ตาม คติ ท เขา เกิด 
ท เบน อย่าง ดก เพ ยง อนุโมทนา 
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ย่อม ไม่ ใร โ] ล และ สม บ ตทํ้ง  ๓ ประการ นืน  ถา พิจารณา เยิน  ๆ ก 
มิ ใช่ จะ ส่ง บุญ กุศล ให้ ถ งณัเ ได้ งทิย นไา  แต่ เมือ เพ่ง ถง จิต พล านุ ภาพ อาจ 

ส่า เร จ' ใด  เพราะ จิต ย่อม ม อำนาจ เหนือ สิ งอน ท8 ง หมด. 

เพราะ ฉะนั้น  ถา ทายก ทายิ กา ตง ใจ ทำ ทไา ษิณา ทาน ต่ว ย' จิต อิน 

บริสุ ทธห มด จด ย่อง ใส แจ่ม แจ่ง ถงฃ นาด จริง  ๆ ก อาจ จะ ส่า เรจ ประ โย ซน 
แก่ บุพ พเป ต ชน ได จริง  โดย นั้ย ดง ใจ ความ ท พ่าน กล่าว ไว"  ใน คาถา 

บท นำ อนุโมทนา วา  ย ถา  วา ริ วหา  ปู รา  ปริ ปู! รนฺฅิ  สา ค รํ’, 

หวง นาท เต ม ย่อม ยห้ สมุทรสาคร ใหไ เริบุ รณ ได้ ฉห้เ ใด  เอ- ว เม ว อิโฅ 
ทินุน่  เปตา นํ  อุป ก ปุ ปติ,  ทาน ท พ่าน อุทิศ ให แล่ วใน โลก น ย่อม 

ส่า เรจ ประ โย ชน จิเก่ ผู้ท ละ โลก น ไปแลว ได นั้น นน  4 อิจฺฉิ ตํ  ป ตฺถิฅํ 

ฃออ ฎจเ ผล ท' พ่าน ปรารถนา แล่ ว์ต่ง ใจ แล่ ว เ ฃิปฺป เม ว 


ตุมฺหํ 


ส มิชฺฌ ตุ,'  จง สำ เรจ โดย นั้บพ ล่น  ลพฺ เพ  ปูเร นฺ ตุ  ส งุกปฺ ปา,  ขอ 
ความ ด็าริ ทิงป วง จง เต มท  4 จน ไท  ปถ เณร ไส  ย ถา  เหมือน 

พระ จินท ริวํน เพ่ญ  “ มณิไ ชฅิร ไส  ย ถา”  เหมือน แกว มณส ว่าง ไสว 
ควร ยิน ดด ไน ส่อง ความ ว่า ผู้ ทิพ่า ทไา ษณา ทาน อุทิศ ผล แก่ เปต ชน  ต่อ ง ยิง 
จิต ชอง ตน ใหบ 'ริ สุทช หมด จด ย่อง ใส จริง  ๆ จิ ง- จะ สำ เรจ  ไม่ ใช่ จิ  ตคริ ง หลบ 
คริง ต่น  หรอ จิตเ ศรํ้า หมอง ทเริ ยก ว่า ใจ ราย หริ อ ใจ บาป  เพราะ ฉะ น1 น 
การ พ่าทิ ก ษิณา ทาน ทว่า  สำ เรจ แก่ ยิทิ ละ โลก นืไป แล่ ว โดย' จี่า นะ น1 น 

จิง ควร จะ ถอเ อา ตาม ใจ ความ ทิพ ระ พทธ องค็ ทรง แสดง ต่อ จากอนุ โมทนา 
ทกทิ ณา ทาน  ท พระ เจ ไ พิมพิ สาร ทำ ใน ตอน ทาย ทว่า  พ่าน ทิงห ลาย 
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ท่า ท0 กษิณ านุป ระ ทาน  ก เบน อํนไ ด แส ดง ญาติ ธรรม  และ กตเวทิตา- 
ธรรม ใหป ราก ฏ แล วอ ย่าง  ๑ ได้ ท่า การ บูชา ท่าน ผูมพ ระ คุณ  คือ ยกย่อง 
บุพ พเป ต ชน น ไ] ให ปรากฏ แล่ วอ ย่าง  6,  ได โพ มก่า ลง แก่ ภิกษุ ท่งห ลาย 

แล1 วอ ย่าง  6,  ดง น นิ แหละ จง จะ ชอ ว่า ล่า เรึ่จ ประ โย ชนํ และ ได บุญ 

ไม่ นอ ยทเ ดยว  ด้วย เห ตน  การ ท่า ท่กษิ ณานุ ประทาน ใน คราว ทิท่า น 

บุพ พกา ร ม มารดา ภิดา เบน ต ไ]  ล่วง ลบ' ไป กด  ทำ ใน เทศกาล ต่าง  ๆ 
ดง กล่าว แล วก ด ชง เบน กร ณยภิ จอ ไ] ชอบ ธรรม  จด เบน ผู้! โ] ตญ ฌูกต เวทิ 
ทง ได้ แสดง ลกษ ณา การ ใ ห ไ] ราก ฏ ว่า คน รุ่น ห ล่ง  ๆ ยง ม่ค วาม เคารพ 

นํบถ อ ท่าน บุพ, พ ชน อยู่  ชอ ว่า ได บุญ กุศล ไม่ นอ ยอ ยู่นน เอง. 

ล่วน การ บริจาค ทาน ทิว่า ล่า เรจ ประ โย ซน แก่ ปฏิคาหก  ผูริบ ทาน 
นน  เม่อ ทายก บริจาค ไทยธรรม ด้วย จิต หมด จด ย่อง ใส  คอ  ให ทาน ดวย 
ใจ ด ผู้ รบ ทาน กด ใจ  คือ  ป ลม ใจ  เม่อ ดก0 บด ตรง ก่น  ธรรม บ ดิก 

ปรากฏ ขน  ท8 ง, ทายก  ทํง ปฏิคาหก  ต่าง กจะ รูสก เห มอน ท่าน บุพ พ ชน 
ได้ ริบ ส' วน กุศล ทิต นอ ทิศ ถง  คอ  ผู้ รม ท ไ') ษิณา ทาน กน อม' จิต อิน หมด'5! ด 
ย่อง ใ สอน โมทนา  ต่าง ย่1 าย ต่าง ก ได้ ด้ง ใจ ช่วย ก่น ล่ง บุญ กุศล นน  ๆ 

อทิศ แก่ ท่าน บุพ พ ชน ด้วย จิต ตพ ลา นุ ภาพ ทงส อง แรง  ด้ง น จง ได้ ชธ ว่า 
ล่า เรจ ประ โย ชนิ แก่ ท่าน บุพ พ ชน  โดย ทิสด  ท่านกล่าว ได้ ว่า  เม อ ได้ 
โภชนาหาร ทํทำ น บุพ พ ชน เคย ชอบ  คิด ถง ท่าน แล ว นำ โภชนาหาร ชนิด 
นนใ ป ถวาย พระ ภิกษุ นํน  ผู้ บริจาค น1 นก ย่อม รูสก เห มอน ท่าน บุพ พ ชน 

ได้ บริโภค  ส่วน ผู้ ร บท่ก ษิณา ทาน นํ้นเ ล่า  ก ย่อม รู้ สก เหมือน ก่บ 

51 ฅเ 


6)เ20?ช 


ได้ รไช่ สิง ของ ทิท่า น บุพ พ ซน ให้ ดิวย ตน เอง  แล วก อนุโมทนา สาธุ การ 

ด^ย ความ รูสก ว่าเ บ น เกย รติ คุณ แก' ท่าน  ท่าน จะ ม ความ เอิบ อิม ใจ มาก 
เพ ยง ไร  ผู้ อนุโมทนา กใด ไ เส ดง ให้ นิรา กฎ แล่ วว่า  เคารพ ท ไไษิ ณา ทาน 
จไเ บน สา มิ จิ กรรม  ทำ สมควร  เพราะ ได้ ร ไช ไทยธรรม แล่ วก อนุโมทนา 
ไม่' ใช่ ทำ' ไม่ ผู้ ไม่ ซ เสย ท เด ยว  เพราะ ฉะ นน  ทว่า ความ สา เรจ ผล แก่ ท่าน 
บุพ พ ชน โดย ฐานะ  ฐานะ น นก มิ อย่าง น เอง  จิงเ บนเ ครอง ซก นำ พุทธ- 

ศา สนิก สาธุ ซน ผู้น ไ^ ถือ พระ พุทธ ศาสนา ซน ผู้ดนิ ยม ทำ ท ไาษิ ณานุ ประทาน 

**  V "&  ^ ใ **  ข,  พุ'  ใ พุ พุ*  1 

ทง เวลา ปก ต ทง เวลา พ เศษ  ท ง เทศกาล ตาง  ๆ เปน ประ เพ ณ สบ ตอ 

กน มา จน บิด น. 

ส่วน ไทยธรรม ทิอุทิ ศถืง บุพ พ ซน นน  ล่า จะ เปรย บก เห มอน ก่ม ตน 
ได ฝาก พสดุ สิง ของ ด่าง  ๆ โดย ทาง ไป รษณ ย วํตถุ ส่ง ไป ให้ แก่ ญาติ หรอ 
มิตร ผู้ อยู่ ไกล  เซ่น ใน ด่าง ประเทศ เบน ตน  แม้ สิง เหล่า นนจ ะฃํด ขอ  ง ไป 
ไม่ ถ 0 ผู้ ร!,  เจา พน ไ, ไง านท ส จริต กจิด การส่ง โ 1 ลบ คน ให แก่ เจา ของ เดิม 

นินเ อง  แด่ ท กล่า วน เบน รูปธรรม  เห้น ได้ ด1 วยม่ งสจ ไาษุ  ถือ  ดวง ตา 
เนอ  ส่วน ทํก ษิณา เบน นามธรรม  เห้น ทางดวง ใจ  ย่อม สำ เรจ แก่ ท่าน 
บุพ พ ซน ดวย ต1 งจิต อุทิค ถืง  ล่า จะ เปรย บอก ต่อ หนิง ณ หมอ นเทิ ยนท จุด ไฟ 
ไว้ ใน ท่กํ  าบง  เท ยนด วง น นอน ใคร  ๆ จะ นำ มา จุด ต่อ  ๆ ก่น ไป ส" กก 

ดวง ก่ ตาม  ถา เชอ ไฟ ของ เท ยนด วง เดิม ยง ไม่ หมด  ความ สว่าง ของ เทํย น 
ดวง เดิม หา ลด นํอย ลง ไม่  บุญ กุศล ก ไช บุคคล ริบ ช่วง ต่อ  ๆ ก่น ไป ก เคา 

เด ยว ก่น  และ บุญ กุศล ทตน ท่า แล่ ว อุทิศ ถืงนํ้ น แม้ ท่าน บุพ พ ชน จะ 
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ไม่ ได้ ร ไม่ บุญ กุศล น1 น ๆ กอ ยู่ท จิต ของ ผูทา บุญ นนเ อง  หา สูญ หาย ไป 
ไหน ไม่  และ ตาม ธรรมดา  ดก0 บ ต หรือ  บุญ กบ บุญ  จิง จะ เขา ถงก น 
ได  แต่ บุญ ก0 บ บาป หา เขา กน' ไม่  เพราะ เห ตน แหละ  ใน เบํ้อ งต่น แห่ 1 
การทำ บุญ ต่าง  ๆ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ทำ นจิง นิยม ให้ ผ่าย ทายก 

ทายิ การ ไม่ จิลรํ กษา ไว้ ก่อน  ไม่ ใ ชร ไม่ ศลแลว ปล่อย  นก เ พอ' จะ ให้, ด้าย ก 
เบน ผู้ม่ จิต ผ่องใส นนเ อง  แ ละ ทํ้ง เบน บจจํ ย่ใท่ อนุชน รุ่น ห ล่ง  ๆ จะ ได้ 


ดำเนิน ตาม  เบน ทาง มา แห่ง ความ สุข ความ เจริญ ใน สกุล วง ศถง ความ 

สว้ สด  เพราะ อย่าง น พระ ผู้ ม พระ ภาค เจิ าจิง ทรง อนม่ ต การทำ 

ทํกษิ ณาน ประทาน1 ใ ว'  และ ทรง รวม ยอด ใน ตอน ท่า ย ไว้ ว่า  ทายก ย่อ น 
ไม่ ไร5 ผล  ท^ นิกเ พอ จะ ให สาธุชน พุทธ บริษิ ท ต่าง ปฏิบํ ตกิจ ตาม 

หนา ท ของ ตน  ๆ ก่ชอ วบํ ได้ ช่วย ก ไม่ ทน บำรุง พระ พุทธ ศาสนา ให้ ต่ง อยู่ 

ได นาน  เพราะ พระ พุทธ ศาสนา จะ ตํ้ง อยู่ ได้ ด วยด้ ต่อ งอ าศํย บรรพชิต 

บริษํ ท พา ก่น ติง ใจ ศก ษา และ ปฎิบํ ต ตาม ธรรม  ตาม ชิน0 ย อย่าง เคร่ง 
ครํด  แต่ ถา พุทธ บริษํ ท ผ่าย คฤหํ สถ  ใม่เ กํ้อกู ล บรรพชิต ดํวย บจจิ ย 4 
บรรพชิต ทด้ก จะ เบน อยู่ ได้ ไม่ นาน  เพราะ นะ นิ น การทำ ทํกษิ ฌา- 

นประทาน  พระ พุทธ อง ค จิงท รง แสดง ว่า  เบน อนไ ดํเพิ ม กำ ลง แก, 
ภิกษุ ท่งห ลาย ใหท รงต่ วอ ยู่ใท่  และ ถา ต่าง ว่า  ถงค ราว มาร ดาบ ดา สน 
ชพ ไป  เพ ยง แต่ ช่วย ก่น หาม ศพ' ไป &แ ดิน เสย เนย  ๆ โดย ไม่ ได้ ทำ บุญ 
กุศล อะไร เลย  วิญณู ชน ใน พระ พุทธ ศาสนา ประสบ เหตุ กา รณ เช่น นิ น 

เขา  จะ รูส, 1 ตะ ชิด ตะขวง ใจ อย่าง ไร บาง  เพราะ คุณ ค่าทํ ท่าน ทไ) สอง นน 
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ได นิล ยง บุตร ธิดา มา ดํวย ความ เห นอ ย ยาก  กล่น ลุด ลง แค่น น เอ')  เพรา 2- 
ฉะ นนยู กตใ บฌูก ตเว ทิตห้ ใจ ปฏิบิ ต่ช อบ ต่อ ท่าน ลู้มพ ระอุ ณ ท่งใ น เวลา 
ท่ท่า นยไ มชวิ ตอ ยู่  ทไ ใน เวลา ท ท่าน ล่วง ลิบ ไป แล ว พระ พุทธ อง ค จง 
ทรง แล ดง ว่า  นินแ หละ  เบน เค 5 อง ห มาย ของ สา ธุช น คอ คน ชน ยู  ด 

เพราะ ฉะ นน พุทธ ศาล นิ กลา ธุช นทง หลาย  จง ควร จะ ดำเนิน ปฏิปทา โดย 
ทาง ท ชอบ ธรรม  เพราะ ผู้ปฏิ บิต ธรรม ท ชอบ นิ นิ  แมจ ะ ละ โลก น ไป 

แลิว  กย งม ฟ้า ธุช น เลย ดาย อา ลิยถ ง คุณธรรม ความ ด แลิว่ ก ช่วย กน ท่า 


ดํกว่ าท่า ตน ใหั 


บุญ กุศล อุทิศ ก^ป นา?] ล ล่ง ใปใ ห ตาม ความ ลา มารถ 
เลว ทราม  ท่า ลิอน ใหเ ดอด รอน ท่วบิ านท วเ มอง  พอ ยู้นน ตาย' ไป  ชน 
ท่งห ลา ยก พา ลิ นิ โล่ง ใจ  นิ ตายอย่าง น นิ] ไม่ ดํไม่ งาม เลย. 

เม อ พุทธ ศาล นิกทํ้ ง หลาย ทราบ เช่น นิ  จง ควร ท จะ ยง ตน ให ตง อยู่ 

ใน ธรรม ท่ช อบ ดํวย  และ พง ล่ง ลอน บุตร หลาน ว่าน เค รอ ของ ตน  อย่า ให้ 
ลุ อำนาจ แก่ ความ อยาก  จน ถง กน โภชนาหาร ท่เ ขา ลิด เต ร ยม ไว จะ ถวาย 

ลิง ฆ ทานอย่าง เด ด ขาด ดํว่ย  เช่น น ความ ลุฃค วาม เจริญ ก' จะ เกิด มทง แก่ 

ตน  ทงแ ก่ผู้อ น ทํ้ง แก่ หม่ท่ ตน อา ศ ย อยู่  ทํ้งเ บน ศร แก่ พระ ศาล นาท ตน 

เคารพ นบ ถอ  และ ทนิต นก จะ ไม่ ตอง ว่น วาย ใจ ใน กาล ภาย หนา  เห มอน 

ใ^ม่  นิ  0. นิ  นิ 
อย่าง พระ เจา พิมพิ ลา ร ถงค วาม ลว้ ลด  ตลอด กาล นาน ฉะ น แล. 


มงคล กถา 

(แส คง  ณ V ง ระ อุโบสถ  วิด บวร นิเวศ วิหาร  1 บอ  01 ฯ®,  คั๋านิ ๑4  ก. ท.  ๒๔ 6 ๘) 


น โม  ทุ ทฺธ สฺส 

ฅโป  จ พฺรหฺ มจริ ยณฺจ  อร ยสจฺ จาน ท สุสนํ 

นพุ พาน สจุฉ กิริยา  จ เอฅ มฺมงฺ คล มฅุฅ มนฺฅิ 

อิน การ พง ธรรม นํ้น  สม เด จ พระ อร หํนต ส ไม มาส โง พุทธ เจ กิ ตริ สว่า 
เบน อุดม มงคล  เหตุ เคร อง เจริญ อิน สูง สุด ประการ ห นง  ชง บรรดา มนุ ษย 
ใน โลก ต่าง ก ปรารถนา ดกิย กน  แต่ มงคล ท้ จริง แท้ นน  คอ อะไร?  สาม ญ- 
ชน ยาก ท จะ เขา ใจ เหตุผล ตาม เบน จริง ให่ต ลอด สาย ได ^ จง ถือ เอา เหตุ 

แดก ต่าง งาน,  บาง คน ถอ ว่า  เม อ ตน ได้ ทำ สิง นนสิ งนท้ ชอบ ใจ ลง ไป แล วก 
เบน มงคล  ถ้ไ ทำ ตรง กิน, ขาม  ไม่ เบน มงคล,  หริ อ บาง คน ได้ เห น รูป อะไร 
ได้ ยิน เสิ ยง อะไร  เบน ต่น  ตน เขา ใจ ว่า เบน มงคล บาง ไม่ เบน บาง  การ 
ยดถ อ เอา สิง ภาย นอก มา เบน เหตุ แห่ง ความ เจริญ  คอ  มงคล,  หริ อ 
ความ เส อม  คอ  อวมงคล  นํ้น  ไม่ ตรง กโโ ก8 บหล กิ ธรรม ใน พระ พุทธ- 
ค {าส นา  เพราะ ใน ทาง พระ พุทธ คาส่ นา ท่าน แสดง! ช ชา  ความ เจ รณ หรอ 
ความ เสิ อม เกิด แต่ เห ต ภาย ใน  ถือ  ตน เอง,  เพราะ ถา ตน ประพฤติ ชอบ 
คอ  สุจริต อย่  ถง จะ ประสบ สิง ท เขา ถ อก น ว่า เบน อป มงคล  ตน ก คง เบน 
คน ด โดย ชอบ ธรรม อยู่ นนเ อง  หรอ ถา ตน ประพฤติ ชว  คอ  ท จริต  ถง 
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จะ ประ ส์บล 3/1 ถือ กิน ว่า เบน ม 3 คล  ตน กคง เบน คน งห้ว อยู่ นํนเ อง  หา เปล ยน 

ไป ตาม ความ เขา ใจ ของ คน ไม่,  ความ เซ อถอ สิง ภาย นอก ว่า เบน เหตุ ให ตน 

ม่ค วาม เจริญ หรือ เลอ มน น เบน ความ เขา ใจ ของ แต่ ละ บุคคล ไม่ ตรง กํน 

เพราะ' ว่า ใคร ถือ อย่าง, ใด กล0 าคํญ ไป ว,' าเ: นิ นอ ย่าง น1 น ใคร1 ใ: มถ อ' กคํด คั๊า, น แล ว 

แต่ ความ คิด เห นของ บค คล  แต่ มงคล ท จริง แทน น ลม เด จ พระ อร หน ต- 

ใ ^ นิ^ 
ส์มม าสิม พทธ เจ1 าท รง แล ดง ไว้ ใน มงคล ลุตร  ม ® 0 พระ คาถา  แต่ ใน ทน 

โ ว้  ม่  นิ นิ  '4,** 

จิก แล ดง คาถา ท ๙ ชง ได้ นิก เซ ปบ ท ไว  ณ เบ อง ตน ว่า  ะ- 

ฅโป  จ พฺรหุ มจริ ยพฺจ  อริ ยล จฺจไ นทสฺ สนํ 

นิ พุ พาน สจฺฉิ กิริยา  จ เอ ต 3 ม่มงฺ คล มุ ฅฺฅมํ 

ม่ค วาม ว่า  ความ เพ ยรเ ผา กิเล ล*,  ความ ประพฤติ พรหม จร รย  ๑, 

ความ เห นอ ริ ลจจ ธรรม ท1 ง หลาย  ๑,  ความ ทำ พระ นิพพาน ใหแจ ไ ๑,  นิ 

เบน มงคล อิน ลง ลุด  ดง น. 

คำ ว่า  เผา ใน ฃฝ็นิ น หมา ยถง กิริยา ของ ไพ่ เผา เซํ้อ่ ให้ ใหม่  ใน ทิน 
ท่าน หมาย เอา ความ เพ ยรเ ผา กิเล ล ม ราคะ เบน ต่น,  กิเล ล ใน อา ทิต ต. 

ปริยาย ลูตร  พระ ลม มา ลม พุก ธ เจา ตริ ลเริ ยก ว่า  ไพ่  ม คำ' ว่า  รา คคุคิ 
ไพ่ คือ ราคะ เบน ตน,  โดย นิย่นิ  จง ม คำ ว่า  เผา,  เพราะ ธรรมดา ไพ่ ต่อ ง 
กิเล ล เผา เซ อ ถา ไม ม เชอ ไพ่ ก ไม่ ปรากฏ  ความ รอน กใม่ เกิด ขน  เพราะ- 
นะ นนท ซอ ว่า ไพ่  ก เพราะ เบน ล ภาพ เผา ใจ ลาม่ ญ ลดว้ ให้ เด อคริ อน ด้น รน 
ไป ใน เม อ อายตนะ ภาย ใน  ม่จิก ษุเบ นต่นิ  ประ ลบ กิบ อายตนะ ภาย' นอก 
ม่รูป เนิน ตน  ถา ลง เหล่า นนเ บน ทิช อบ' ใจ  ราคะ ก เกิด ขน  ถา ไม่ ชอบ ใจ 
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โทสะ ก เกิด ขน  ถา ไม่ รู ตาม เบน จริง  โมหะ ก เกิด ฃํ้น  โดย น0 ยน อายตนะ 
ภาย ใน กบ ภาย นอก  ก เท่า ณัา เชอ ของ ไฟ คอ กิเลส  เพราะ อายตนะ 

ภาย นอก เบน เคริ อง ล่อ ใจ ของ สามํ ญสํต ว ให้ ร0 โ) บาง  ให้ ชิง บาง  ให้ หลง 
บาง  ผู้ท่ย ดบญ จ ฃนด้ หริ อ อายตนะ ว่า เบน ตน  เบน ของ ตน  กิ เท่า กํบ 
ยืด เชอ ทใฟ เผา อยู่  ผู้ ยืด ถอกิ ตอ ง รอน เบน ชร รม ดา  เพราะ บญจ ชิน ชิ หริ อ 
อายตนะ เบน ติว ทุกข์ โดย ตรง  น ได้, ใน ขอ ทว่า1 ไฟ  คือ กิเลส  เผา ใจ 

สา ม่ญส์ ตว์ ให้ เบน ทุก ขเคื อด รอน. 


ส่วน ค่า ทว่า ความ เพ ยรเ ผา กิเลส นํ้น  ไห้ แก่ เพ ยรร ะวไ ไม่ ให้ บาป 

อกุศล เกิด ฃํ้นใ นจิ ตด สิน ดาน  เพ ยร ละ บาปอกุศล ท่ เกิด ขน แล ว เพ ยรย้ ง 

โล่ ใ 1 ล่  - ล่ล่ ริ:  ^ 0 ริ  ริ,  ริ/ V 12  1 

กุศล ท ยง1 ไม่ เกิด ไห ๓ ดฃน  เพ ยรร ไาษ ากุศ ลท็ เกิด ขน แล ว ให้ คง อยู่  และ 
เจริญ ให้ ยง ขน ไป  เมอ ทำ ความ เพ ยร อยู่ เช่น น ไฟ คอ กิ เลส  ม ราคะ 

เบน ตน  ก เกิด ขน ไม่ ได้,  เม อ กิเลส ไม่ เกิด ขน  ความ ทุก ข เด อด รอ นก ใม่ม 
บาป อก ศลท จำ ติ อง ละ เสิ ยก เกิด จาก กิเลส  กิเลส จง เบน ป หา ติ พพ ธรรม 

คือ สภาวะ ท ควร ละ  ส่วน บญ กุศล ทจ0 าติอ งบ0 าเพ ญ เพราะ เบน เคริ อง กำ ติด 

**  **  ^ ^ 2^  , 
กิเลส  บุญ กุศล จง เบน ภา เวติ พพ ธรรม  ควร เจริญ ให เกิด มฃน  เพ อ 

กำ ติด กิเลส ติณ หา ใหห้ มด สิน ไป 2 ตป ธรรม  ใ! น ไ ห้แกํ ความ เพ ยรเ ผา 

กิเลส  เบน ช่อ ปฏิบ ตใน อริยมรรค  สำ หรบ ติบ กิเลส ติณ หา ใหห มด 

สิน1 ไป นนเ อง  เม่อ กิเลส ติเน หา ดิบ หมด เชอ  สิน ติสุ ขอน เยือก เย น 

ก ปราก ฎ9 ขน  ดิง คน ททง เชอ ไฟ กำ สิง ไหมออก ไป จาก มอ  ผู้นํ้ใ งก1 จะ รู้สิก 

ว่า ค่อย  บุ  เย น ซน โดย สิาด บน ๙ นน  นก เพราะ ความ เย น ตาม ปกฅ มอ ยู 
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แล ว คน ไม่ ติ อง ทำ  กิจคื ติ อิง ทำ ก คือ ดบไ ฟให หมด เชอ เท่า นน  จิต คน 
ไม่ ตอง ทำ เคา เด ย วก0 น เพราะ จิต แห้ ผอง ใส ทเร ยก ว่า  ใจ ด มอ ยู่ 

แล ว กคือ กำ จิด กิเลส ติณ หา ให หมด สแใ ป น ได แก่ คำ ว่า  ความ เพ ยร 
เผา กิเลส. 

คำ ว่า  ต ปะ  นน ท่าน แสดง' ไว หลา ยนย  ได้ ท5 ง ธรรมะ ทงว่ ตตป ฎิมต 
คือ อิน ทรย ส0 งวร  ความ สำรวม อิน ทริย  มจไ าฃุน ทรย ใบ นติน กด,  ซน อิ- 
ส งวร  ความ อด กลั้น ต่อ ทุกขเวทนา เบน ติ นก ด,  ปาฎิ โมก ฃสํ งวร  ความ 
สำรวม ใน พระ ปาฏิ โมก ฃเ! โน ติ นก ด,  วิริยะ  เพ ยร ละ บาป บำ เพ ญ 

บุญ กด,  เหล่า น ทำ นดิด เซา ใน ต ปะ ท งนน  เพราะ เบน เคริ อง เผา กิเลส 

บาป กรรม ให้ หมด สน ไป  วิตต ปฏบ ตน น ควร จะ ถอเ อา อิน ทริย สํงว ร 

เบน หลํ กิ  เพราะ ความ สำรวม ระ วง ตอ 3 ม สติ อยู่ ดิวย  สต เบน เคริ อง 

บี่ดก ระ แส จิต มิ ให้ คิด ออก ไป นอก ทาง  อย่าง น จิต กิ สงบอยู่ กบ ตน  และ 
จะ ทน ต่อ อา รม ณ ต่าง  ๆ ไดิ  เซ่น เม อด วง ตา เห น รูป  หู ได้ ยิน เส ยง เบน ตน 
จะ ชอบ หรอ ชิ งก ตาม  เม อม สติ ระ วง อยู่  จิต ก ไม่ ออก ไป รบ อา รม ณ 

ต่างๆ เข ไ มา  เม อ หยุด คิด จิต ก สงบ ไม่ ด้น รน เด อด รอน,  ส่วน การ สำรวม 
อิน ทริย่ 'น น ไม่, ใช่ ท่าน ห้าม' ไม่, ให้ ดู' ไม่' ให้' พง เสย ทํเ ดยว  เมิอ สมควร จะ ดู 
กํด,  เมิอ สมควร จะ พ งก พง  แต่ ถา ยิน ดยิน ราย ไป ตาม อา รม โนน นๆ ก 

ให้ โทษ,  ต่อ เม่อ ดู ไป  พง ไป  พิจารณา ไ เ]  รู้ ตาม เบน จริง แล่ วไม่ อิด 
ของอยู่ ก ให้ คุณ  เพราะ กิเลส ไม่ เกิด ขน  อิน ท จริง อา รม โน ท1 ง หลาย มิ 

รูป เบน ตน น' น จะ น่า รก หรอ น่า ชิง  เบน เริ องของ คน เขา ใจ ผิด  จะ โทษ 


๑๓๕ 


อารมณ์ หา ได้ ไม่  เพราะ ความ เห นของ คน ไม่ แน่ นอน  อาจ ขํดแ ย1 ง กํบ ผู้, 
อ นก ได  แต่ เม อยูมิ บ ญญา พิจารณา ดู สิง ทงป วง รู้ ดาม เบน จริง แล วไม่ ติด 
จิต ก สงบ,  เม่อ จิต ส งบ  ความ สุข แท้ กจะ ปรากฏ ขน  น่จิด เขา ใ นวด ตปฏิ บด 
พวก ต ปะ ประการ หน่ ง. 

ชร รม ะนน กล่าว ส น ไดิแก่ส ภาพ ททรง ดวเ อง1 ไว้ คือ  เหตุผล อย่าง ใด 
กอ ย่าง น่น ไม่ เปล ยนแ ปลง  เม่อ เกย วก' บ บุคคล ท เบน สิว นด้  เริย กว่า 

กุศล ชร รม  ท เบน ส่วน ชวเ ร ยก ว่า อกุศล ธรรม  ท เบน สิว น ไม่ ต ไม่ ชว 

เรย กว่า อํพิ ยาก ต ธรรม  ยู: มิกุศ ล ชร รม เบน คน ฉลาด  ผู้ มอ กุศล ชร รม 

เบน คน ไม่ ฉลาด  ผู้, มิอิพิ ยาก ต ชร รม  พ ยาก รณ ไม่ ได้ ว่า เบน คน อะไร แน่ 
แต่ ก อิง บุคคล, ไห เบน อยู่ ตาม น2 น ธรรม ะจิง ซอ ว่า ทรง ติว่เ อง ไว  และ 

ว็ตต ปฎิ บด  เบน ข๚ กำ จด บาป และ อกุศล ธรรม ภาย ใน ตน ใหท มด สน ไป 
เพราะ ฉะ นน  ทง ธรรมะ ทงว่ ด ตปฏิ บด  ท่าน จิง จด เบน ตป ชร รม  คอ 
ความ เพ ยรเ ผา กิเลส  ถไ สาธุชน บำเ พญ ธรรม เหล่า น่ให้ เกิด มฃํ้น ใน ตน 

กจิด เบน มงคล อิน อุด่ม  คือ เหตุ ให้ ถงค วาม เจริญ อย่าง สูง สุด  เบน ธรรมะ 
ประ การท ตน. 

ธรรมะ ประ การท  ๒ ทว่า  ความ ประพฤติ พรหม จร รยน่ น หมาย 
ความ ว่า  ประพฤติ ตน ให้ เบน ผู้บริ สุทช็ เห มอน อย่าง พระ พรหม  เพราะ 
พระ พรหม ม พรหมวิหาร ชร รม  ม เมตตา เบน ตน  พระ พรหม' จงม  4 ห น่า 
ภูมิ ชน ซอง พระ พรหม น น ท่านกล่าว ว่า พระ อ นาคา มิ บาง อง ค ดิบ ข่นช 

แล ว ไป บห้ เกิด ใน ส วรรค6 ชน สุทธาวาส  ส วรรค ชน สุทธาวาส จง เบน ท 

ถเฝ 


๑ ปี วบ 


อยู่ ของ ทห่น ผู้บริ ส ทธคื  ส่วน ขอ ปฏิบํ ตใน การ ประพฤติ พรหม จร รยน น 

ท่าน จำแนก ไว่ใ 10  ประการ  คือ  ทาน การ ให  ๑,  เวย ยาว จ จะ  ช่วย 

ขวน ขวา ยใแ กิจ ท ปราศจาก โทษ ๑,  บ, ญจ เวร วิรํต งดเ ว2 น บาป ท่อ  ริก ษา 
ศล ห่า  ๑,  อ ปปม่ ญฌา  ต^ใจ รไ าษา พรหม วิ ทา ร ธรรม ใน สต วไม่ ม 


ประมาณ  ๑,  อสิ พิซํม มวิรํ ต งด*.' 7 น กาม มิจฉาจาร  ๑,  ส ทา ร สิริ โด ษ พอ ไจ 
เฉพาะ แต่ ยู่ ครอง ของ ตน ด,  วิริยะ  ความ เพ ยร ๑,  อุ โปส ลิง คะ  ริก ษา 
อง ค อุโบสถ คืล ๑,  อริยมรรค  มอง ค แปด ๑,  ศาสนา คอ คำ สง สอน ของ 
พระ สิมม าส่ม พุทธะ  ค,  รวม เบน ๑0 ดํงน  ธรรม เหล่า น บาง ประการ 
เช่น  ทาน  การ ให  เวย ยา' ว0 จ' จะ  การ ช่วย ขวน ขวา ย ท่า กิจ ท่ป รา ศ จาก 
โทษ  เหล่า น สาธุชน บำ เพ ฌก่น อยู่ เสมอ  แต่ โดย มาก ไม่ ผู้ สก ว่า ตน 

ประพฤติ พรหม จร รย็ 7 จงเ หน เบน สา ม่ญ ไป  แต่' จุด สิาคํ ณ แท่ง การ 

ประพฤติ พรหม จร รย  อยู่ ท ความ บริสุ ทธห มด จด แห่ง ซวิต  เพราะ ฉะนั้น 
การ ปฏิบ ต ธรรม เหล่า นอ ย่าง ใด อย่าง หนั้ง ก่ตา ม ถาม กุศล เจตนา 

ประกอบ ดวย พรหมวิหาร ธรรม พุ่ง ความ บริส ทซ จริง  ๆ แสิวิ  กจํด ว่า 

ประพฤติ พรหม จร รยท่ งสน  ส่วน การ บริจาค ทาน แก่ ปฏิคาหก คน ซอ ทาน 
นน  ถา ไม่ พิจารณา ให่เ หน ความ พุก ข ยาก ของ เขา  ให่ ทาน เพิย ง ปอด 

ความ รำคาญ ใจ ออก ไป นั้น  อย่าง น ไม่ ซอ ว่า ประพฤติ พรหม จร รย็,  เพราะ 
ขาด พรหมวิหาร ธรรม,  เริอ งนั้ พง พิจารณา ดูวิถ ซวิต ของ แต่ ละ บุคคล 

ไม่ ม อะไร แน่ นอน ใน กาล ภาย หนั้า  ลิาบํ งเอิ ญ เรา ตอง ตก พุกฃ็ ยา กอ ย่ๅง 
เขา บาง  จะ ท่า อย่าง ไร จง จะ ได ทรพ ยม าเล ยง ซวิต  วิธ ท แนบ เนั้ย น 


6)๓ต1 


ลี จะ ตอง ขอ ทาน เขา กิน ลี งด กว่า ขโมย ของ เขา  เพราะ ฉะ นินิ  สา ธชน จึ้ง 
ควร ประพฤติ ฬรห ม จร รย่  ให ถูก หลีก ธรรม ท ชอบ ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ถ2 ไ บรรลุ  ธรรม ถงฃ นาด  กจะ ใด้บ โ เกิด ใน พรหม โลก ชน สุทธาวาส ลีบ เขา 
บาง  น' จิ?! เบน อุดม มงคล ประ การท  ๒. 

ขอ ทว่า  ความ เห นอ ริยส จจ ธรรม ทงห ลาย นิน  ธรรม อํนนํ้ นใด้ แก่ 
ธรรม ท จริง แทํอ ย่าง ประเสริฐ  4 อย่าง  คือ  ทุก ช็, ค สมุท โ]  61  นิโรธ  ๑ 
มรรค  ๑ เหล่า น รวม กน เขา เริย กว่า  จตุร' าริย ลีจจ่ ' เพราะ เบน ธรรม 

จริง แท  แ ละ ผู้ ใด ตริ สรู อริ ยสจ จ์ถง ขนาด  ผู้นน พน จาก ความ เบน ปุถุชน 
กลีบ เบน พระ อริยบุคคล  เพราะ ฉะ นิ น สจจ ธรรม ลี นินํ้ น, จง เรย กว่า 

อริ ยสํจ จ,  ธรรม เหล่ านติ อง รูเห นพ ริ อม  ๆ กิน ครบ ทง  4 มิ ใช่ ผู้ เห น 

เฉพาะ อย่าง  คือ ผู้เ หน  ทุกฃ ๙ สมุทํ ย่  นิโรธ  มรรค  ตาม ความ เบน 
จริง  จริง  ๆ แจ่ม แจง ใน ขณะ เด ย วลี นิ  เช่น  เห น คน ใด คน หนิง  กรู ท* นิท 
ว่า เบน ใคร  ทํ้ง ช่อ  ทง ตระกูล  ทํ้ง ชาติ  ตลอด สาย  ผู้ จริง ตลอด สาย 

ดิง นิ  จึ้ง จะ เข ๆถง หล โ) ผู้เห้ นสโ จ ธรรม ถงท สุด  สาม ญ ชน ท ยง' ไม่ หลุด- พ นิ 
ก เพรา ะผู้เ หน อริ ยสจึ้ จ ธรรม ไม่ ถงท สุด,  จิต จึ้ง ย ไดน รน เด อด รอน กระ ว น- 
ก ระ วายอยู่  ท เบน ดง นก เพราะ สบุท โ] คือ ตณ หา  จะ ดิบ ทุก ฃกติ อง ดิบ ติณ หา 
ให้ สน พืช พนิธุ  ดิวย ดำเนิน ปฏิปทา โดย นโเ แห่งอริยมรรค  อนิม อง ค ๘ 
ประการ  มิส ไม่ มา ทิฏฐิ เบน ตินิ  มส ไม่ มา สมาธิ เบน ปริโยสาน ให้ ถงท สุด 
ทุก ฃจึ้ง จะ ดิบ สนิท  ไม่ เช่น นิ นก หมด หวง  เพราะ ติณ หา ครอบ งำ ดวง จิต 
อยู่  ทำ ใหโ ห้น ผิด ไป จาก ความ จริง  เพราะ อย่าง นผู้เ หน ผิดก เพราะ 


๑00ม 


ติณ หา  ผิด าริ ผิด กิ เพราะ ตํณ หา  ผิพูด ผิดก เพรา ะตณ หา  ผุ ท่า การ งาน 

^๘:  ม ^ 5^  ^ ๘ ข ^ 2^0  ^ ^ 

ฝ ดก เพรา ะดณ หา  ยูเล ยา ชวด ฝ ดก เพ ร า ะตณ หา  ยู ทา ความ เพ ยร ผด 

ก เพราะ ติณ หา  ยูระ ลกผิ ดก เพรา ะตณ หา  ยู้ต^ ใจ ไว้ ผิดก เพราะ ติณ หา 
เพราะ ว่า ความ ผิด เหล่า น เบน ล่วน เห ตุ่ให เกิด ทุก ฃท่ง สน.  ต่อ เม อ ดำ เนน 
ปฏิปทา ใน ทาง ชอบ  คอ อริยมรรค อริ มอง ค ๘ ประการ  ให้! ถงท่ สุด 

นนแ หละ ติณ หา จง จะ ดิบ หมด เชอ  เม อตณ หาด บ ทุก ชก จะ ดบ ไป ตาม 
กน  ความ ทํทก ฃ็ดบ ไป นํนแห ละ  คอน โรธ  ธรรม เบน ทด บ ทุก ข,  เพราะ- 
ฉะ นํน  อริยมรรค  จง ชอ ว่า  เบน เคร อง ทำลาย เหตุ ก่อ ให เกิด ทุกฃ  ม ชาติ 
ทุกฃ็ เบน ต่นใ ห หมด สน ไป  เม อ ติณ หาด บ หมด เชอ  อุปาทาน ฃํนธ ก ดิบ 
เม อ อุปาทาน ช0 น ธดิบ  ภพ ก ดิบ  เม อ ภพ ดิบ  ชาติ กด!]  เม อชา ติ ดิบ 
ชรา  มรณะ  กิ ดิบ ต่อ  ๆ ก่น ไป จน หมด เชอ สาย  ทุก ฃท่ง หลาย กิ1 ไม่ ม 
เม อ เบน เชน น สุข แท้ๆ  กิจ ะ ปรากฏ ขน แก่ ท่าน  ยู้รู้! หน อริ ยสจ จริ! 

ตลอด กาล  คอ ริ จริง แท ไน ท่อ ย่อ ย่าง น2 น ไม่ แปร ผิ ริ เบน ไม่ ริอก ตลอด ไป 
น ซอ ว่า  รู้ อริ ย สิจจ ธรรม ท่งห ลาย  ถงท สุด แห่ง ทาง ดำเนิน ดาน, ใน. 

อริ ยสจ จ ธรรม เหล่า น ท่านกล่าว ว่า  เบน วิสย ของ พระ อริยบุคคล จะ พง รู 
เห น แต่ ความ จริง พระ อริยบุคคล กิ เคย เบน ปุถุชน มา ก่อน  เม่อ เบน เช่น 
น แม สาม ญ ชนก ม่สิ ทธิ ท จะ ปฏิบ ไจ ธรรม เพ อริ เห นอ ริย สจจ ธรรม ได้ 

กิ เท่า เท่ ยม ก่น  แต่ ติ อง ตง ใจ ปฏิบ ต ธรรม ครบ ถวน จริง  ๆ ใ หริ จริง 

ก่บ จริง ตรง ก่น  มกำ ลง เท่า  ๆ ก่น จริง  ๆ จง จะ ซอ วา ริ หนอ ริยสํ จจ ธรรม 

ท่ง 4 ถงท สุด  นใด้ ใน ขอ ทว่า รูเห นอ ริยสิ จจ ธรรม ทํ้งห ลาย  จด เบน 


6) อว 6* 


อุดม มงคล ประการ ท ๓. 

ขอ ทว่า  ความ ท่าพระ นิพพาน ใหใ เจ ไน น การ แล ดง ธรรม อํนินํ้ น 
ก ดำเนิน ไป ตาม แนว ทาง ท ท่าน กล่าว ไว เท่า นั้น  เพราะ พระ นิพพาน มิ ใช่ 
วิลย ของ ลาม ใบ ซน จะ พง ลน นิ ษ^า นให ถูก ต่อ ง ลำ พ ไต น เอง ได  เพราะ เท คุ 
น บาง คน จง เห น ว่า เบน ธรรมะ ทลุด เออ มทง  ๆทม อยู่ ทตน ของ ทุก คน  ก 
เอ อม ระอา ทํจะ ปฎิบ ต ธรรม ซน ลง  แต่ ความ จริง  ลูง หรือ ตํ่า  ลก หรือ ตน 
คน ลม มติ ขน  แต่ พระ นิพพาน หา มิล ภาพ เช่น นนิ ไม่  เพราะ มิ อยู่ ดาน 

ใน ลุด ภาย ใน บุคคล นินิ เอง  จะ คน หา ทอน หา พบ ไม่  และ เบน ธรรม 

อนิวิ ญณู ชน ย่อม รู้ จา เพาะ ตน เบน เรือง ของ ภาษา, ใจ  จะ ช แจง เพ ยง แต่ 

พูด ให้ ดํริไ รูเ ทน หา ล0 าเร้ จ ไม่  เพราะ' ไม่ มิ!! ฌญ็ต  เม อผู้ใ ดล ะกิเ ลล 

ใหห้ มด1 ใด"  คูน น' จะ รูเ หน เอง  เห มอน' โอชา รลข อง อาหาร  จะ ด ทรอ 

เลว  จืด หรือ เคม  มรล เหมาะ ลม กิ บ ชิวหา ประ ลา ท หรอ อ ยาง ไร 

ย่อม/ใด จำเพาะ คู้ บริโภค อาหาร นั้น ให้ ล่วง ลำ คอ เฃไ ไป เท่า นั้น  รล แห่ง 
ล่จจ ธรรม  คือ  พระ นิพพาน ท่จะ ปราก ฎ แก่ นิ!]1 ฏิบต ตาม นิย แห่งอริยมรรค 
จน ถงท ลุ ดก เช่น เด ย วก น,  และ พระ นิพพาน นั้น  ท่าน จำแนก ไว ๒ 

ประเภท คือ ลอุ ปา ท่เล ล นิพพาน  ดํบกิ เลล ยไมิ เบญจ ข0 นิ/เหลอ ประเภท  ล’ 
อน ปา ทิเล ล นิพพาน  ดบกิ เลล ไม่ มิ เบญจ ขน/เหลอ ประเภท  ๑,  ลอุ ปา- 
ท เลล นิพพาน  ท่าน แล ดง ไว่ วา ได ใเก่ พระ อริ ย เจ ไ นิล ะกิเ ลล ได ลน เชิง 

ดวย อร หตต มรรค แล่ ว ได บรรลุ พระ อริ ย แล  เบน, พระ อร ห่นิต  ยง 

ทรง ชิพ อยู่  จํด ว่า ได บรรลุ ลอุ ปา ทิเล ล นิพพาน,  ครืน ลน ชพ แล่ ว จํด ว่า 


๑๔๐ 


ได บรรลุ อนุ ปา ทิเส ส นิพพาน,  พระ นิพพาน ทง  ๒ ประเภท น ถา เพ่ง ถง 
วิธ การ ปฏิบ ต ธรรม เพ่อ พระ นิพพาน  จุด สำ คไฃ อยู่ ทบ จจุ บิน ธรรม  คอ 
ใน เวลา ทยูป ฏิบต ยํงมิ ชวิต อยู่  มิ ใช่ อยู่ ท็คน ตาย  เพราะ ถา ตาย แล ว 

การ ปฎิบิ ต ธรรม กสน จุด ลง ทิน ทคือ  ถา บรรลุ มรรค ผ ล เพ ยง ชน ใ หน  ก คง 
ได เพ่ ยง ชน นน  น ว่า ใน ชน ป้มนุ ษย ๙ ( ไม่ ใช่ ซน สุทธาวาส  ) แต่ อนป าทิ- 
เส ส นิพพาน  ท่านกล่าว ว่า ได บรรลุ ต่อ เม อ สน ชพแลว  เม อ เช่น น จง 
ยาก ท สาม ณ ชน' จะ พ่งเ ขา ใจ  และ  ช แจง ให้ ใคร  ๆ รู ถูก ต่อ ง ตาม ความ 

เบน จริง ได ไ, 


พระ นิพพาน ใ! น ความ จริง จะ เบน อย่าง ใ รก ตาม  ทาง ทคว รก คอ ต ง 
ใจ ปฏิ บิต ธรรม ดำเนิน ปฏิปทา โดย นํย แห่งอริยมรรค  อ น มิ อง ค ๘ ประการ 
ให่ เบน มรรค สา มิค ค กลม เก ลยว ร่วม ก' น เบน เอ กาย น มรรค จริง  ๆ เบน 
มิช่ฌิ มา ปฏิปทา สายกลาง  ไม่ หย่อน  ไม ตง  ไม่ ชาด  ไม่ เกน  คือ ให้ 
เหมาะ สม กิน  ต1 งแต่ สํม่ มาท ฎนิเ หน ชอบ เบน ต่นิใ ป จน ถงสํ มมา สมาธิ 
ตง ใจ ไว ชอบ เบน ทสุด  ให้ ถงฃ นาด ทจะ บรรลุ พระ นิพพาน ได เมิอ ใด 

เม อนน แหละ  พระ นิพพาน อย่าง ตน  คือ อะไร  พระ นิพพาน อย่าง หลง 
คอ อะไร  ก จะ รูเ หน ตาม เบน จริง ได้ ดวย ตน เอง  ถา ตง ใจ จะ ปฏิ บิต ให้ 

ถก ทาง จริงๆ แล ว แม้ จะ ยง ไม ได้ บรร ลพ ระ นิพพาน ชน ยอด สด  ก เบน 

V " 7’ ' ไ บิ โ I . ’ - 

กา; ด การ ชอบ และ สมควร อยูน น เอง  เพราะ ฉะ นน  ความ ทา พระ นพ พาน 
ให่ แจง  พ่าน จง จ ไจ เบน อุดม มงคล  คือ เหตุ เคริ อง' ให้ ถงค วาม เจริญ 

อน สง สด ประ การท  4. 


ข ๆ 


6)  0ะ 6) 


มงคล คาถา ท ๙ น พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา ทรง แสดง ขอ ปฎบ ตอ^ เบน 
กิจ วิ ติร  4 ประการ  คอ  ความ เพ ยรเ ผา กิเลส ประการ  ด,  ความ ประพฤติ 
พรหม จร รย็ ประการ  ถ,  ความ เห้น อริ ยส่จ จ ธรรม ทํงห ลาย ประการ  ถ, 

ความ ทำ พระ นิพพาน ให้ แจง ประ การถ,  ธรรม ทง  4 ประ กา รน  จด เบน 
อุดม มงคล  เหตุ เค รอง ให้ ถงค วาม เจริญ อิน สูง สุด  ซงม เนอ ความ โดย 
นย ดง พรรณนา มา. 


2-^  0^  0^  ^ 


I 


เม อ พุทธ คาส นก สาธุ ซน ทงห ลาย  คู หวง สว สด มงคล แก ตน  ๆ 

ทราบ เนอ ควาน เช่น น กิ พง ประกอบ ตน ให้ ดำเนิน ใน กิจ วิต รท ง 4 น ให้ 
เนิ อง นิตย ๙ เม อ ต งจิต ดำเนิน ปฏิปทา อย่เ สมอ  ๆ แล2 ว แมจ ะ ไม่ ไดํ บรรลุ 
ถง มงคล ชํ้นสู ง สุด ใน บ จจุบํ นิ ชาติ  แต่ ก อาจ เบน บา รม ติด ตน ไป ใน 

สํมป ราย ภพ ภาย หนา ได  เพราะ ม่ธร รม อินิส ว่าง จะ เบน เคร อง ส่อง แนว 
ทาง ให้ ได ประสบ &ลด  ไม่ ม เสย  ท1 งก ารป ฎิบ้ด เช่น นยํง ซอ ว่า ได บูชา 
พระ สํม มาส่ ม พุทธ เจา ดิวย ป ฎิบเ ติ บูชา  ซง จด เบน บูชา อย่าง สูง สุด ใน 

พระ พุทธ คาส นา  ดิง พรรณนา มา ฉะ น. 


ปกิณ ณกพ จน, 

ธม โม  ทเว  1.1 1 ต? โท โเ  ใ] หฺเใ V 

ใ] จฉา  อ ธม โม  อุท  ใ] าทิ  โล เก 

ธรรม แล  ปราก ฎ ขน ก่อน,  อธรรม  ปราก ฎขํ้น ใน โลก ต่อ ภาย หลง. 

[จตุ ก นิบาต  กา ลิง ควร รคท  ๘] 

สัจ จ ธรรม 

อริ ย สจจ ธรรม ทํ้ง 4 คือ  ทุกฃ  สมุ เท ย นิโรธ  มรรค  เบน หล0 ก 
เหตุผล แห่ง ความ ไม่ เท ยง  (อนิ จฺจํ)  เบน ของ ทน อยู่ ยาก  (ทุ กฺฃํ)  เบน 

สภาพ ไม่ ใช่ ตน  (อ นตฺ ตา)  ซงเ บน มรรคา แห่ง ความ หลุด พ2 น โดย แท^ 

ดวง ตา 

หลบ ตาน อก เสย  ใหโ หลอ แต่ ตา ใน  แต่ น^-จะ รู้ เห็น ธรรม ตาม 
เบน จริง แจ่ม แจง ได. 

รู้-เห็น 

ญาณ จ ไาษุ  รู ธรรม ก้บเ หน ธรรม เบน' ไป พ ริ อม  ๆ ก้น  คือ  เม่อ 
เห็น- ก้รู้,  ใน ขณะ เด ยวก้ น. 

โลก-ธรรม 

รู้ ธรรม ภาย นอก  เบน โลก  ถงท สุด แห่ง ทุก ข ไม่, ใด โ รู้ ธรรม 
ภาย ใน  เบน ธรรม ถงท สุด แห่ง ทุก ฃใด ใ, 


©๔' ๓ 


คน หนวก 

คน ทิรไ าษา ศล ไม่ ได้  เพ โาะ มืจิต ใจ หยาบ  แล ผู้ เช่น นั้น ย่อม ไม่ 
ซม ซา บ ความ ทุกฃ ของ ผู้บุนุ เท่า กบ ความ ทุกฃํ ของ ตน เอง. 


คน บอด 


ตน เอง ตาม เบน จริง. 

คน ใบ, 

คน ทิมํว หลงใหล  ตด ใน  รูป  เส ยง  ก ลน  รส  สิมฝั ส ตาม 
สภาพ สิง ฃาร  ก เพราะ ปราศจาก บ ฌญา  ยอม ใ หอ วิชชา เขา ครอบ งำ 

ดวง จิต จน มืด มิด  มอง ไม่เ หน ทิศ ทาง  คือ  สภา ว ชร รม ตาม เบน จริง 

นั้น เอง. 

ยม 

ผู้มง มืทรํ พย็ สม บตทิ ได มา โดย ชอบ ชร รม  อาจ ยม นอก ได ใ แต่ 
ถา ผู้นน มืทริ พย ภาย, ใน  คือ  ใด บริจาค ทาน จน เขา สิกษ ณะ ทาน ม่ย  อิน 

เบน อริ ยทริ พย ๙ เขา กลบ ยม ใน ดว ย,  ผ้น นชอ ว่า  ย่อม ยม ได้ ทงน อก 
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ทงเ น. 

ความ! มืยร 

วิริยะ  ความ เพ ย รน น เบน คำ กลาง  ๆ,  เพ ยร ท่า บุญ ก ได้  เพ ยร 

ถ เ^ 
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ทำ บา ปก ได้,  ผู้ ใด  ห มน ทำ บุญ บ่อยๆ จน จิต ผู้นเ คยกิ บ่ บุญ  ผู้นน  ทำ 
.บาป ยาก  เพราะ รไา บุญ มากกว่า บาป,  ผู้ ใด ห มน ทำ บาป บ่อยๆ  จน จิต 
คํน เคย กบ บาป  ผู้นน ทำ บุญ ยาก  เพราะ ร0 ก บาป มากกว่า บุญ,  เพราะ- 
ฉะ นน  คน ใจ บุญ จิง ไม่ กล ก้ทำ บาป,  คน ใจ บาป จิง ไม่ กลา ทำ บุญ. 

สมรรถภาพ 

ความ กล ก้กํบ ความ ขลาด,  ความ องอาจ กิ บ่ อ่อนแอ,  เหล่า น จุด 
ล่า คญแท  ๆ อย์ทํ จ ต,  เพราะ ถก้ จิต ขลาด  ความ สา มาร ถก หมด แรง 

แต่ ถก้ เหตุ กา รณ ล่า คญบํ งคํบ  ความ สามารถ กิจ ะ ออก มาร0 บท ๐ น ท,  หล่ก 
อ ใ! น ม่อยู่ ท บุคคล ทวิ  ๆ ไป. 

อ0 น กิจการ บาง ชนิด  ใน ชน แรก  เรา คิด ว่า ไม่ อาจ ทำ ให้ ล่า เรจ ได้ 
แต่ ถา ตง ใจ ทำ จริงๆ  ความ สำ เร จก วิง เฃก้ มา หา เรา  แต่ โก้ หมด ความ 

ตง ใจ  ความ สา มาร ถก ถอย ออก ไป  แล พา เอา ความ ล่า เรจ ท หวง ไว ออก 
ใปตํ วิ ย. 

ความ ก ลิว 

ถาก ลว่ค วาม จน  กิ ต่อ งทน ลำบาก,  ถก้ก สํวค วาม ยาก  ก ตอง 

บาก หน ก้ฃ วน ขวา ย,  ถก้ก สํวิท รํพย็ มลาย  กิ ต1 อง ใ ช,  ยง,  เก บ,  ถาก ล่ว 
ไข ใกิบ  ก ตอง บำรุง ร่าง กาย,  ถาก สํวิค วาม ตาย  กิตํ' อง' ไป บา ชา,  ถก้ 
กล0 ว หมด บ ญญา  ก ตอง แสวง หา โง' เขลา,  ถาก ลวเ ขา ตำหนิ  กตํ อง ริ 
สร ก้ง ด,  ถาก สํวม ความ ทุกฃ  ก ต อง ปลุก ตน' ให้ ตน, 


แก ยาก 

รูด ว' ว่า, จน  เม อ หมด ท รํพย็ เ,,  รูด ว' ว่า บญญ าอํ บ เม อช รา ทุพพลภาพ, 
รู้ ต8 ว' ว่า ทำ บาป ห นก  เม อ จวน จะ ตาย. 

ทาง ฉลาด 

ถา1 โม่ ม ความ มด  จะ เอา ไฟ มา ส่อง ทำไม  ? 

คน เรา ถา1 ไม่ รู้ จก ความ โง' เขลา  จะ เบน ถู ฉลาด ไม่ ได้  เลย  ! 

คน โง่ จะ ทำ เบน คน ฉลาด ไม่ ได้  แต่ คน ฉลาด ทำ เบน คน โง่ ได้. 


บรรพชิต ผู้! บน บ ไน ฑฅแ ละ พาล ชน 
ผู้ บรรพชา อุปสมบท ใน พระ บวร พุทธ ศาสนา  ซงม่ พระ ส ไม มาส0 ม- 
พุทธ เจา เบน ตน เดิม  ถา ต^ใจ ประพฤติ ปฎิ บิต ชอบ ตามพระ ธรรม ริน0 ย 

โดย เคร่ง ค ร0 ด ม่งก ห่จํด้ บาป อกุศล ให่ หมด สน ไป  เพ อ ความ หมด จด 

ผ่องใส แห่ง พรหม จร รย จริง  ๆ จ0 ดเช ๆใน พวก บิ ณฑิต ซน. 

ผู้ บรรพชา อุปสมบท แล ว เช่น นน  แต่' ไม่ ติง ใ จ ท' จะ ประพฤติ ปฏิ บิต 
ชอบ ตามพระ ธรรม วิ น0 ย เบน อยู่ โดย ปราศจาก ความ ละอาย  เพรา 

ประพฤติ ปฏิ บิต ติด ธรรม  ติด ริน0 ย จํด เช่า ใน พวก พาล ชน. 

หน9 าทํฃ อง ผู้ นอย 

ถาเ ชด  ติ อง เช่ด ใหส  ะ อาด,  ถาก วาด ตอง กวา ดให่ เตย น 


ถา เรย น ต่อ งเริ ยนใ ห้รู,  ถา ดู  ติ อง ดูให่ เห่ น, 

ถา เบน ผู้ นอ ย ติ อง คอย เอาใจ ใส่,  ถา อยู่ ภาย ใน  ตอง ให ท่าน วาง ใจ ได้. 


๑๙๖ 


ลำ เบน ครู 

หน9 าทฃ อง ครู และ ศิษย 

ตํ้อง เบน ลูอด ทน,  ลำ เบน ศิษย  ตอง สน  [จ ศก ษา. 

อาการ ต่าง กน 

เจ!!  ไม่ ตาย,  ตาย  ไม่ เจ บ. 

อคค คคฺค 

ร.  พ.  มหา มกุฎ ราช วิทยาลัย  หน้า ลัด บวร นเว ศ วิหาร  ถนน พระ สุเมรุ  พระ นคร 
14 ายว่ ฯ นิจ  อู่ สำราญ  ผู้พม พ โฆษณา  ๙ / ๒ / ๒ (*๐^ 
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